
                                                               บททีÉ 6 

การใช้สืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองในการพัฒนาทักษะก่อนการเรียน 

ความสําคญัของการพฒันาทักษะก่อนการเรียนกบับุคคลออทิสติก 

จากการวิเคราะห์อตัราการเกิดพบว่าภาวะออทิสติกมีปริมาณเพิÉมขึÊนอย่างรวดเร็วซึÉ งถา้การ

เฝ้าระวงัและให้การช่วยเหลือเป็นไปอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพจะช่วยให้ลดค่าใชจ่้ายในการ

พฒันาและช่วยเหลือไดม้าก การจดัการศึกษาเป็นการช่วยเหลือทีÉย ัÉงยืนโดยเฉพาะการให้ความช่วย 

เหลือตัÊงแต่ระยะแรกเริÉม ซึÉ งนอกจากจะเป็นการป้องกนัความรุนแรงของภาวะอาการแลว้ยงัเป็นการ

กระตุน้ศกัยภาพของเด็ก ทาํให้เด็กได้รับการพฒันาอย่างเต็มศกัยภาพตัÊงแต่ก่อนวยัเรียน การนาํสืÉอ

สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองมาใช้ในการพัฒนาทักษะก่อนการเรียนเป็นการช่วยให้ครู 

ผูป้กครองและทีมสหวิทยาการร่วมมือกนัเพืÉอส่งเสริมศกัยภาพในการเรียนรู้ของเด็กไดอ้ย่างมีประ

สิทธิ ภาพ และสามารถเชืÉอมโยงการเรียนรู้ สามารถดาํเนินชีวิตอยูใ่นสังคมโลกไดอ้ยา่งอิสระ  
จากการศึกษา คน้ควา้ วิเคราะห์ สังเคราะห์องคค์วามรู้ทัÊงในและต่างประเทศตลอดจนการนาํความรู้

มาปฏิบติัศึกษาวิจยั พบว่า การจดักิจกรรมพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติกซึÉ งมารับบริการทีÉศูนยก์ารศึกษา

พิเศษ เขตการศึกษา  9  จงัหวดัขอนแก่น  ผ่านการใช้สืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง และการจดัระบบ

กล่องงาน (Work Box System) ทาํให้ บุคคลออทิสติกทีÉมารับบริการมีพฒันาการก้าวหน้าในการเรียนรู้และ

ทาํกิจกรรมไดด้ว้ยตนเองอยา่งอิสระตามศกัยภาพ (ปทุมวรรณ  สิงห์ปัญญา, 2550; สายสวาท  อรรถมานะ

,2550 ; อาภาภทัร ชาญนุวงศ์, 2550 ) นอกจากนีÊ ยงัพบว่าผูป้กครองมีความพึงพอใจและตระหนักถึงการใช้

ระบบกล่องงานเป็นอยา่งมาก (อาํพร ราชติกา,  2551)    

ผลจากการวิเคราะห์และบูรณาการองค์ความรู้เกีÉยวกับสืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง

จิตวิทยาพฒันาการและจิตวิทยาการเรียนรู้ในการพฒันาทกัษะก่อนการเรียนทาํให้ไดอ้งค์ความรู้ใน

การใชสื้Éอสนบัสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองในการพฒันาทกัษะก่อนการเรียนในรูปของกิจกรรมและสืÉอการ

สอนต่าง  ๆทีÉน่าสนใจทีÉจดัลาํดบัจากความยากง่ายไปหายาก นาํมาพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติกผา่นการใช้

ระบบกล่องงาน  ซึÉ งบุคลากรผูบ้ริการและผูป้กครองสามารถนํามาใช้ประโยชน์ในการวางแผนการพฒันา

ศักยภาพบุคคลออทิสติกได้อย่างเหมาะสม หลากหลายและมีประสิทธิภาพยิÉงขึÊ น ซึÉ งในการจดัทาํสืÉ อ

สนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองเพืÉอพฒันาทกัษะก่อนการเรียนเป็นเครืÉองมือทีÉช่วยให้ผูป้กครอง 

ครูและผูท้ีÉเกีÉยวข้องมีแนวทางการจัดกิจกรรมการให้ความช่วยเหลือบุคคลออทิสติก ทีÉง่ายและมี

ประสิทธิภาพ มีองค์ประกอบ คือ  การจดัสภาพแวดลอ้มให้เป็นโครงสร้างชดัเจน  การสืÉอสารโดย

ใช้ภาพ   และ การจัดงานให้เป็นชุด ๆ ผ่านการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะ  
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ทกัษะการใชก้ลา้มเนืÊอมดัเล็ก  การเตรียมความพร้อมศิลปะและภาษา  คณิตศาสตร์  การใชเ้หตุผล 

และการเล่น (Watson, 1989; Hodgdon, 1995; Quill ,1997; Buffington, Krantz, McClannahan, and 

Poulson,1998 ; Winter, 2003; Bergeson et al, 2008) สอดคลอ้งกบั พรมณี  หาญหัก (2550) ทีÉศึกษา 

ชุดการเรียนรู้ทีÉใช้กลวิธีรับรู้ผ่านการมองในนักเรียนออทิสติก พบว่า หลงัการใชน้ักเรียนมีความ

เขา้ใจทกัษะพืÊนฐานทางคณิตศาสตร์เพิÉมขึÊนซึÉ งสนับสนุนงานวิจยัของเกศนี  มงคลตรีวิทยา (2550) 

ทีÉใช้กิจกรรมนิทานทีÉมีรูปภาพประกอบพร้อมทัÊงการให้เด็กร่วมแสดงบทบาทสมมุตในนักเรียน

บกพร่องทางสติปัญญา พบว่า นักเรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตร์มากขึÊนและมีเจตคติทีÉดีต่อ

วิชาคณิตศาสตร์ 

ในดา้นทกัษะการสืÉอสารนัÊน รูปภาพเป็นสืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้อยา่งหนึÉง ซึÉ งสมพร  

หวานเสร็จ (2547) และมยรีุ   เชืÊอพระคาและอจัฉรา  แกง้คาํ (2551) ไดศ้ึกษาพฒันาการของทกัษะ

ดา้นภาษาผา่นการแลกเปลีÉยนรูปภาพ (PECS) พบวา่บุคคลออทิสติกมีทกัษะทางภาษาดีขึÊนโดยเฉพาะ

บุคคลออทิสติกทีÉมีอาย ุระหวา่ง 2- 3 ปี เด็กจะสามารถพูดไดอ้ย่างมีความหมาย สอดคลอ้งกบั

การศึกษาของปทุมวรรณ  สิงห์ปัญญา (2550)  ทีÉไดศึ้กษาผลการใชส้มุดภาพทีÉมีต่อความสามารถ

ดา้นการสืÉอสาร พบว่า นกัเรียนสมองพิการมีความเขา้ใจสถานการณ์ในชีวติประจาํวนัและสามารถ

สืÉอสารกบัครูผา่นสมุดรูปภาพ ซึÉงสอดคลอ้งกบั จิระพร  ชะโน (2551)  ไดพ้ฒันารูปแบบการสอน

สืÉอความหมายเพืÉอลดพฤติกรรมทีÉเป็นปัญหาในเด็กออทิสติก อายุ  3-6  ปี  ผ่านสืÉอสนบัสนุนการ

เรียนรู้ผา่นการมอง เช่น  การสาธิต  การใช้ภาษาท่าทาง  การใชสื้Éอของจริง  การใชรู้ปถ่าย รูปภาพ 

พบวา่ เด็กออทิสติกมีความสามารถในการสืÉอความหมายไดดี้ขึÊน สามารถสืÉอสารดว้ยรูปภาพอยา่ง

อิสระ พฤติกรรมทีÉเป็นปัญหาลดลง และพบว่าระดบัการสืÉอสารมีความคงทนหลงัหยดุใชโ้ปรแกรม 

เนืÉองจากเด็กเขา้ใจรูปภาพและถ่ายโยงการเรียนรู้สถานการณ์ไดม้ากขึÊน นอกจากนีÊ ปิยนันต ์    แกว้

พรม (2551) ศึกษาพบวา่การใชชุ้ดการสอนรูปภาพ สามารถพฒันาการพูดคาํศพัทภ์าษาองักฤษของเด็ก

ออทิสติกได ้ 

ด้านทกัษะทางสังคม สืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองได้มีบาบาทอย่างมากในการ

พฒันาผูเ้รียนทีÉเรียนรู้จากการมอง โดยเฉพาะบุคคลออทิสติกทีÉเรียนรู้ไดด้ีจากการมองรูปภาพ การ

เคลืÉอนไหวและเรียนรู้ได้ดีจากการฝึกซํÊ าๆ จากกิจกรรมทีÉเป็นรูปธรรมและอยู่ในชีวิตประจาํวนั 

สนับสนุน อาพร  ตรีสูน (2550) ทีÉศึกษาผลการใช้ชุดการเรียนรู้ดว้ยกลวิธีการรับรู้ผ่านการมองใน

การพฒันาทกัษะทางสังคมของนกัเรียนออทิสติก เรืÉอง  การขอบคุณ  การขอโทษ พบว่า ความถีÉใน

การแสดงพฤตกิรรมดงักล่าวเพิÉมขึÊน นกัเรียนเขา้ใจสถานการณ์และวิตกกงัวลนอ้ยลง นอกจากนีÊการ

ใช้รูปภาพพฒันาทกัษะทางสังคมยงัทาํให้เด็กแสดงพฤติกรรมเป้าหมายได้เหมาะสมสอดคลอ้งกบั

อรธิดา  ประสาน (2551) ทีÉศึกษากระบวนการพฒันาเรืÉองราวทางสังคมสาํหรับนกัเรียนออทิสติกชัÊน
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ประถมศึกษาปีทีÉ  4  โดยเรืÉ องราวทางสังคมทีÉใช้พัฒนาบนพืÊนฐานความแตกต่างเฉพาะบุคคล   

พบว่า หลงัจากให้นักเรียนออทิสติกอ่านเรืÉองราวทางสังคมทีÉมีรูปภาพประกอบอย่างต่อเนืÉองแลว้  

นกัเรียนออทิสติกมีความเขา้ใจบทบาท  ยอมรับการเปลีÉยนแปลงของเหตุการณ์ในโรงเรียน สามารถ

แสดงพฤติกรรมเป้าหมายไดอ้ยา่งเหมาะสมตามสถานการณ ์ และพฤติกรรมนัÊนยงัคงอยูเ่มืÉอหยดุใช ้

นอกจากนีÊมณฑิกาญจน์   ลอยคลงั (2551)  ไดศ้ึกษาทกัษะทางสังคมดา้นการเล่นกบัเพืÉอน ของเด็ก

บกพร่องทางสติปัญญา โดยการจดักิจกรรมการละเล่นพืÊนบา้นของไทยโดยการสืÉอสารดว้ยรูปภาพ 

พบวา่ เด็กบกพร่องทางสติปัญญาสามารถเรียนรู้กติกาการเล่น การรอคอย  การรู้จกัแพช้นะไดดี้ขึÊน   

 จากทีÉกล่าวมาจะเห็นสืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง ทาํให้เด็กเขา้ใจทัÊงทักษะการ

ดาํเนินชีวิตเบืÊองตน้และพืÊนฐานทางวิชาการ ครูและผูป้กครองสามารถทาํได้ง่าย สะดวกในการ

พฒันาหรือจดัทาํให้สอดคลอ้งกบัระดับพฒันาการของแต่ละคน  ซึÉ งผูป้กครองควรให้ความสําคญั

กบัการตรวจสอบและเปรียบเทียบระดบัพฒันาการกบัเด็กทัÉวไป ซึÉงแสดงดงัรูปทีÉ 6.1      

 

 
รูปทีÉ  6.1 พฒันาการตามวยั 
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การพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติกอย่างมีประสิทธิภาพนัÊน ควรมีขัÊนตอนการพฒันา

อย่างเป็นระบบ ชดัเจนเป็นรูปธรรม จากการทีÉผูเ้ขียนไดพ้ฒันาระบบการให้บริการช่วยเหลือระยะ

แรกเริÉ ม ของศูนย์การศึกษาพิเศษขึÊ น ซึÉ งประกอบด้วย 7 ขัÊนตอนหลัก คือ  1)  การซักประวติั           

2)  การประเมินสมรรถภาพเบืÊองตน้  3)  การจดัทาํแผนการจดัการศึกษาเฉพาะบุคคล  4)  การนํา

แผนไปสู่การปฏิบัติโดยเขียนแผนการสอนรายบุคคล (Individual Implement plan : IIP)และ

ดาํเนินการช่วยเหลือตามแผน 5) การทบทวนแผน 6) การส่งต่อหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้ง(สมพร หวาน

เสร็จ, 2548)  มาแล้วและได้พยายามหาแนวทางในการพัฒนา  นําแผนไปสู่การปฏิบัติให้มี

ประสิทธิภาพหลากหลายเพืÉอเป็นทางเลือกแก่ครู ผูป้กครอง ซึÉ งจะอาํนวยความสะดวกต่อการ

นําไปใช้ ลดข้อจาํกัดด้านงบประมาณ ง่ายต่อการเรียนรู้ของผูใ้ช้หนังสือและบุคคลออทิสติก  

นอกจากนีÊยงัไดพ้ฒันานวตักรรมทางการศึกษาสาํหรับบุคคลออทิสติกทางศึกษา คือ การเรียนรู้ผา่น

ประสาทสัมผสัการมองเห็น   โดยใช้วิดีทศัน์ ภาพถ่าย  ภาพวาด ภาพลายเส้น แผ่นป้าย สัญลกัษณ์

ต่างๆ มาสนับสนุนการเรียนรู้ ส่งผลให้บุคคลออทิสติกเรียนรู้ไดดี้ขึÊน  มีคาํศพัท์หลากหลายและมี

ทกัษะการสืÉอสารอยา่งง่ายกบับุคคลอืÉนได ้สืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง  ประกอบดว้ย การ

ใช้ตารางเวลา การใช้รูปภาพเพืÉอบอกความตอ้งการ การใช้รูปภาพเพืÉอแสดงตวัอย่างกิจกรรมหรือ

พฤติกรรม และการใชรู้ปภาพเพืÉอจดัระบบงาน (Molloy, and Vasil, 2004) 

การจัดระบบงานในทีÉนีÊ  คือ การจัดกิจกรรมเป็นระบบกล่องงาน เป็นการจัดกิจกรรม       

สืÉอการเรียนรู้ลงในกล่องหรือภาชนะพร้อมกับรูปภาพลาํดบัขัÊนตอนการทาํงานซึÉ งทัÊงสืÉอในกล่อง

งานและรูปภาพลว้นเป็นสืÉอทีÉสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง จึงเป็นเครืÉองมือทีÉช่วยให้บุคคล        

ออทิสติกเรียนรู้และเขา้ใจไดเ้ร็ว มีสมาธิในการทาํงานมากขึÊน สามารถเขา้ใจขัÊนตอนการทาํงาน  

เหตุการณ์ คาํศพัท์และเขา้ใจกรอบของเวลาในการทาํงานของแต่ละกิจกรรมอย่างเป็นรูปธรรมและ

สามารถเชืÉอมโยงประสบการณ์ให้สอดคลอ้งกับสถานการณ์และสิÉ งแวดล้อมทีÉแตกต่างออกไป 

ส่งผลให้บุคคลออทิสติกทาํงานสําเร็จไดด้ว้ยตนเอง สามารถทาํตามกฎระเบียบ  มารยาททางสังคม

ไดอ้ย่างเหมาะสม  รับรู้ลาํดบัเหตุการณ์ทีÉเกิดขึÊนในระหวา่งวนัและสามารถบอกคนอืÉนไดว้า่วนันีÊทาํ

อะไรมาบ้าง สามารถถ่ายโยงการเรียนรู้จากสิÉงทีÉ เคยมีประสบการณ์มาแล้วผ่านกิจกรรมการใช้

รูปภาพสนบัสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองไปสู่กิจกรรมอืÉนๆทีÉมีเป้าหมายคลา้ยคลึงกนั  นอกจากนีÊยงั

เป็นการสร้างทางเลือกทีÉหลากหลายเกีÉยวกบัสิÉงทีÉตอ้งการสืÉอสารไดแ้ละสร้างความตระหนกั และให้

ความรู้ ความเขา้ใจแก่ผูป้กครองและครูผูส้อน เกีÉยวกบัการใชสื้Éอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมอง

ในการพฒันาศกัยภาพบุคคลออทิสติกไดอ้ยา่งเหมาะสม 

การใช้สืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองเพืÉอเตรียมความพร้อมก่อนการเรียน สําหรับ

บุคคลออทิสติก ผูเ้ขียนไดว้ิเคราะห์ทกัษะก่อนการเรียน จาก ทฤษฎีจิตวทิยาพฒันาการ จิตวทิยาการ
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เรียนรู้ การวิเคราะห์ธรรมชาติของผูเ้รียนคือบุคคลออทิสติกทัÊ งจุดอ่อนและจุดแข็ง ตลอดจน

วิคราะห์สืÉ อทีÉจะนํามาใช้ในการจัดระบบเพืÉอวามสะดวกในการจัดหาและนํามาฝึกให้บุคคล             

ออทิสติกมีทกัษะการเรียนรู้ไดดี้ขึÊน มีความพร้อมทีÉจะเขา้สู่ระบบโรงเรียนแลเรียนร่วมกบันักเรียน

ทัÉวไปไดอ้ย่างมีความสุข 

ทักษะก่อนการเรียน 

เนืÊอหาและกิจกรรมทีÉเป็นทกัษะสาํคญัในการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนในระบบ

กล่องงานแบ่งเป็นขัÊนตอนเรียงลาํดบัจากง่ายไปหายาก ครอบคลุมกิจกรรมพฒันาทกัษะการใช้

กลา้มเนืÊอมดัเลก็  การเตรียมความพร้อมดา้นการคิด  ศิลปะและภาษา  คณิตศาสตร์  การใชเ้หตุผล

และการเล่นอยา่งมีความหมาย  รายละเอียดมีดงันีÊ   

1)  กิจกรรมพฒันาทกัษะการใชก้ลา้มเนืÊอมดัเลก็  ประกอบดว้ย สืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้

ผา่นการมองและกิจกรรมการพฒันาทกัษะ การเอืÊอม กาํ นาํและปล่อย การใชส้องมือประสานการ

ทาํงาน การเตรียมพร้อมก่อนการเรียนและการเขียน รวมทัÊงทกัษะคอมพิวเตอร์ 
2) การเตรียมความพร้อมดา้นการคิด ประกอบดว้ย สืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

และกิจกรรมการพฒันาทกัษะ การจดักลุ่ม การจบัคู่และการจาํแนกประเภท 
3) ศิลปะและภาษา  ประกอบดว้ย สืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองและกิจกรรมการ

พฒันาทกัษะ การสร้างความตระหนกัเกีÉยวกบัตวัอกัษร การสร้างความตระหนกัในการฟังเสียง 

การสร้างความตระหนกัเกีÉยวกบัความเขา้ใจภาษาและการสร้างความตระหนกัเกีÉยวกบัคาํศพัท ์

4) การเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ประกอบดว้ย สืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการ

มองและกิจกรรมการพฒันาทกัษะพืÊนฐานทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ การรับรู้เกีÉยวกบัจาํนวน การคิด

คาํนวณ การรับรู้เกีÉยวกบัพืÊนทีÉและระยะทาง  เวลา เงิน และการชัÉง  ตวง  วดั  การรับรู้เกีÉยวกบั

รูปทรงและรูปแบบตา่งๆ รวมทัÊงความสัมพนัธ์และการทาํหนา้ทีÉของสิÉงต่างๆ 
5) การเตรียมความพร้อมดา้นการใชเ้หตุผล ประกอบดว้ย สืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการ

มองและกิจกรรมการพฒันาทกัษะ ความสัมพนัธ์กบัสิÉงแวดลอ้ม การสาํรวจ การคาดคะเน การ

ประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ทีÉแตกต่างและการใชสิ้Éงของอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
 6) การเล่นอยา่งมีความหมาย   ประกอบดว้ย สืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองและ

กิจกรรมการพฒันาทกัษะ ศิลปะและดนตรี การจดัการสิÉงของ เกม และการเล่นอิสระ 
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สรุปกรอบเนืÊอหาในการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การพัฒนาทักษะการใช้กล้ามเนืÊอมัดเลก็ 

 การเอืÊอม กาํ นาํและปล่อย    

 การใช้สองมือประสานการทาํงาน  

 การเตรียมพร้อมก่อนการเขียน  
 ทกัษะการใชค้อมพิวเตอร์ 

 

4. การเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ 

 การรับรู้เกีÉยวกบัจาํนวน  

 การคิดคาํนวณ  

 การรับรู้เกีÉยวกบัพืÊนทีÉและระยะทาง  

 เวลา เงิน และการชัÉง  ตวง  วดั   

 การรับรู้เกีÉยวกบัรูปทรงและรูปแบบต่างๆ  

 ความสัมพนัธ์และการทาํหนา้ทีÉของสิÉงต่างๆ 
 

            2.  การเตรียมความพร้อมด้านการคิด 

 การจาํแนกประเภท 

 การจดักลุ่ม  

 การจบัคู่ 
 

             3. ศิลปะและภาษา 

 ความตระหนกัเกีÉยวกบัตวัอกัษร  

 ความตระหนกัในการฟังเสียง 

 ความตระหนกัเกีÉยวกบัความเขา้ใจภาษา 

 ความตระหนกัเกีÉยวกบัคาํศพัท ์
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รูปทีÉ  6.2  กรอบเนืÊอหาในการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียน 

แนวทางในการใช้สืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองในการพฒันาทักษะก่อนการเรียน 

ในการใชสื้Éอสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมองในการพฒันาทกัษะก่อนการเรียนนัÊนควร 

เริÉ มจากการประเมินความสามารถขัÊนพืÊนฐานว่าเด็กมีความสามารถอยู่ในระดับใด มีข ้อจํากัด 

จุดอ่อนจุดแข็งในเรืÉองใดบา้ง  จดัลาํดับความสําคญัของปัญหา กาํหนดแนวทางแกไ้ขปัญหาและ

จัดทําแผน ก ารจัดการศึ กษ าเฉ พ าะ บุค คล โดยผู ้ป ก ค รอง ค รูผู ้ส อ น แล ะผู ้เกีÉ ยวข้อง เช่ น  

ทีมสหวิทยาการ เป็นตน้   หลงัจากนัÊน ออกแบบกิจกรรมเพืÉอแกปั้ญหาตามทีÉกาํหนด วิเคราะห์งาน 

จดัทาํสืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองเป็นชุดของกิจกรรมตามลาํดบัความยากง่าย จดัลงกล่อง

งานหรือจดัเป็นแฟ้มให้เป็นระบบ เตรียมแบบประเมินผลและเขียนกรอบการประเมินให้ชัดเจน 

กาํหนดบทบาทของครู ผูป้กครองและผูเ้กีÉยวข้องในการฝึกแต่และชุดกิจกรรม โดยอาจจะจัด

กิจกรรมแรกใหต้ํÉากว่าความสามารถทีÉแทจ้ริง ลง 1 ลาํดบั เพืÉอให้เด็กประสบความสาํเร็จ รู้สึกภูมิใจ

และมีแรงจูงใจในการทาํกิจกรรม กาํหนดช่วงเวลาในการฝึกให้สอดคลอ้งกบัศกัยภาพของแต่ละ

บุคคลและเนืÊอหาสาระในกิจกรรม  โดยทัÉวไประยะเวลาในการทาํกิจกรรม  กิจกรรมละประมาณ  

5-10  นาที  ในหนึÉ งชุดของกิจกรรมประกอบด้วย 2-3 กิจกรรม ใชเ้วลาฝึกชุดกิจกรรมละประมาณ  

ŚŘ-śŘ  นาที  ทัÊงนีÊขึÊนอยูก่บัความแตกต่างระหวา่งบุคคลของเด็ก  

             5. การใช้เหตุผล 

 ความสัมพนัธ์กบัสิÉงแวดลอ้ม  

 การคาดคะเน  

 การประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ทีÉแตกต่าง 

 การใชสิ้Éงของอย่างถูกตอ้งเหมาะสม 
 

             6.  การเล่นอย่างมีความหมาย 

 ศิลปะและดนตรี  

 การจดัการสิÉงของ  

 เกม 

 การเล่นอิสระ 
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ในการทาํกิจกรรมโดยใช้สืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองสามารถทาํซํÊ าได้หลายๆ  

ครัÊ งตามความตอ้งการ ซึÉ งการใช้ระบบกล่องงานมาช่วย ทาํให้สะดวกและง่ายต่อการเคลืÉอนยา้ย 

พกพา เน้นให้เด็กใชรู้ปแบบการเรียนรู้ผ่านการมอง  หลีกเลีÉยงการรับคาํสัÉงผ่านการฟัง  การนาํภาพ

มาใช้เพืÉอการสืÉอสารเด็กสามารถรู้ไดว้่าจะตอ้งทาํกิจกรรมใดบา้ง  และสามารถรู้ได้ว่างานสิÊนสุด

เมืÉอใด  ดังนัÊ นภายในกล่องงานแต่ละกล่องงานจะมีภาพกิจกรรม  3-Ŝ  กิจกรรม  จัดเรียงไว้

ตามลาํดบับนแผ่นภาพกิจกรรม   และเมืÉอเด็กทาํกิจกรรมใดเสร็จแล้วเด็กจะเก็บแผ่นภาพกิจกรรม

นัÊนใส่ไวใ้นกล่อง “เสร็จแลว้”  ซึÉงอยูส่่วนล่างสุดของแผน่ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปทีÉ  6.3  แผน่ภาพกิจกรรมกล่องงาน 

 

คณิตศาสตร ์

 

ระบายส ี 

 

สนามเด็กเลน่ 

 

ลอดอโุมงค ์
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ลาํดับขัÊนตอนการใช้สืÉอสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านการมองในการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนมีดังนีÊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปทีÉ  6.4  ลาํดบัขัÊนตอนการใชสื้Éอสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง 

 

 

 

ขัÊนตอนทีÉ 1   

ศึกษาแนวคิด วตัถุประสงคแ์ละแนวทางการใชสื้Éอสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง

รวมทัÊงกิจกรรมการพฒันาศกัยภาพและเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนแต่ละชุดอยา่งละเอียด 

ขัÊนตอนทีÉ  2 

ประเมินความสามารถขัÊนพืÊนฐาน จุดเด่น จุดดอ้ย และสิÉงเสริมแรงทีÉมีความหมายสาํหรับ

เด็ก  กาํหนดเป้าหมายการพฒันาใหช้ดัเจนและจดัลาํดบัความสําคญั 

ขัÊนตอนทีÉ  4 

กาํหนดบทบาทผูเ้กีÉยวขอ้ง ช่วงเวลาในการฝึก และฝึกตามโปรแกรมชุดกิจกรรมพฒันา

ศกัยภาพของเด็กตามทีÉกาํหนดไว ้
 

           ขัÊนตอนทีÉ  3 

จดัเตรียมสืÉอสนบัสนุนการเรียนรู้ผา่นการมอง เป็นชุดของกิจกรรมทีÉตอ้งใชใ้นการพฒันา 

 

ขัÊนตอนทีÉ  5 

บนัทึกและประเมินผลความกา้วหน้าของพฒันาการจากการปฏิบติั การใชสื้Éอสนบัสนุนการ

เรียนรู้ผา่นการมองและชุดกิจกรรม ปรับปรุงสืÉอและชุดกิจกรรมเมืÉอพบปัญหาหรือตามความจาํเป็น 

ขัÊนตอนทีÉ  6 

ประเมินและสรุปผลในภาพรวมตามเป้าหมายหลกัทีÉกาํหนดและทบทวนแผนการ
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การวัดและประเมินผล 

การประเมินผลความสามารถของเด็ก โดยแบ่งออกเป็น   3   ระยะ   

1)  การประเมินผลก่อนเรียน  ใหด้าํเนินการรวบรวมขอ้มูลพืÊนฐานในทกัษะดา้น

ต่าง ๆ  ของผูเ้รียนและดาํเนินการประเมินเพืÉอเป็นขอ้มูลในการจดัทาํแผนการจดัการศึกษาเฉพาะ

บุคคล  (IEP)   

  2)  การประเมินผลระหวา่งเรียน เป็นการประเมินผลเพืÉอติดตามความกา้วหนา้และ

นาํขอ้มลูมาพิจารณาปรับปรุงแผนการสอนรายบุคคล  (IIP) 

  3)  การประเมินผลหลงัการเรียน  เป็นการประเมินทกัษะเพืÉอดูความกา้วหนา้ของ

พฒันาการ ในลกัษณะสรุปรวม  เมืÉอฝึกสําเร็จตามโปรแกรมทีÉกาํหนด   

เกณฑ ์ ในการประเมินผลการใช ้ดงันีÊ   

ระดบั    0   หมายถึง  ทาํไม่ไดห้รือไม่ทาํ  

ระดบั 1    หมายถึง    ทาํไดโ้ดยการจบัมือทาํ  

ระดบั 2   หมายถึง     ทาํไดโ้ดยการกระตุน้เตือน  

ระดบั 3   หมายถึง   ทาํไดด้ว้ยตนเอง    

ระดบั 4   หมายถึง   ทาํไดด้ว้ยตนเองอยา่งคล่องแคล่ว  

เกณฑก์ารผา่นในเด็กแต่ละกิจกรรมตอ้งผา่นการประเมินตัÊงแต่ ระดบั 3 หรือ 4 ทุกกิจกรรม 

แบบประเมินความพร้อมก่อนการเรียน 

(ศนูยก์ารศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 จงัหวดัขอนแก่น, 2551) 

ลําดบั กิจกรรม/ทักษะ ผลการประเมิน 

0 1 2 3 4 

1 การพฒันาทักษะการใช้

กล้ามเนืÊอมัดเล็ก   

1.  การเอืÊอม กาํ นาํและปล่อย      

2.  การใชส้องมือประสานการทาํงาน      

3.  การเตรียมพร้อมก่อนการเขียนและการเขียน      

4.  การใชค้อมพิวเตอร์      

2 การเตรียมความพร้อม 

ด้านการคิด 

1. การจาํแนกประเภท      

2. การจดักลุ่ม      

3. การจบัคู่      
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ลําดบั กิจกรรม/ทักษะ ผลการประเมิน 

0 1 2 3 4 

3 ศิลปะและภาษา 1. ความตระหนกัเกีÉยวกบัตวัอกัษร      

2. ความตระหนกัในการฟังเสียง      

3. ความตระหนกัเกีÉยวกบัความเขา้ใจภาษา      

4. ความตระหนกัเกีÉยวกบัคาํศพัท ์      

4 คณิตศาสตร์ 1. การรับรู้เกีÉยวกบัจาํนวน      

2. การคิดคาํนวณ      

3. การรับรู้เกีÉยวกบัพืÊนทีÉและระยะทาง      

4. เวลา เงิน และการชัÉง  ตวง  วดั       

5. การรับรู้เกีÉยวกบัรูปทรงและรูปแบบต่างๆ      

6. ความสัมพนัธ์และการทาํหน้าทีÉของสิÉงต่างๆ      

5 การใช้เหตุผล 1. ความสัมพนัธ์กบัสิÉงแวดลอ้ม      

2. การคาดคะเน      

3. การประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ทีÉแตกต่าง      

4. การใชสิ้Éงของอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม      

6 การเล่น 1. ศิลปะและดนตรี      

2. การจดัการสิÉงของ      

3. เกม      

4. การเล่นอิสระ      

 

0   หมายถึง  ทาํไม่ไดห้รือไม่ทาํ              1  หมายถึง    ทาํไดโ้ดยการจบัมือทาํ  

2   หมายถึง  ทาํไดโ้ดยการกระตุน้เตือน     3  หมายถึง    ทาํไดด้ว้ยตนเอง           

4   หมายถึง  ทาํไดด้ว้ยตนเองอย่างคล่องแคล่ว  



แบบประเมนิความพร้อมก่อนการเรียนทักษะย่อย 
 ชืÉอเด็ก.................................................................ชืÉอผูส้อน........................................................................ชืÉอผูป้กครอง.................................................. 
              ทกัษะ...........................................................................................วนัทีÉเริÉมตน้...........................................วนัสิÊนสุด........................................................ 

 จุดประสงคต์าม IEP  ........................................................................................................................................................................................................ 

วนัทีÉสอน 

ชืÉอกิจกรรม........................................... 

วตัถุประสงค.์........................................ 

สืÉอการสอน............................................ 

วิธีการสอน...................................... 

........................................................ 
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0  หมายถึง  ทาํไม่ได ้หรือไม่ทาํ      ř  หมายถึง  ทาํไดโ้ดยการจบัมือทาํ      Ś  หมายถึง  ทาํไดโ้ดยการกระตุน้เตือน     ś  หมายถงึ  ทาํไดด้ว้ยตนเอง      Ŝ  หมายถึง  ทาํไดด้ว้ยตนเองอยา่งคล่องแคล่วผ่าน   หมายถึง    นกัเรียนได ้ś  หรือ  Ŝ  ติดต่อกนั  Ŝ  ครัÊ ง 


