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∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ßæ—≤π“°“√´÷Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ‰¥âµ—Èß·µà«—¬‡¥Á°‡≈Á°

¡’º≈°√–∑∫µàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—π §◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√ ◊ËÕ “√ °“√§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°

®‘πµπ“°“√·≈–°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ  À≈“¬§π¡’ªí≠À“§«“¡∫°æ√àÕß

∑“ß µ‘ªí≠≠“√à«¡¥â«¬ ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’√Ÿª·∫∫¢ÕßÕ“°“√µ“¡§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈

´÷Ëß®–µ‘¥µ—«‰ªµ≈Õ¥™’«‘µ  ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬‡√Á«∑’Ë ÿ¥  ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√’¬π√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈µ—«‡Õß °“√ª√—∫µ—«‡¢â“°—∫ —ß§¡ °“√¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡¢Õß™ÿ¡™π °“√«“ß·ºπ

°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë‡À¡“– ¡µ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ®“°ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß ∑—ÈßæàÕ·¡à ·æ∑¬å ∑’¡ À«‘∑¬“°“√

§√Ÿ·≈–∫ÿ§§≈„π —ß§¡ „π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈§«√‡√‘Ë¡®“°

°“√«‘π‘®©—¬‚√§ ª√–‡¡‘π»—°¬¿“æ‡∫◊ÈÕßµâπ °“√ àß‡ √‘¡»—°¬¿“æ·≈–„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫∫∑∫“∑

¢Õß§√Õ∫§√—«  °”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬°“√„Àâ∫√‘°“√∑’Ë™—¥‡®π  „Àâ∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õµ“¡≈—°…≥–Õ“°“√

Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ °”Àπ¥π‚¬∫“¬·≈–°ÆÀ¡“¬∑’Ë “¡“√∂π”‰ªªØ‘∫—µ‘®√‘ß‰¥â °“√‡µ√’¬¡∫ÿ§≈“°√

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√„Àâ∫√‘°“√ µ≈Õ¥®π§«“¡®”‡ªìπ„π°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕæ—≤π“∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß·≈–¬—Ëß¬◊πµàÕ‰ª

„π°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  ¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß¬‘ËßµàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√ª√—∫µ—«

·≈–‡™◊ËÕ¡µàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘µ∑’ËÕ‘ √–„π —ß§¡‡™àπ‡¥’¬«°—∫∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª ·µà°“√®—¥°“√»÷°…“¿“¬„µâ

¢âÕ®”°—¥®”π«π¡“° ‰¡à„™à‡√◊ËÕßßà“¬   ¡’À≈“¬ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß  ´÷Ëß∑ÿ°¿“§ à«π„π —ß§¡µâÕß

™à«¬‡À≈◊Õ  àß‡ √‘¡·≈–„Àâ°“√ π—∫ πÿπ ‰¥â·°à  π‚¬∫“¬·≈–°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√®—¥°“√

»÷°…“·∫∫¡’ à«π√à«¡ °“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“ Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡µâÕß°“√

°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“µ“¡¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ‡™àπ °“√æ—≤π“°“√ ◊ËÕ “√

°“√æ—≤π“∑“ß —ß§¡   °“√æ—≤π“§«“¡§‘¥   °“√æ—≤π“∑—°…–∑“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥„À≠à

°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á°  °“√√—∫√Ÿâ —¡º—   °“√·°âªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡   °“√„™â¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√ Õπ

µ“¡≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπ®ÿ¥‡¥àπ·≈–¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π√à«¡  µ≈Õ¥®π

°“√ àßµàÕπ—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘°‡æ◊ËÕ√—∫°“√»÷°…“„π™—Èπ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ  ·≈–°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡µà“ßÊ

∑“ß —ß§¡·≈–¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ßÕ‘ √–µàÕ‰ª

°ÆÀ¡“¬·≈–π‚¬∫“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

ª√–‡∑»‰∑¬¡’°“√ª°§√Õß·∫∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬·≈–‰¥â≈ßπ“¡„πÕπÿ —≠≠“«à“¥â«¬
 ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π√à«¡°—∫Õ“√¬ª√–‡∑»À≈“¬ª√–‡∑»  ¡’√—∞∏√√¡πŸ≠‡ªìπ°ÆÀ¡“¬·¡à∫∑ ¡’°ÆÀ¡“¬
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≈”¥—∫√Õß·≈–π‚¬∫“¬∑’Ë àß‡ √‘¡ ‘∑∏‘ ‚Õ°“  §«“¡‡∑à“‡∑’¬¡¢Õß∫ÿ§§≈„π —ß§¡‚¥¬‰¡à·∫àß·¬°

À√◊Õ‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘  °ÆÀ¡“¬∑’Ë π—∫ πÿπ°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ¡’æ—≤π“°“√

¡“‚¥¬≈”¥—∫ ®π°√–∑—Ëßªí®®ÿ∫—π√—∞∏√√¡πŸ≠·Ààß√“™Õ“≥“®—°√‰∑¬ æÿ∑∏»—°√“™ 2550   ¡“µ√“ 49

°”Àπ¥„Àâ∫ÿ§§≈¡’ ‘∑∏‘‡ ¡Õ°—π„π°“√√—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰¡àπâÕ¬°«à“ 12 ªï ∑’Ë√—∞µâÕß®—¥„Àâ

∑—Ë«∂÷ß·≈–¡’§ÿ≥¿“æ ‚¥¬‰¡à‡°Á∫§à“„™â®à“¬ ·≈–¡“µ√“ 54 ∫ÿ§§≈´÷Ëßæ‘°“√À√◊Õ∑ÿææ≈¿“æ¡’ ‘∑∏‘

‡¢â“∂÷ß·≈–„™âª√–‚¬™πå®“° «— ¥‘°“√  ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«° Õ—π‡ªìπ “∏“√≥–·≈–§«“¡

™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡®“°√—∞

æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘  æÿ∑∏»—°√“™ 2542 ·≈–∑’Ë·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ (©∫—∫∑’Ë 2)

æÿ∑∏»—°√“™ 2545 À¡«¥ 2  ‘∑∏‘·≈–Àπâ“∑’Ë∑“ß°“√»÷°…“ ¡“µ√“ 10 ç°“√®—¥°“√»÷°…“ µâÕß®—¥„Àâ

∫ÿ§§≈¡’ ‘∑∏‘·≈–‚Õ°“ ‡ ¡Õ°—π „π°“√√—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‰¡àπâÕ¬°«à“ ‘∫ Õßªï∑’Ë√—∞µâÕß®—¥

„ÀâÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ·≈–¡’§ÿ≥¿“æ‚¥¬‰¡à‡°Á∫§à“„™â®à“¬ °“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫ºŸấ ÷Ëß¡’§«“¡∫°æ√àÕß

∑“ß√à“ß°“¬ ®‘µ„®  µ‘ªí≠≠“ Õ“√¡≥å  —ß§¡ °“√ ◊ËÕ “√·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ À√◊Õ¡’√à“ß°“¬æ‘°“√ À√◊Õ

∑ÿææ≈¿“æ À√◊Õ∫ÿ§§≈´÷Ëß‰¡à “¡“√∂æ÷Ëßµπ‡Õß‰¥â À√◊Õ‰¡à¡’ºŸâ¥Ÿ·≈ À√◊Õ¥âÕ¬‚Õ°“  µâÕß®—¥„Àâ

∫ÿ§§≈¥—ß°≈à“«¡’ ‘∑∏‘ ·≈–‚Õ°“ ‰¥â√—∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π‡ªìπæ‘‡»…é

æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫§πæ‘°“√ æ.». 2551  ¡“µ√“ 5 √–∫ÿ«à“ §πæ‘°“√

¡’ ‘∑∏‘ ¥—ßπ’È

(1) ‰¥â√—∫°“√»÷°…“‚¥¬‰¡à‡ ’¬§à“„™â®à“¬µ—Èß·µà·√°‡°‘¥À√◊Õæ∫§«“¡æ‘°“√®πµ≈Õ¥™’«‘µ

æ√âÕ¡∑—Èß‰¥â√—∫‡∑§‚π‚≈¬’ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°  ◊ËÕ ∫√‘°“√ ·≈–§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÕ◊Ëπ„¥∑“ß°“√»÷°…“

(2) ‡≈◊Õ°∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“  ∂“π»÷°…“ √–∫∫·≈–√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“‚¥¬§”π÷ß

∂÷ß§«“¡ “¡“√∂ §«“¡ π„® §«“¡∂π—¥·≈–§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπæ‘‡»…¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ

(3) ‰¥â√—∫°“√»÷°…“∑’Ë¡’¡“µ√∞“π·≈–ª√–°—π§ÿ≥¿“æ°“√»÷°…“ √«¡∑—Èß°“√®—¥À≈—° Ÿµ√

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ °“√∑¥ Õ∫∑“ß°“√»÷°…“ ∑’Ë‡À¡“– ¡ Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ

æ‘‡»…¢Õß§πæ‘°“√·µà≈–ª√–‡¿∑·≈–∫ÿ§§≈

¡“µ√“ 7 „Àâ ∂“π»÷°…“¢Õß√—∞·≈–‡Õ°™π∑’Ë®—¥°“√‡√’¬π√à«¡   ∂“π»÷°…“‡Õ°™π°“√°ÿ»≈

∑’Ë®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫§πæ‘°“√‚¥¬‡©æ“– ·≈–»Ÿπ¬å°“√‡√’¬π‡©æ“–§«“¡æ‘°“√ ∑’Ë‰¥â√—∫

°“√√—∫√Õß¡“µ√∞“π  ‰¥â√—∫‡ß‘πÕÿ¥Àπÿπ·≈–§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡ªìπæ‘‡»…®“°√—∞  À≈—°‡°≥±å·≈–

«‘∏’°“√„π°“√√—∫‡ß‘πÕÿ¥Àπÿπ·≈–§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡ªìπæ‘‡»… „Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë§≥–°√√¡°“√°”Àπ¥

¡“µ√“ 8 „Àâ ∂“π»÷°…“„π∑ÿ° —ß°—¥®—¥∑”·ºπ°“√®—¥°“√»÷°…“‡©æ“–∫ÿ§§≈ ‚¥¬„Àâ

 Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπæ‘‡»…¢Õß§πæ‘°“√ ·≈–µâÕß¡’°“√ª√—∫ª√ÿß·ºπ°“√®—¥°“√

»÷°…“‡©æ“–∫ÿ§§≈Õ¬à“ßπâÕ¬ ªï≈–Àπ÷Ëß§√—Èß µ“¡À≈—°‡°≥±å·≈–«‘∏’°“√∑’Ë°”Àπ¥„πª√–°“»°√–∑√«ß

„π¥â“ππ‚¬∫“¬·≈–°ÆÀ¡“¬ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

¡’°“√»÷°…“§âπ§«â“„πª√–‡¥Áππ‚¬∫“¬ “∏“√≥–·≈–ª√–‡¥Áπ∑“ß°ÆÀ¡“¬‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ„π°“√ π—∫ πÿπ∑√—æ¬“°√   “√– ”§—≠„π‚ª√·°√¡°“√‡µ√’¬¡∫ÿ§≈“°√
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ª√–‡¿∑¢Õß∫ÿ§≈“°√·≈–®—¥À“∫ÿ§≈“°√  √«¡∑—Èß°“√„Àâ∫√‘°“√µàÕ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–§√Õ∫§√—«

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡  °ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßµàÕ°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â‡Õ◊ÈÕª√–‚¬™πåµàÕ

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡“°¢÷Èπ  ‰¥â·°à æ√–√“™∫—≠≠—µ‘ àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ§πæ‘°“√  æ.». 2550

´÷Ëß‰¥âª√—∫ª√ÿß®“°æ√–√“™∫—≠≠—µ‘øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ§πæ‘°“√ æ.». 2534 ‚¥¬√–∫ÿ§«“¡À¡“¬

¢Õß§πæ‘°“√‰«â  §√Õ∫§≈ÿ¡§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰«â ∑—Èß¥â“π§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√

®‘µ„® Õ“√¡≥å æƒµ‘°√√¡ œ≈œ ´÷Ëß àßº≈„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ‰¥â√—∫ ‘∑∏‘§«“¡™à«¬‡À≈◊Õµ“¡°ÆÀ¡“¬

§√Õ∫§≈ÿ¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ·≈–°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√∑“ß —ß§¡·≈–°“√

ª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥âÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ( ”π—°ß“π àß‡ √‘¡·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘µ§πæ‘°“√·Ààß™“µ‘, 2550)

®“°°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥—ß°≈à“«  °“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®÷ß¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ ¥—ßπ—Èπ

°“√„Àâ∫√‘°“√µà“ßÊ ®–Õ¬Ÿà¿“¬„µâπ‚¬∫“¬·≈–°“√°”°—∫¢Õß√—∞ ´÷Ëß®–µâÕß¥Ÿ·≈„π‡√◊ËÕß√–∫∫°“√

„Àâ∫√‘°“√  ¡“µ√∞“π°“√»÷°…“¢—ÈπµË”¢Õß∫ÿ§≈“°√  °“√™à«¬‡À≈◊Õ√–¬–·√°‡√‘Ë¡·≈–√–∫∫°“√®—¥°“√

„π‚√ß‡√’¬π  √«¡∑—Èß¡’°“√æ—≤π“√–∫∫°“√»÷°…“„π∑âÕß∂‘Ëπ  °“√®—¥°“√»÷°…“πÕ°√–∫∫ ·≈–

°“√»÷°…“µ“¡Õ—∏¬“»—¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‡¥Á°Õ“¬ÿ°àÕπ 3 ªï¥â«¬

°“√®—¥°“√»÷°…“·∫∫¡’ à«π√à«¡ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

®“°°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°µâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈®“°æàÕ·¡à·≈–§√Ÿ

´÷Ëß√—∞µâÕß π—∫ πÿπ·≈–¥Ÿ·≈‡°’Ë¬«°—∫°“√«“ß‡ªÑ“À¡“¬ «‘∏’°“√ ∑√—æ¬“°√‚¥¬ºà“π√–∫∫‚√ß‡√’¬π

‚¥¬º≈—°¥—π„Àâ¡’°“√¥”‡π‘πµ“¡°ÆÀ¡“¬„Àâ‡¥Á°ÕÕ∑‘ µ‘°µ—Èß·µàÕ“¬ÿπâÕ¬ À√◊Õ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’‡¥Á°

ÕÕ∑‘ µ‘° “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√·≈–∑—°…–„π°“√ Õπ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡¥Á° “¡“√∂

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√‡√’¬π·≈–°“√¥”‡π‘π™’«‘µ√à«¡°—∫™ÿ¡™π  ‘Ëß∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ß¬‘Ëß§◊ÕæàÕ·¡à

®–µâÕß¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“„Àâ°—∫‡¥Á°·≈–°“√·°âªí≠À“æƒµ‘°√√¡Õ¬à“ß‡¢â¡¢âπ

‡æ’¬ßæÕ·≈–¡’ à«π™à«¬„π°“√ª√—∫ª√‘¡“≥°“√„Àâ∫√‘°“√Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß§√Õ∫§√—«§«√‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ‚¥¬„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâª°§√ÕßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

 ¡Ë”‡ ¡Õµ“¡√–∫∫¢Õß‚√ß‡√’¬πºà“π°√–∫«π°“√„Àâ§”·π–π”ª√÷°…“°“√·°âªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡

·¡â§√Õ∫§√—«®–‰¡à§“¥À«—ß«à“‡¥Á°®–‰¥â√—∫°“√»÷°…“¡“°¡“¬ ·µà§«“¡„ à„®·≈–¡ÿ¡¡Õß¢ÕßæàÕ·¡à

®–™à«¬„Àâ°“√®—¥°“√»÷°…“¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ

πÕ°®“°∫∑∫“∑¢ÕßæàÕ·¡à∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„π°“√¡’ à«π√à«¡∑’Ë‡¢â¡·¢ÁßÀ≈—ß®“°∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ

§«“¡‡¢â“„®·≈–æÕ„®„π«‘∏’°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°·≈â« æàÕ·¡àµâÕß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°—∫ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß·≈– Õπ∫ÿµ√À≈“π

¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°ÆÀ¡“¬‡æ◊ËÕº≈—°¥—π„Àâ‡¥Á°‰¥â√—∫∫√‘°“√µ“¡»—°¬¿“æ ‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√µ“¡ ‘∑∏‘Ï·≈–

™à«¬ π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡µ‘¥µ“¡‚ª√·°√¡°“√„Àâ∫√‘°“√·≈–°“√∂à“¬‚Õπ§«“¡√Ÿâ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘

 Ÿà ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„π™ÿ¡™π



18 ∫∑∑’Ë 2 ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

 ‘Ëß ”§—≠∑’Ë®”‡ªìπ§◊Õ°“√ π—∫ πÿπ„Àâ§√Õ∫§√—«µ—¥ ‘π„®·≈–¥”‡π‘π°‘®°√√¡Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

®“°ß“π«‘®—¬™’È„Àâ‡ÀÁπ«à“æàÕ·¡à¡’§«“¡«‘µ°°—ß«≈·≈–‡§√’¬¥‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ

Õ¬à“ßÕ‘ √–¢Õß≈Ÿ°„πÕπ“§µ  ·≈–°—ß«≈«à“ —ß§¡™ÿ¡™π®–¬Õ¡√—∫≈Ÿ°À√◊Õ‰¡à ·≈–æàÕ·¡à¢Õß∫ÿ§§≈

≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–¡’§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß°«à“æàÕ·¡à¢Õß‡¥Á°æ‘°“√ª√–‡¿∑Õ◊Ëπ (Rodrigue et  al, 1990)

®“°ß“π«‘®—¬æ∫«à“°“√Õ∫√¡ºŸâª°§√Õß‚¥¬§√Ÿ∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å·≈–«‘∏’°“√∑”ß“πÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

®–™à«¬„Àâ‡¥Á°·≈–§√Õ∫§√—«¡’§ÿ≥¿“æ™’«‘µ∑’Ë¥’¢÷Èπ·≈–≈¥§«“¡‡§√’¬¥„π§√Õ∫§√—« (Wolery  and

Garfinkle, 2000)

„π°“√®—¥°“√»÷°…“·∫∫¡’ à«π√à«¡ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ®”‡ªìπ∑’Ë∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

µâÕß√à«¡¡◊Õ°—π  ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß∫∑∫“∑¢Õß∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å ∫ÿ§≈“°√

∑“ß°“√»÷°…“√«¡∑—Èß∫ÿ§≈“°√„π™ÿ¡™π  ·≈–·π«∑“ß„π°“√√à«¡¡◊Õ°—π„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘° ‡π◊ËÕß®“°∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡§«“¡¬ÿàß¬“°„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ·≈–°“√‡√’¬π√ŸâÀ≈“¬Õ¬à“ß

µâÕß‰¥â√—∫°“√æ—≤π“®“°∑ÿ°¿“§ à«πÕ¬à“ß®√‘ß®—ß·≈–µàÕ‡π◊ËÕß „πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“¡’

°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡‡©æ“–§√Õ∫§√—«∑’Ë®—¥„Àâ¡’ºŸâ√—∫

º‘¥™Õ∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–§√Õ∫§√—«  ‡æ◊ËÕ ”√«®·≈–‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ ®—¥∑”

·ºπ°“√ª√– “πß“π·≈–µ‘¥µ“¡º≈°“√æ—≤π“»—°¬¿“æÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ´÷Ëß¡’¢—ÈπµÕπ¥—ßπ’È

( Harrison,1999 )

1) ®—¥∑”√“¬≈–‡Õ’¬¥¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„π¥â“πµà“ßÊ

‡™àπ æ—≤π“°“√∑“ß√à“ß°“¬ °“√‡√’¬π√Ÿâ æ—≤π“°“√∑“ß°“√æŸ¥·≈–¿“…“ æ—≤π“°“√∑“ß

Õ“√¡≥å·≈–®‘µ„®  ·≈–∑—°…–°“√™à«¬‡À≈◊Õµπ‡Õß ‡æ◊ËÕπ”¡“‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√°”Àπ¥

‡°≥±å∑’Ë‡À¡“– ¡¢Õß®ÿ¥ª√– ß§å∑’ËµâÕßæ—≤π“µàÕ‰ª

2) ®—¥∑”√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß ‘Ëß∑’Ë§√Õ∫§√—«§‘¥«à“¡’§«“¡ ”§—≠ ·≈–·À≈àß∫√‘°“√

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õæ—≤π“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„πÕπ“§µ

3) ®—¥∑”√“¬≈–‡Õ’¬¥°“√„Àâ∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õµ“¡§«“¡µâÕß°“√‡©æ“–

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–§√Õ∫§√—«  §«“¡∂’Ë„π°“√„Àâ∫√‘°“√  ª√‘¡“≥°“√„Àâ∫√‘°“√·≈–«‘∏’°“√

„Àâ∫√‘°“√∑’Ë‡À¡“– ¡

4) °”Àπ¥«—π‡√‘Ë¡µâπ·≈–√–¬–‡«≈“¥”‡π‘π°“√

5) °”Àπ¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑’Ë§“¥«à“®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–§√Õ∫§√—« „Àâ

§√Õ∫§≈ÿ¡®ÿ¥ª√– ß§å¥â«¬«‘∏’°“√ª√–‡¡‘π·≈–√–¬–‡«≈“∑’Ë„™â„π·µà≈–√–¥—∫¢Õß°“√æ—≤π“

‡æ◊ËÕßà“¬µàÕ°“√µ—¥ ‘π„®ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°“√„Àâ∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡µ“¡§«“¡®”‡ªìπ

6) °”Àπ¥¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°“√‡ªìπ‚ª√·°√¡À√◊Õ·ºπ„π°“√∫√‘°“√™à«¬‡À≈◊Õ

∑’Ë‡À¡“– ¡·µà≈–§√Õ∫§√—«·µà≈–√“¬ ÷́Ëß·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡©æ“–§√Õ∫§√—«®–µâÕß¡’°“√∑∫∑«π

∑ÿ° 6 ‡¥◊ÕπÀ√◊Õµ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ ·≈–µâÕß¡’°“√‡¢’¬π·ºπ°“√„Àâ∫√‘°“√„À¡à∑ÿ° 1 ªï‡ ¡Õ



19∫∑∑’Ë 2 ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

¬ÿ∑∏»“ µ√å„π°“√«“ß·ºπ §◊Õ °“√√à«¡°—π¥”‡π‘πß“πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥‡æ◊ËÕ·≈°‡ª≈’Ë¬π

ª√– ∫°“√≥å„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßµà“ßÊ √Õ∫µ—«·≈–°“√√–∫ÿ√“ß«—≈∑’Ë®–™à«¬ àß‡ √‘¡

°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° °“√ª√– “πß“π°—∫Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â√—∫

∫√‘°“√µ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ  ¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈– àß‡ √‘¡°“√æ—≤π“¢Õß∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘° ‰¥â·°à ·π–π”§√Õ∫§√—«„Àâ‡¢â“∂÷ß·À≈àß∑√—æ¬“°√µà“ßÊ °“√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâ

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡·≈–‡°‘¥∑—°…–®“°°“√√à«¡°‘®°√√¡ ‡™àπ °“√ Õπ∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘°∑”πÈ”º≈‰¡âªíòπ ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫πÈ”ªíòπ °“√„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á°

„π°“√®—∫™âÕπ·≈–∑—°…–∑“ß —ß§¡∑’Ë¡ÿàß„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°Õ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √– °“√ àß‡ √‘¡

°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß„π™’«‘µª√–®”«—π À√◊Õ°“√·π–π”„Àâ∂Õ¥·≈– «¡‡ ◊ÈÕºâ“‰¥â‡Õß °“√™à«¬‡À≈◊Õ

µâÕß∑”„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡ª°µ‘∑—Ë«‰ª ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°§«√‰¥â‡√’¬π√Ÿâ°“√æ—≤π“∑—°…–°≈â“¡‡π◊ÈÕ

¡—¥‡≈Á°æ√âÕ¡°—∫°“√√Ÿâ®—° ’ °“√«“¥¿“æ °“√‡≈àπ®‘Í°´Õ«å °“√µàÕ°âÕπ‰¡â °“√‡°Á∫¢Õß‡≈àπ·≈–°“√

„™â‡§√◊ËÕß§√—« ‡°¡∑’Ë„™â¡◊Õ °‘®°√√¡‡πâπ¬È”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’ à«π√à«¡„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫

°‘®«—µ√ª√–®”«—π·≈–Õ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∏√√¡™“µ‘¡“°∑’Ë ÿ¥ §«√„™â°‘®°√√¡∑—Èß∑’ËΩñ°∑—°…–

∑“ß —ß§¡·≈–∑”°‘®°√√¡§π‡¥’¬«

ºŸâª°§√Õß·≈–∑’¡ À«‘∑¬“°“√§«√¡’°“√ª√–‡¡‘π·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

√à«¡°—π∑ÿ° 6 ‡¥◊Õπ À√◊Õ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡µâÕß°“√¢Õß§√Õ∫§√—« ´÷Ëß§«“¡°â“«Àπâ“¢Õßæ—≤π“°“√

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫√–¥—∫§«“¡∂’ËÀ√◊Õ§«“¡‡¢â¡¢âπ„π°“√Ωñ°Ωπ·≈–°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õµ≈Õ¥®π°“√

„™â ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§√Õ∫§√—«°—∫ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

‡ªìπ‰ª„π≈—°…≥–°“√∑”ß“π√à«¡°—π¿“¬„µâ‡ªÑ“À¡“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ µ√å‡¥’¬«°—π  ‚¥¬Õ“»—¬§«“¡

√à«¡¡◊Õ®“°∑—Èß ÕßΩÉ“¬   ¡’°“√ª√– “πß“π√–À«à“ß§√Õ∫§√—«¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕßÕ◊ËπÊ

∑—Èß„π™ÿ¡™πÀ√◊ÕÀπà«¬ß“π∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™πµ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ  ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√æ∫ª–

µ‘¥µàÕ°—∫ºŸâª√– “π∫√‘°“√  ∫ÿ§≈“°√„π‚√ß‡√’¬π  À¡Õ  æ¬“∫“≈  ·≈– ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  ªí®®—¬æ◊Èπ∞“π¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

¢Õßªí≠À“  ‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ëπ”‡ πÕ‡æ◊ËÕÀ“«‘∏’°“√·≈–‡Àµÿº≈„π°“√„Àâ∫√‘°“√ ´÷Ëß°“√æ—≤π“

»—°¬¿“æ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–µâÕß∑”„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπª°µ‘ ‚¥¬¡’ª√—™≠“§◊Õ  ¥”‡π‘π°“√

µ“¡·ºπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¬—Ëß¬◊π„π§√Õ∫§√—«·≈–∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  „Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–

§√Õ∫§√—«‡¢â“∂÷ß∑√—æ¬“°√·≈–°“√™à«¬‡À≈◊Õµ“¡§«“¡®”‡ªìπ  ´÷Ëß∑’¡∑’Ë√à«¡°—π®—¥∑”·ºπ°“√

™à«¬‡À≈◊Õ‡©æ“–§√Õ∫§√—«  ¡’°“√®—¥∑”µ“√“ß°“√√—∫∫√‘°“√  ·≈–°“√ª√– “πß“π°—∫§√Õ∫§√—«

·≈–∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ‚¥¬·ºππ’È®–®—¥∑”¢÷ÈπÀ≈—ß®“°‰¥â¥”‡π‘π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂æ◊Èπ∞“π

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–ª√–‡¡‘π§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπµ“¡§«“¡·µ°µà“ß¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈√«¡∑—Èß

§√Õ∫§√—«·≈â«



20 ∫∑∑’Ë 2 ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡©æ“–§√Õ∫§√—« (Individualize Family Services Plan : IFSP)

‡ªìπÀ≈—°∞“π∑’Ë· ¥ß·π«∑“ß¢Õß°√–∫«π°“√™à«¬‡À≈◊Õ  ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–§√Õ∫§√—« ÷́Ëß

®–™à«¬„Àâ°√–∫«π°“√™à«¬‡À≈◊Õ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ (Gallagher, 1991; Powell, 2000; Early  Childhood

Connections, 2004; Bruey, 2004) ª√–°Õ∫¥â«¬ ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π‡°’Ë¬«°—∫æ—≤π“°“√¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

√–∫ÿ∂÷ß§«“¡µâÕß°“√∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–∫√‘°“√Õ◊ËπÊ º≈°“√ª√–‡¡‘π ¡√√∂¿“ææ◊Èπ∞“π ¢âÕ¡Ÿ≈

‡©æ“–¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° æƒµ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑—Èß„π∫â“π·≈–πÕ°∫â“π  §«“¡µâÕß°“√

®”‡ªìπ ¢âÕ®”°—¥  ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ªØ‘ —¡æ—π∏å¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°°—∫§√Õ∫§√—«   ¿“æ·«¥≈âÕ¡

·≈–∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß§√Õ∫§√—«„π°“√™à«¬æ—≤π“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  À≈—ß®“°ª√–‡¡‘π¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈â« ∑’¡µâÕß√à«¡°—πæ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß§√Õ∫§√—«  ∑√—æ¬“°√„π°“√æ—≤π“

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ·≈–®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠°àÕπÀ≈—ß ‡æ◊ËÕ√à«¡°—πµ—Èß‡ªÑ“À¡“¬  ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ„Àâ

§√Õ∫§√—«‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°‘®°√√¡ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡“°¢÷Èπ ∑—Èßπ’È§«√¡’°“√√–∫ÿ

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫À≈—°„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ·µà≈–‡√◊ËÕß„Àâ™—¥‡®π À≈—ß®“°∑√“∫∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬·≈â« §«√¡’°“√

¡Õ∫À¡“¬§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ”À√—∫°“√„Àâ∫√‘°“√‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬

·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡©æ“–§√Õ∫§√—« (IFSP) §«√∫Ÿ√≥“°“√‚¥¬∑’¡ À«‘™“™’æ∑’Ë∑”ß“π√à«¡°—∫

ºŸâª°§√Õß ‡™àπ ‡¡◊ËÕπ—°«‘™“™’æ„Àâ·ºπ°“√Ωñ°·°à∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  ®–µâÕß·π–π”ºŸâª°§√Õß„Àâ

 “¡“√∂Ωñ° Õπ≈Ÿ°¢Õßµπ‰¥â¥â«¬ (Gallagher ,1991; Harris, 1996)

°“√‡¢’¬π·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡©æ“–§√Õ∫§√—« (IFSP)  ª√–°Õ∫¥â«¬

1) √–¥—∫§«“¡ “¡“√∂æ◊Èπ∞“π¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„π¥â“π√à“ß°“¬ §«“¡§‘¥ °“√ ◊ËÕ “√

 —ß§¡ Õ“√¡≥å·≈–°“√ª√—∫µ—«

2) ·À≈àß∑√—æ¬“°√¢Õß§√Õ∫§√—«  °“√®—¥≈”¥—∫°àÕπÀ≈—ß (Priorities)  ·≈–ªí®®—¬Õ◊ËπÊ

∑’Ë™à«¬ àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

3) ‡ªÑ“À¡“¬À≈—°∑’Ë· ¥ß∂÷ßº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–§√Õ∫§√—« ‡™àπ ≈—°…≥–

Õ“°“√¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  º≈°“√æ—≤π“  √–¬–‡«≈“∑’Ë„™â

4) §«“¡®”‡ªìπ„π°“√√—∫∫√‘°“√‡©æ“–¥â“π¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–§√Õ∫§√—« √«¡∂÷ß

§«“¡∂’Ë  §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß°“√√—∫∫√‘°“√ ·≈–«‘∏’°“√√—∫∫√‘°“√

5) °“√ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑—Ë«‰ª„Àâ‡À¡“– ¡

6) «—π∑’Ë‡√‘Ë¡µâπ„Àâ∫√‘°“√

7) ™◊ËÕºŸâ‡ πÕ∫√‘°“√ ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫·ºπ ·≈–ºŸâª√– “πß“π°—∫Õß§å°√·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

8) ≈”¥—∫¢—ÈπµÕπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡¢â“‡√’¬π  À√◊Õ∫√‘°“√Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡À¡“– ¡
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°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’≈—°…≥–∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–√ÿπ·√ßµà“ß°—πµ“¡Õ“¬ÿ∑’Ëª√“°ØÕ“°“√  ‡™àπ

√–¥—∫§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß µ‘ªí≠≠“ æ—≤π“°“√∑“ß¿“…“ ‡ªìπµâπ °“√«‘π‘®©—¬·∫àß√–¥—∫

§«“¡∫°æ√àÕß ·≈–°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂π”‰ª Ÿà°“√«“ß·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡µ“¡

§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ‡¥Á°∑’Ë¡’¿“«–„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π ‰¥â·°à ÕÕ∑‘ µ‘° ·Õ ‡æÕ√å‡°Õ√å

ÕÕ∑‘ µ‘°·∫∫Õ◊ËπÊ ¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ßæ—≤π“°“√·≈–§«“¡º‘¥ª°µ‘„π√Ÿª·∫∫‡©æ“–Õ◊ËπÊ PDD-NOS

(Pervasive  Developmental Disorder-Not Otherwise Specified, Childhood Disintegrative Disorder)

§«√‰¥â√—∫∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“‡™àπ‡¥’¬«°—∫ÕÕ∑‘ µ‘°

°“√«‘π‘®©—¬¿“«–ÕÕ∑‘ ´÷¡„π«—¬‡¥Á°‡≈Á°Õ“¬ÿµË”°«à“ Õßªï ¡—°∑”‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

‡π◊ËÕß®“°¬—ß‰¡à¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈∑’Ë®–§—¥°√Õß‰¥â™—¥‡®π‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√ª√–‡¡‘π§«“¡

∫°æ√àÕß∑“ß°“√‡ÀÁπ·≈–°“√‰¥â¬‘π ®÷ß§«√ π—∫ πÿπ·≈–√à«¡¡◊Õ°—∫ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„Àâ¡’°“√∑”«‘®—¬

®—¥Õ∫√¡„ÀâºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°¿“§ à«π„π —ß§¡ µ≈Õ¥®π π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√§—¥°√Õßµ—Èß·µà«—¬‡¥Á°‡≈Á°

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–ª√–‡¡‘π‚¥¬∑’¡ À«‘∑¬“°“√ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡π—∫«à“‡ªìπ§«“¡∑â“∑“¬∑’ËæàÕ·¡à

·≈–§√Ÿ®–™à«¬°√–µÿâπæ—≤π“°“√¥â“π°“√ ◊ËÕ “√·≈–·°â‰¢ªí≠À“æƒµ‘°√√¡„π‡¥Á°ÕÕ∑‘ µ‘°∑—π∑’

∑’Ëæ∫«à“¡’¿“«–‡ ’Ë¬ß  ·≈–„πÕπ“§µ∂â“¡’°“√æ—≤π“·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë™—¥‡®π ‡À¡“– ¡°—∫‡¥Á°‡≈Á°‰¥â·≈â«

 “¡“√∂„™âª√–‡¡‘π´È”‰¥âÕ’°‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡™—¥‡®π  à«π°“√µ‘¥µ“¡º≈ ·≈–ª√–‡¡‘πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥

¥â«¬«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–µàÕ‡π◊ËÕßª√–¡“≥ 1-2  ªï  À≈—ß®“°°“√ª√–‡¡‘π§√—Èß·√°

°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ¡’®ÿ¥ª√– ß§åÀ≈—°¢Õß°“√ª√–‡¡‘π §◊Õ

‡æ◊ËÕ«‘π‘®©—¬ ·≈–‡æ◊ËÕ«“ß·ºπ°“√„Àâ∫√‘°“√ ÷́Ëß√«¡∑—Èß°“√∫√‘°“√∑“ß»÷°…“·≈–‡æ◊ËÕª√—∫æƒµ‘°√√¡

„π à«π°“√®—¥°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“µ“¡·π«‚πâ¡·≈–ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“

°“√ª√–‡¡‘π∑“ß°“√»÷°…“  °“√·ª≈º≈·∫∫ª√–‡¡‘π Ÿà°√–∫«π°“√∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬·≈–°√≥’»÷°…“

÷́Ëß ‘Ëß ”§—≠„π°“√ª√–‡¡‘π»—°¬¿“ææ◊Èπ∞“π §◊Õ°“√ª√–‡¡‘π„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫¢âÕ®”°—¥

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„Àâ™—¥‡®π  ∑—Èßπ’ÈºŸâ∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â·°à æàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß ∑’¡ À«‘™“™’æ

√«¡∑—Èß§√Ÿ°“√»÷°…“æ‘‡»… µâÕß„™â§«“¡ “¡“√∂‡©æ“–Õ“™’æ·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å„π°“√

∑”ß“π°—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° °“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“ ‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈™—¥‡®π„π°“√π”‰ª°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“µ“¡¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

‡™àπ  °“√æ—≤π“°“√ ◊ËÕ “√  °“√æ—≤π“∑“ß —ß§¡  °“√æ—≤π“§«“¡§‘¥  °“√æ—≤π“∑—°…–∑“ß

°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥„À≠à °≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á° ·≈–°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  °“√·°âªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡

´÷Ëß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·µà≈–§π®–¡’¢âÕ®”°—¥·µ°µà“ß°—π∑—Èß¥â“π§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õßªí≠À“·≈–

√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßªí≠À“ ́ ÷ËßµâÕß«“ß·ºπ·≈–„™â‡«≈“„π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ·µ°µà“ß°—π
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°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“µ“¡¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

‡ªÑ“À¡“¬„π°“√„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° §◊Õ °“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë

‡À¡“– ¡·≈–‡æ’¬ßæÕ √«¡∑—Èß°“√¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ´÷ËßÕ“®¡’§”®”°—¥§«“¡∑’Ë

·µ°µà“ß°—π·µà‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π§◊Õ  °“√¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ßÕ‘ √–·≈–¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ —ß§¡

´÷Ëß· ¥ß∂÷ß§«“¡°â“«Àπâ“„π§«“¡ “¡“√∂∑“ß —ß§¡·≈–°“√√—∫√Ÿâ  ‡¢â“„®  ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√∑—Èß∑’Ë„™â

¿“…“·≈–‰¡à„™â¿“…“ ∑—°…–°“√ª√—∫µ—« °“√≈¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë¡’§«“¡¬“°≈”∫“°·≈–§«“¡ “¡“√∂

„π°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬·≈–·µ°µà“ß

®“°ß“π«‘®—¬®”π«π¡“°· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√„™â‡∑§π‘§µà“ßÊ „π°“√æ—≤π“

∑—°…–∑“ß —ß§¡ °“√ ◊ËÕ “√ °“√≈¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ÷́Ëß‡ªìπ°“√»÷°…“∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß„π

™à«ß‡«≈“ —ÈπÊ „π°“√»÷°…“√–¬–¬“«¡’°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√–¥—∫ µ‘ªí≠≠“

·≈–ªí≠À“À≈—°Ê ‡™àπ °“√¡’ ¡“∏‘∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß „π∫“ß°√≥’¡’°“√»÷°…“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√∫”∫—¥∑’Ë

 “¡“√∂æ¬“°√≥åº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï„π√–¬–¬“«‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ º≈∑’Ë‡°‘¥°—∫‡¥Á°Õ“®‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ∫“ß§π

Õ“®‰¥âº≈¡“°·≈–∫“ß§πÕ“®‰¥âº≈πâÕ¬ ¥—ßπ—Èπ°“√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬√–¬– —Èπ∑’Ë‡À¡“– ¡

§«√„™â°“√ —ß‡°µ °“√«—¥æƒµ‘°√√¡·≈–∑—°…–¢Õß‡¥Á°·µà≈–§π  ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ¡’§«“¡

‡À¡“– ¡·≈–∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬√–¬–¬“«„π°“√®—¥°“√»÷°…“·≈–°“√¥”‡π‘π™’«‘µ„π —ß§¡·≈–§√Õ∫§√—«

≈—°…≥–¢Õß°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈‚¥¬¿“æ√«¡ æ∫«à“‚ª√·°√¡™à«¬‡À≈◊Õ®–¡’

§«“¡§≈â“¬°—π  µà“ß°—π∑’Ë√–¥—∫¢Õß°“√®—¥°“√  °“√«“ßµ—«∫ÿ§≈“°√  °“√°”°—∫  °“√„™â‡∑§π‘§

∑’Ë·πàπÕπ  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π®√‘ßÊ  Õ¬à“ß·πàπÕπ„π¥â“πª√—™≠“ ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘

∑’Ë‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ° ”À√—∫ºŸâª°§√Õß·≈–√–∫∫‚√ß‡√’¬π®–π”‰ª„™â‰¥â

¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√„Àâ∫√‘°“√ ®–‡πâπ‡¥Á°‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß´÷Ëß¡’À≈“¬√Ÿª·∫∫  ∑—Èß°“√‡πâπæ—≤π“°“√

·≈–‡πâπ°“√ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡æ◊ËÕª√—∫æƒµ‘°√√¡ (Developmental approaches ·≈–Behavioral

Application)  ·¡â«à“°“√‡πâπæ—≤π“°“√®–¡’¢âÕ®”°—¥¡“°°«à“°“√‡πâπ°“√ª√—∫æƒµ‘°√√¡ ·µà°Á¡’

À≈“¬¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’Ëæ—≤π“¿“…“·≈–æƒµ‘°√√¡µ“¡ ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“µ‘‰¥â (Rogers , and

DiLalla, 1991; Lewy  and  Dawson 1992; Hwang and Hughes, 2000)

‡π◊ËÕß®“°∫ÿ§§≈¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π∑—Èß¥â“πÕ“¬ÿ  √–¥—∫°“√æ—≤π“°“√  ®ÿ¥·¢Áß  ®ÿ¥ÕàÕπ

·≈–§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß§√Õ∫§√—«  ‡¥Á°·µà≈–§π®–µâÕß‰¥â√—∫§«“¡„ à„®Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ

∑ÿ°«—π‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥”‡π‘π°“√‡ªìπ‰ªµ“¡«—µ∂ÿª√– ß§åÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ §√Õ∫§≈ÿ¡∑ÿ°∑—°…–

¿“¬„µâ§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈  °“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·≈–∫√‘°“√∑“ß°“√»÷°…“§«√‡√‘Ë¡

°“√™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß‡¢â¡¢âπ„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥∑—π∑’∑’Ë∑√“∫«à“‡¥Á°¡’¿“«–ÕÕ∑‘  ÷́¡ ∫√‘°“√§«√∑”Õ¬à“ßπâÕ¬

25 ™—Ë«‚¡ßµàÕ —ª¥“Àå ·≈–µ≈Õ¥∑—Èßªï  °“√™à«¬‡À≈◊ÕµâÕß¡’°“√®—¥∑”·ºπÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫

¡’°‘®°√√¡∑“ß°“√»÷°…“∑’Ëæ—≤π“ µ‘ªí≠≠“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡µ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π®ÿ¥ª√– ß§å·≈–
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‡πâπ°“√™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß‡¢â¡¢âπ‰ª®π∂÷ß·ª¥ªï„π‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈  ‚¥¬°“√„Àâ§”·π–π”

µ√«® Õ∫°“√„Àâ∫√‘°“√‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈  °“√«‘π‘®©—¬°“√®”·π°  °“√¥”‡π‘π°“√µ“¡ ‘∑∏‘

∑’Ë°ÆÀ¡“¬°”Àπ¥  °“√‡√’¬π√à«¡·≈–°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’‡§√◊ËÕß™à«¬ (Assistive Technology)

µ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ æ—≤π“°“√‡ªìπ°√–∫«π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

´÷Ëß™à«¬„Àâ‡¥Á° “¡“√∂∑” ‘Ëßµà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ  ªí®®ÿ∫—π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫°—π·≈â««à“

ç™à«ßª∞¡«—¬é À√◊Õ™à«ß 6 ªï·√°¢Õß™’«‘µ¡’§«“¡ ”§—≠¡“°  „π™à«ßπ’È‡¥Á°®–¡’æ—≤π“°“√

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«∑ÿ°¥â“π  ∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ Õ“√¡≥å  —ß§¡ ·≈– µ‘ªí≠≠“  À“°‡¥Á°‰¥â√—∫

ª√– ∫°“√≥å∑’Ë àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß  ¬àÕ¡‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“„π™à«ß

Õ“¬ÿµàÕ‰ª ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ßæ—≤π“°“√ ¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ∫√‘°“√

∑“ß°“√»÷°…“®÷ß®—¥„Àâ‡æ◊ËÕ≈¥¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°µ“¡°√Õ∫¢Õßæ—≤π“°“√ ‰¥â·°à

°“√æ—≤π“°“√ ◊ËÕ “√ °“√æ—≤π“∑—°…–∑“ß —ß§¡  °“√æ—≤π“∑—°…–§«“¡§‘¥ °“√æ—≤π“

∑—°…–∑“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥„À≠à °≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á°  ·≈–°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1.  °“√æ—≤π“°“√ ◊ËÕ “√

°“√ ◊ËÕ “√‡ªìπ∑—°…– ”§—≠„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ∑’Ë àßº≈µàÕ°“√¥”√ß™’«‘µ„π —ß§¡ ´÷Ëß°“√

 ◊ËÕ “√®–™à«¬„Àâ¡πÿ…¬å‰¥â∂à“¬∑Õ¥Õ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ µ≈Õ¥®π°“√∂à“¬∑Õ¥«—≤π∏√√¡

·≈–«’∂’™’«‘µ„Àâ§πÕ◊Ëπ‰¥â√—∫√Ÿâ·≈–‡¢â“„® ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° à«π„À≠à¡’ªí≠À“„π°“√ ◊ËÕ “√„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ

‚¥¬‡©æ“–∑“ß¥â“π°“√æŸ¥ ∑”„Àâ√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥ µË”µâÕ¬ À≈’°Àπ’°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ„π —ß§¡

À√◊Õ· ¥ßÕÕ°‚¥¬°“√µàÕµâ“π —ß§¡ ‡™àπ Õ“°“√°â“«√â“« ∑”√â“¬µ—«‡Õß ∑”√â“¬ ‘Ëß¢Õß√Õ∫¢â“ß

´÷Ëß àßº≈µàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ∑”„Àâº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πµË”

°“√ ◊ËÕ “√™à«¬„Àâ¡πÿ…¬å ◊ËÕ§«“¡µâÕß°“√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â·≈–‡ªìπ∑—°…– ”§—≠∑’Ë„™â„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

·¡â«à“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß°“√ ◊ËÕ “√  ‡π◊ËÕß®“°§«“¡∫°æ√àÕß∑“ßæ—≤π“°“√

·µà∂â“À“°‰¥â√—∫°“√æ—≤π“»—°¬¿“æµ—Èß·µàÕ“¬ÿ¬—ßπâÕ¬  ®–™à«¬„Àâ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“

»—°¬¿“æ∑“ß°“√‡√’¬π√Ÿâ ∑—°…–∑“ß —ß§¡·≈– “¡“√∂¥”‡π‘π™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢‰¥â‡√Á«¢÷Èπ  §«“¡

∫°æ√àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√·≈–°“√ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡ªìπ§«“¡∫°æ√àÕß„π¥â“π

§«“¡‡¢â“„®¿“…“·≈–°“√„™â¿“…“  ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–¡’§«“¡≈à“™â“∑“ß¿“…“·≈–°“√æŸ¥

„πÀ≈“¬√–¥—∫ µ—Èß·µà‰¡à “¡“√∂æŸ¥ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬‰¥â‡≈¬ À√◊Õ∫“ß§πæŸ¥‰¥â·µà‰¡à “¡“√∂

 π∑π“‚µâµÕ∫°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß‡¢â“„®·≈–‡À¡“– ¡  ∫“ß§π®–¡’≈—°…≥–°“√æŸ¥·∫∫‡ ’¬ß –∑âÕπ

À√◊Õ°“√æŸ¥‡≈’¬π·∫∫ ∑«π§”æŸ¥ À√◊Õ∫“ß§πæŸ¥´È”·µà„π‡√◊ËÕß∑’Ëµπ‡Õß π„® °“√„™â¿“…“æŸ¥

¡—°®– ≈—∫ √√æπ“¡ √–¥—∫‡ ’¬ß∑’ËæŸ¥Õ“®®–¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘ ∫“ß§πæŸ¥‡ ’¬ß„π√–¥—∫‡¥’¬« ‡ªìπµâπ

°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∑“ß°“√ ◊ËÕ “√ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ®÷ß®”‡ªìπµâÕß§”π÷ß∂÷ß∫√‘∫∑

∑’Ë àß‡ √‘¡°“√ ◊ËÕ “√„π™’«‘µª√–®”«—π °“√∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫ªí≠À“„π°“√ ◊ËÕ “√·≈–°“√„™â

¿“…“¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ≈—°…≥–¿“…“·≈–°“√ ◊ËÕ “√¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·µà≈–§π
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°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π°“√„™â¿“…“·≈–°“√ ◊ËÕ “√ ‡πâπ§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√

 ◊ËÕ “√∑’Ë‡ªìπ·°π„π°“√«“ß·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ

®“°ß“π«‘®—¬æ∫«à“ °“√æ—≤π“°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë ”§—≠‰¥â·°à °“√æ—≤π“°“√„™â¿“æ

À√◊Õ —≠≈—°…≥å  ®–™à«¬æ—≤π“§«“¡ π„®µàÕ∫ÿ§§≈   ‘Ëß¢Õß·≈– ∂“π°“√≥å àßº≈µàÕ°“√

ªØ‘∫—µ‘µ—«„π —ß§¡ °“√· ¥ß∑à“∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫°“≈‡∑»–  §«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å·≈–°“√· ¥ß°“√¡’

 à«π√à«¡„πª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßµà“ßÊ   —≠≈—°…≥å®–„™â· ¥ß§«“¡À¡“¬„π‡Àµÿ°“√≥å∑’ËÕ“®

¬ÿàß¬“°„π°“√· ¥ß∑à“∑“ß  ·≈–π”‰ª Ÿà°“√‡√’¬π√Ÿâ§”µà“ßÊÕ¬à“ß¡’§«“¡À¡“¬ °“√√«¡ ¡“∏‘

 “¡“√∂æ¬“°√≥å°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ„π°“√„™â¿“…“‰¥â  °“√· ¥ß∑à“∑“ß  °“√™’È∫Õ°§«“¡

 π„®‡ªìπ°“√‡√‘Ë¡ ◊ËÕ¿“…“æŸ¥„π‡¥Á°‡≈Á° (®‘√–æ√ ™–‚π, 2551; Õ√∏‘¥“ ª√– “√, 2551; Dawson et al,

1990,  Kasari  et  al, 1990;  Mc Arthur  and  Adamson, 1996;  Wetherby, Prizant  and Hutchinson,

1998; Sigman  and  Ruskin, 1999;  Stone et  al, 1999)

„π°“√«“ß·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬∑“ß°“√ ◊ËÕ “√π‘¬¡„™â°“√ Õπ‡™‘ß

æƒµ‘°√√¡ ‚¥¬‡√‘Ë¡ Õπ®“°„Àâ‡¥Á°π—Ëß‡°â“Õ’È  ¡ÕßÀπâ“ºŸâΩñ°·≈–‡≈’¬π·∫∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à„™â¿“…“

·≈–µÕ∫ πÕßµàÕ§” —Ëß‚¥¬«“®“  °“√æŸ¥‡ªìπæƒµ‘°√√¡∑“ß¿“…“  ‡ªÑ“À¡“¬§«√‡æ‘Ë¡®“°

‡≈’¬π·∫∫§”æŸ¥  ∑”µ“¡§” —ËßÀπ÷Ëß¢—ÈπµÕπ  ·¬°·¬–°“√√—∫√Ÿâ à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬  ™◊ËÕ∫ÿ§§≈

™◊ËÕ ‘Ëß¢Õß  ·≈–√Ÿª¿“æ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°  ‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕßµàÕ§”∂“¡·≈–‡æ‘Ë¡§”∫ÿæ∫∑  §” √√æπ“¡

§«“¡‡À¡◊Õπ  §«“¡µà“ß  „™àÀ√◊Õ‰¡à„™à  °“√ Õπ¿“…“‚¥¬‡πâπ°“√æ—≤π“¥â“πæ—≤π“°“√·≈–

¥â“πæƒµ‘°√√¡ ¡’À≈“¬Ê ¬ÿ∑∏»“ µ√å∑’Ë™à«¬ Õπ∑—°…–°“√√—∫√Ÿâ·≈–°“√· ¥ßÕÕ°∑“ß¿“…“

 à«π„À≠à‚¥¬°“√„™â°“√®—¥≈”¥—∫«‘∏’°“√∑“ßæƒµ‘°√√√¡  ®“°Ωñ°„Àâ∑”µ“¡ (Discrete-Trial)

∂÷ß«‘∏’∏√√¡™“µ‘  æ∫«à“‡¥Á°®–‰¥â√—∫º≈°“√æ—≤π“¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ∂â“¡’°“√°”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å„π°“√Ωñ°

∑’Ë™—¥‡®π·≈–¡’¢Õ∫‡¢µ∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß  ‡™àπ  §”»—æ∑åÀπ÷Ëß∂÷ß Õß§”  Õ∏‘∫“¬ ‘Ëß¢Õß  √Ÿª¿“æ

µÕ∫§”∂“¡·≈–‡æ‘Ë¡À√◊Õæ—≤π“ µ‘ªí≠≠“∑“ß°“√æŸ¥ (Goldstein, 1993; Koegel et  al,  1998;  Krantz,

and McClannahan,1998)  ·≈–„Àâº≈∑“ß∫«°¡“°‡¡◊ËÕ‡ √‘¡·√ß‚¥¬„™âπÈ”‡ ’¬ß∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“µ‘  °“√

ª√—∫·µàß‡ ’¬ßæŸ¥·≈–°“√ Õπµ“¡‡Àµÿ°“√≥å‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥‚¥¬∫—ß‡Õ‘≠  ·≈–º≈°“√

«‘®—¬æ∫«à“„π‡¥Á°Õ“¬ÿπâÕ¬®–‰¥âº≈¥’

°“√ Õπ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√¡’‡ªÑ“À¡“¬„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ  §◊Õ  °“√ ◊ËÕ “√·∑πæƒµ‘°√√¡∑â“∑“¬

(Functional Communication Training to Replace Challenging  Behavior) ‚¥¬‡æ‘Ë¡¿“…“æŸ¥„π√–¬–·√°

 ◊ËÕ “√‚¥¬„™â¿“…“æŸ¥ ·≈–‡æ‘Ë¡∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√∑¥·∑π ‰¥â·°à °“√æ—≤π“§«“¡ π„®

·≈–°“√„™â¿“æÀ√◊Õ —≠≈—°…≥å„π°“√ ◊ËÕ “√

Beukelman and Mirenda (1998) °≈à“««à“ ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ°“√„™â°“√

 ◊ËÕ “√∑“ß‡≈◊Õ° ‡æ◊ËÕ≈¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë∑â“∑“¬µà“ßÊ   ‡™àπ  ∑”√â“¬µπ‡Õß  °â“«√â“«  √âÕß‰Àâ  °√’¥√âÕß

°√–µÿâπµπ‡Õß  ‡°√’È¬«°√“¥ ∑”≈“¬¢â“«¢Õß  ¥◊ÈÕ¥÷ß‰¡à‡™◊ËÕøíß ‡ªìπµâπ
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°“√„™â°“√ ◊ËÕ “√∑“ß‡≈◊Õ° (Aumentative and Alternative in Communication: AAC )  ‡ªìπ°“√

„™â‡∑§‚π‚≈¬’‡§√◊ËÕß™à«¬ ∑’Ë™à«¬‡À≈◊Õ·∑π°“√æŸ¥·≈–°“√™’È∫Õ°®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡ªìπ‡ ¡◊Õπ ¡ÿ¥∑’Ë„™â

„π°“√ ◊ËÕ “√  ‡ªìπ§Õ¡æ‘«‡µÕ√å°√–‡ªÜ“À‘È«∑’Ë —ß‡§√“–Àå‡ ’¬ßæŸ¥‚¥¬‰¥âπ”‰ª„™â‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡√–¥—∫

°“√ ◊ËÕ “√·≈–°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√∑”°‘®°√√¡¢Õß‡¥Á° (Light  et  al, 1998)

°“√ Õπ¿“…“¡◊Õ„π‡¥Á°ÕÕ∑‘ µ‘°  ®“°°“√∑¥≈Õß„™â°“√ ◊ËÕ “√‚¥¬√–∫∫√«¡ (Total

Communication) ‚¥¬°“√æŸ¥æ√âÕ¡°—∫„™â¿“…“¡◊Õ  æ∫«à“∑”„Àâ‡¥Á° “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ§”»—æ∑å

‰¥â‡√Á«·≈–¡“°°«à“°“√ ÕπæŸ¥Õ¬à“ß‡¥’¬« ¡’¢âÕ§âπæ∫∑’Ë π—∫ πÿπ¢âÕ √ÿª„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ

‡¥Á°ÕÕ∑‘ µ‘°À≈“¬ª√–‡¥Áπ¥—ßπ’È  (Layton, 1988;  Yoder  and  Layton, 1988; Goldstein, 1993)

1) ¡’À≈—°∞“π∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“¿“…“¡◊Õ™à«¬‡æ‘Ë¡°“√„™â¿“…“æŸ¥„π‡¥Á°∫“ß§π

2) ‰¡à¡’À≈—°∞“π„¥∑’Ë°≈à“«‰«â«à“ ¿“…“¡◊Õ√∫°«πæ—≤π“°“√∑“ß¿“…“·≈–°“√æŸ¥

„π‡¥Á°ÕÕ∑‘ µ‘°

3) ‡¥Á°∑’Ë¡’∑—°…–°“√‡≈’¬π·∫∫¿“…“æŸ¥∑’Ë¥’®–¡’¿“…“æŸ¥∑’Ë¥’°«à“‡¥Á°∑’Ë¡’°“√‡≈’¬π·∫∫

¿“…“æŸ¥πâÕ¬ ·¡â®–¡’À√◊Õ‰¡à¡’‡§√◊ËÕß™à«¬„π°“√ ◊ËÕ “√°Áµ“¡

Seal and Bonvillian  (1997)  ‰¥â»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√„™â¿“…“¡◊Õ„π‡¥Á°ÕÕ∑‘ µ‘°æ∫«à“

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á°·≈–°“√«“ß·ºπ°“√§≈◊ËÕπ‰À« ´÷Ëß‡¥Á°ÕÕ∑‘ µ‘° à«π

„À≠à¡’ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫§«“¡∫°æ√àÕß¢Õß√–∫∫ª√– “∑„π°“√«“ß·ºπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«µ“¡≈”¥—∫¢—Èπ

®÷ß∑”„Àâ°“√ ◊ËÕ “√‚¥¬„™â¿“…“¡◊Õ ‡ªìπ‰ª¥â«¬§«“¡¬“°≈”∫“°

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√„™â¿“…“°“¬„π°“√ ◊ËÕ “√‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠

‚¥¬°“√ —ß‡°µ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®§«“¡µâÕß°“√¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë‰¡à “¡“√∂ ◊ËÕ “√‚¥¬°“√æŸ¥‰¥â

®“°®ÿ¥·¢Áß¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’®“°°“√¡Õß‡ÀÁπ π”‰ª Ÿà°“√„™â‡∑§π‘§µà“ßÊ

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„™â¿“æ‡æ◊ËÕ°“√ ◊ËÕ “√  ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¡àæŸ¥ ‰¡à “¡“√∂ ◊ËÕ “√„Àâ§πÕ◊Ëπ

‡¢â“„®§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß‰¥â ‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡·≈–‡ªìπÕÿª √√§

 ”§—≠„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßµà“ßÊ µ≈Õ¥®π°“√®—¥°“√»÷°…“∑ÿ°√–¥—∫ ¥—ßπ—Èπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ ”À√—∫

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë‰¡à¡’¿“…“æŸ¥ §«√‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë°“√„™â√–∫∫°“√ ◊ËÕ “√‚¥¬°“√·≈°¿“æ (The Picture

Exchange Communication System : PECS ) ·≈–„™â°≈«‘∏’°“√√—∫√Ÿâºà“π°“√¡Õß  (Visual  Strategies)

√à«¡°—∫‡∑§π‘§Õ◊ËπÊ µ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ (Quill, 1997; Hodgdon, 2000; Frost and Bondy, 2002)

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®”π«π¡“°‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥®“°¿“æ  ∂â“‡¢“ “¡“√∂‡¢â“„® ‘Ëß∑’ËºŸâÕ◊Ëπ

µâÕß°“√„Àâ‡¢“∑” ‡¢“ “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—∫‡¥Á°§πÕ◊ËπÊ  ·≈–∂â“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

‰¡à‡¢â“„®‡¢“®–‰¡àªØ‘∫—µ‘µ“¡°ÆÀ√◊Õ§” —Ëß ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°Õ“®°√’¥√âÕßÀ√◊Õ‡¥‘πÀπ’ À√◊Õ∑”Õ¬à“ß

Õ◊Ëπ∑’Ë‡¢“°”≈—ß∑”Õ¬Ÿà‚¥¬‰¡à π„® ‘Ëß„¥ °“√„™â¿“æ®–™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡¢â“„®‡√◊ËÕß√“«µà“ßÊ

„π‚≈°‰¥â¥’¢÷Èπ °“√„™â¿“æ®–™à«¬„ÀâªØ‘∫—µ‘µ“¡°Æ‰¥â∂Ÿ°µâÕß   ‡¢â“„®«à“‡¢“∂Ÿ°§“¥À«—ß„Àâ∑”Õ–‰√

√Ÿâ«à“‡Àµÿ°“√≥åÕ–‰√®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫‡¢“„π·µà≈–«—π  ‡¢â“„®«à“®–µâÕß∑”ß“π„Àâ‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å°àÕπ
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®÷ß®–‰ª‡≈àπ‰¥â ·≈–∫Õ°§πÕ◊ËπÊ ‰¥â«à“‡¢“∑”ß“π‡ √Á®·≈â«À√◊Õ√Ÿâ«à“®–µâÕß‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡

®“°°‘®°√√¡Àπ÷Ëß‰ª∑”Õ’°°‘®°√√¡Àπ÷Ëß ́ ÷Ëß¡’∑“ß‡≈◊Õ°‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡¢“Õ¬“°®–∑”‰¥â

√–∫∫°“√ ◊ËÕ “√‚¥¬°“√·≈°¿“æ (PECS) ‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë “¡“√∂„™âæ—≤π“»—°¬¿“æ

∑“ß°“√ ◊ËÕ “√„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë¡’ªí≠À“¥â“π°“√ ◊ËÕ “√‰¥â æ—≤π“‚¥¬ Frost and  Bondy (1994,

2000, 2002) ¡’°√–∫«π°“√Ωñ°  6 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ

Phase 1 °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π¿“æ (The Physical Exchange)  ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ°“√Ωñ°„Àâ∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘°‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π¿“æ°—∫ºŸâΩñ° (Partner Communication)  ́ ÷Ëß®–∑”Àπâ“∑’Ë „™â§”∂“¡

·≈–„Àâ ‘Ëß‡ √‘¡·√ß   °√–∑” È́”Ê ®π∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ«à“ “¡“√∂„™â¿“æ·≈°‡ª≈’Ë¬π

 ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√‰¥â ∑—Èßπ’È„π™à«ß‡√‘Ë¡µâπΩñ°  ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–¡’æ’Ë‡≈’È¬ß§Õ¬°√–µÿâπ ·π–π”À√◊Õæ“∑”°àÕπ

(Physical Prompter) ®π°«à“®– ◊ËÕ “√°—∫ºŸâΩñ°‰¥â¥â«¬µπ‡Õß

Phase 2 °“√¢¬“¬™à«ß§«“¡ π„® (Expanding Spontaneity)  ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ°“√Ωñ°

„Àâ·≈°¿“æ¥â«¬µπ‡Õß ‚¥¬„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡§≈◊ËÕπ‰À«  ·≈–·≈°¿“æ°—∫ ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√°—∫§πÕ◊ËπÊ

∑’Ë‰¡à„™àºŸâΩñ° ‡™àπ ‡Õ“¿“æµÿä°µ“‰ª„Àâ§πÕ◊Ëπ  ‡æ◊ËÕ·≈°‡Õ“µÿä°µ“°≈—∫¡“  ºŸâΩñ°®–„Àâ·√ß‡ √‘¡  ·≈–

Ωñ°°√–∑”„π ∂“π°“√≥å∑’Ë·µ°µà“ß°—π  ∑—Èßπ’È∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·µà≈–§π®–¡’ ¡ÿ¥¿“æ¢Õßµπ‡Õß

·≈–‡√’¬π√Ÿâ«‘∏’°“√„™â ¡ÿ¥¿“æ‡æ◊ËÕ°“√ ◊ËÕ “√„π ∂“π°“√≥åµà“ßÊ ¥â«¬µπ‡Õß

Phase 3 °“√‡√’¬π√Ÿâ  ·¬°·¬–  (Discrimination Training)  ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ°“√Ωñ°

„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡√’¬π√Ÿâ°“√‡≈◊Õ°¿“æ‡æ◊ËÕ·≈°°—∫ ‘Ëß¢Õß∑’ËµâÕß°“√  ·≈–∂â“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

‡¢â“„®«‘∏’°“√ ◊ËÕ “√„π¢—Èππ’È·≈â«Õ“®‡ª≈’Ë¬π¿“æ®“° ’‡ªìπ¢“«¥”‰¥â ºŸâΩñ°§«√µ√«® Õ∫°àÕπ«à“

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡¢â“„®§«“¡À¡“¬¢Õß¿“æ°—∫ ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√µ√ß°—πÀ√◊Õ‰¡à (Correspondence check)

‚¥¬‡Õ“¢Õß∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬°—π‡ªìπµ—«‡≈◊Õ° (≈Ÿ°Õ¡ √Ÿª«ß°≈¡·≈–√Ÿª«ß√’ ∑’Ë¡’≈—°…≥–µà“ß°—π)

Phase 4 °“√ √â“ßª√–‚¬§ (Sentence Structure) ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ∑’ËΩñ°„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

„™â¿“æ Õß¿“æ„π°“√ ◊ËÕ “√ ‡æ◊ËÕ‡ªìπæ◊Èπ∞“π°“√‡√‘Ë¡ ◊ËÕ “√‡ªìπª√–‚¬§ ºŸâΩñ°Õ“®æŸ¥π”°àÕπ

·≈–„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡ª≈àß‡ ’¬ß ÿ¥∑â“¬‡æ’¬ß§”‡¥’¬«°àÕπ ®π‡¢“ “¡“√∂æŸ¥‰¥â Õß§”¥â«¬µπ‡Õß

‡™àπ çÀπŸ¢Õ  π¡é

Phase  5  °“√µÕ∫ πÕßµàÕ§”∂“¡ (Responding to çwhat do you wanté) ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ

∑’ËΩñ°„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∫Õ°§«“¡µâÕß°“√‚¥¬„Àâ‡≈◊Õ°¿“æ∑’ËµâÕß°“√®“°¿“æ Õß¿“æ∑’Ë„Àâ‡≈◊Õ°

ºŸâΩñ°®–æŸ¥π”«à“ ç©—πµâÕß°“√.....é·≈â«„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡ª≈àß‡ ’¬ß....  ç‡¡◊ËÕΩñ°‰¥â·≈â«‡ª≈’Ë¬π

‚§√ß √â“ßª√–‚¬§ ‡ªìπ  ç©—π‡ÀÁπ...é ç©—π‰¥â¬‘π‡ ’¬ß..é  ç©—πÕ¬“°‰¥â....¡“°é „Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

 ◊ËÕ “√·≈–µÕ∫§”∂“¡ çwhat do you have?é ºŸâΩñ°·π– ç©—π¡’........é ‡æ‘Ë¡ ¡‚π¡µ‘ (Concept)

‡™◊ËÕ¡‚¬ß‰ª‡√◊ËÕßµà“ßÊ „π™’«‘µª√–®”«—π  ‡™àπ   ’ √Ÿª√à“ß  —µ«å   ‘Ëß¢Õß  œ≈œ

Phase 6 °“√µÕ∫ πÕß·≈–‚µâµÕ∫ (Responsive and Spontaneous commenting)

„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â„™â¿“æ‡æ◊ËÕ ◊ËÕ “√°—∫‡æ◊ËÕπ ∑”°‘®°√√¡°—∫‡æ◊ËÕπ·≈–·≈°¿“æ‡æ◊ËÕ ◊ËÕ “√
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§«“¡µâÕß°“√°—∫§πÕ◊ËπÊ ¥â«¬µπ‡Õß „π ∂“π°“√≥å®√‘ß  Ωñ°·≈°¿“æ°—∫ ‘Ëß¢Õß∑’Ë¡Õß‰¡à‡ÀÁπ„π

¢≥–π—Èπ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâΩñ°‰ªÀ¬‘∫¢Õß∑’ËµâÕß°“√¡“„Àâ‰¥â∂Ÿ°µâÕß

„π√–À«à“ß°“√Ωñ°∑ÿ°¢—ÈπµÕπ §«√„Àâ·√ß‡ √‘¡∑ÿ°§√—Èß∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑”∂Ÿ°µâÕß À√◊Õ

ÕÕ°‡ ’¬ßæŸ¥  ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ◊ËÕ “√‚¥¬¿“æ‡¢â“„®·≈â« ≈¥°“√„™â¿“æ≈ß·≈–„™â¿“…“æŸ¥¡“°¢÷Èπ

°“√ ◊ËÕ “√‚¥¬°“√·≈°¿“æ‰¡à„™à§”µÕ∫ ÿ¥∑â“¬ ”À√—∫°“√Ωñ°°“√ ◊ËÕ “√ ºŸâª°§√Õß¢Õß

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∫“ß§πÕ“®„™â«‘∏’°“√Õ◊Ëπ√à«¡¥â«¬‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á° ◊ËÕ “√‰¥â‡√Á«∑’Ë ÿ¥ ‡æ√“–°“√ ◊ËÕ “√

‡ªìπªí®®—¬æ¬“°√≥å∑’Ë∑”π“¬‰¥â«à“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®– “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ·≈–ª√—∫µ—«Õ¬Ÿà„π —ß§¡

‰¥â¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥

°≈«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√¡Õß  (Visual  Strategies)

¡’À≈—°°“√·≈–·π«§‘¥¡“®“°°“√∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¡à “¡“√∂‡¢â“„®¿“…“æŸ¥∑—ÈßÀ¡¥‰¥â

®÷ßπ”√Ÿª¿“æÀ√◊Õ —≠≈—°…≥å‡¢â“¡“·∑π¿“…“æŸ¥ ‡æ◊ËÕ„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡¢â“„®·≈– “¡“√∂ ◊ËÕ “√

‰¥â  √«¡‰ª∂÷ß°“√™à«¬®—¥°“√°—∫ªí≠À“°“√· ¥ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å¥â«¬ ®“°°“√»÷°…“

ß“π«‘®—¬ æ∫«à“  ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈–°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ßæ—≤π“°“√ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ

ºà“π°“√¡Õß‰¥â¥’ ‡π◊ËÕß®“° “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ≈¥æƒµ‘°√√¡°â“«√â“«·≈–°“√∑”√â“¬µ—«‡Õß

≈¥§«“¡‡§√’¬¥·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈   “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡¡◊ËÕ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π ∂“π∑’Ë∑—Èß∑’Ë

∫â“π·≈–∑’Ë‚√ß‡√’¬π  ™à«¬„Àâ∑”ß“π‰¥â‡ √Á®Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å  ™à«¬„Àâ∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √– (Hodgdon,

1995; Quill, 1997; Frost and Bondy, 2000)

À≈—°°“√¢Õß°≈«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√¡Õß ‰¥â∂Ÿ°π”¡“„™â‡æ◊ËÕæ—≤π“æƒµ‘°√√¡∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

„Àâ¥’¢÷Èπ‚¥¬· ¥ß ‘Ëß∑’Ë®–‡°‘¥¢÷ÈπµàÕ‰ª„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π ∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

∑”°‘®°√√¡‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √–·≈–¡—Ëπ„® æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¢â“„®¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°   ‡Àµÿº≈

∑’ËµâÕß„™â°≈«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√¡Õß ‡æ√“–°“√°√–µÿâπ∑“ß°“√¡ÕßÕ“®∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√∑”°‘®°√√¡  ‡ªìπ°“√¬“°∑’Ë®–«—¥‰¥â«à“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡¢â“„® ‘Ëß∑’Ë∫Õ°

„Àâ∑”‰¥â ‡æ√“–∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°Õ“®®–¥Ÿ®“°‡æ◊ËÕπ·≈–∑”µ“¡  À√◊ÕºŸâª°§√Õß §√Ÿ Õ“®®–‡¢â“„®

«à“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¡àÕ¬“°∑”µ“¡∑’Ë∫Õ°®√‘ßÊ ·≈–∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°°≈ÿà¡π’È‰¡à‡¢â“„®«à“®–µâÕß∑”

Õ–‰√„π¢—ÈπµàÕ‰ª¢Õß°‘®°√√¡∑’Ë¥”‡π‘πÕ¬Ÿà ¥—ßπ—Èπ°≈«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√¡Õßπ’È®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¥”‡π‘π¢—ÈπµÕπ¢Õß°‘®°√√¡   §” —Ëß  §”Õ∏‘∫“¬‰¥â‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å

°≈«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√¡Õß„™â‰¥â¥’°—∫ ∂“π»÷°…“°àÕπ«—¬‡√’¬π  ‚√ß‡√’¬πÕπÿ∫“≈

‚√ß‡√’¬πª√–∂¡»÷°…“ ‚√ß‡√’¬π¡—∏¬¡»÷°…“ ·≈–Õÿ¥¡»÷°…“ ·≈–°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå

®“°°“√„™â°≈«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√¡Õß®“°°“√¡Õß ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß‡æ◊ËÕæ—≤π“¥â“π°“√ ◊ËÕ “√·≈– —ß§¡

‰¥â·°à  ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ∫ÿ§§≈∑’Ë∫°æ√àÕß¥â“π°“√æŸ¥ / ‰¡à‡¢â“„®§”æŸ¥ ∫ÿ§§≈∑’Ë∫°æ√àÕß¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ

∫ÿ§§≈∑’Ë ¡“∏‘ —Èπ  ∫ÿ§§≈∑’Ë∫°æ√àÕß∑“ß µ‘ªí≠≠“  œ≈œ (Õ“æ√  µ√’ Ÿπ, 2550; æ√¡≥’ À“≠À—°,

2550; Harris et al, 1991; Hodgdon, 2000; Brereton, and Tonge, 2005)
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Õß§åª√–°Õ∫·≈–ª√–‡¿∑¢Õß°≈«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâºà“π°“√¡Õß ‰¥â·°à µ“√“ß‡«≈“  (Schedule)

µ“√“ß‡«≈“¬àÕ¬  (Mini - Schedule) °“√·∫àßß“πÕÕ°‡ªìπ¢—ÈπµÕπ¬àÕ¬Ê  (Task  Organizers) ªØ‘∑‘π

(Calendars) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√®—¥°“√  (Management  Tools)  °“√‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡  (Transition  Helpers)

·≈–°“√ ◊ËÕ “√√–À«à“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ Õß·Ààß  (Communication  Between  Environment) ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥

µàÕ‰ªπ’È (Hodgdon, 1991, 1995, 2000; Simpson and Smith, 1998; Vicker, 2004)

1) µ“√“ß‡«≈“  (Schedule) ™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡ –¥«° ∫“¬„π°“√∑”°‘®°√√¡

‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®·≈–‰«â«“ß„®„π°“√∑”°‘®°√√¡  √«¡∂÷ß∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈«à“µâÕß∑”Õ–‰√∫â“ß„π 1 «—π  ‚¥¬

«—µ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°¢Õßµ“√“ß‡«≈“  §◊Õ™à«¬„π°“√®—¥°“√æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

‡™àπ  „π«—πÀπ÷ËßÊ ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¡à¬Õ¡∑”°‘®°√√¡„¥Ê πÕ°®“°π—Ëß‡≈àπ¢Õß‡≈àπ  §ÿ≥§√ŸÀ√◊Õ

ºŸâª°§√Õß„™âµ“√“ß‡¢â“‰ª™à«¬„π°“√®—¥°“√ ‡ªìπ ‘Ëß∫Õ°¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ∑√“∫«à“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–µâÕß

∑”Õ–‰√∫â“ßÀ≈—ß®“°∑’ËæŸ¥À√◊Õ∫Õ°°≈à“«‚¥¬∑’Ë‰¡àµâÕß„™â§”æŸ¥¬È”‡µ◊Õπ  ∫“ß§√—Èß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

®–∑”‰¥â∫â“ß‰¡à‰¥â∫â“ßÀ√◊Õ¡’Õ“°“√ßÕ·ß‰¡à¬Õ¡‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡∑’Ë°√–∑”Õ¬Ÿà‡ªìπª√–®” ‡¡◊ËÕ

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â√—∫°“√Ωñ°„™âµ“¡µ“√“ß°‘®°√√¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß  æƒµ‘°√√¡µàÕµâ“π®–≈¥≈ß·≈–

∑”°‘®°√√¡µ“¡µ“√“ßÕ¬à“ß‡¢â“„®  ‡ªìπ°“√™à«¬øóôπ§«“¡∑√ß®”À√◊Õ¬È”‡µ◊Õπ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°«à“

®–µâÕß∑” ‘Ëß„¥°àÕπÀ≈—ß  Õ“®‡ªìπµ“√“ß‡√’¬πÀ√◊Õµ“√“ß°‘®«—µ√ª√–®”«—π¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°°Á‰¥â

2) µ“√“ß‡«≈“¬àÕ¬  (Mini - Schedule) ‡À¡◊Õπµ“√“ß‡«≈“À≈—°  ·µà®–‡≈◊Õ°¡“‡æ’¬ß

Àπ÷Ëß°‘®°√√¡¢Õßµ“√“ß‡«≈“  ‡ªìπ°‘®°√√¡„πµ“√“ß‡«≈“∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¡à “¡“√∂∑”‰¥â

À√◊Õ‡√‘Ë¡µâπ∑”°‘®°√√¡‰¡à∂Ÿ°À√◊Õ‰¡à¬Õ¡∑”°‘®°√√¡¥—ß°≈à“«  ´÷Ëßµ“√“ß‡«≈“¬àÕ¬™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

∑”°‘®°√√¡‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √–

3) °“√·∫àßß“πÕÕ°‡ªìπ¢—ÈπµÕπ¬àÕ¬Ê  (Task  Organizers) °“√·∫àßß“πÕÕ°‡ªìπ¢—ÈπµÕπ§◊Õ

°“√„™â¿“æÀ√◊Õ —≠≈—°…≥å ∑’Ë∫Õ°∂÷ß¢—ÈπµÕπ°“√°√–∑”°‘®°√√¡„Àâ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ¬àÕ¬∑’Ë™—¥‡®π  ºŸâ Õπ

®–µâÕß·µ°∑—°…–∑’Ë®– ÕπÕÕ°‡ªìπ à«π¬àÕ¬Ê À≈“¬Ê  à«πÀ√◊ÕÀ≈“¬Ê ¢—ÈπµÕπ„Àâ‡ªìπß“π∑’Ë

ßà“¬∑’Ë ÿ¥∑’ËºŸâ‡√’¬π®–°√–∑”‰¥â ®“°π—Èππ”·µà≈– à«π·µà≈–¢—ÈπµÕππ—Èπ¡“·¬° Õπ ‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâ‡√’¬π∑”‰¥â§≈àÕß¥â«¬µπ‡Õß„π·µà≈– à«π·µà≈–¢—ÈπµÕπ  π—Ëπ§◊ÕºŸâ ÕπµâÕß«‘‡§√“–Àåß“π

4) ªØ‘∑‘π  (Calendars) ªØ‘∑‘π¡’‰«â∫Õ°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬°—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

‡æ◊ËÕ™à«¬≈¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈  ≈¥°“√∂“¡∂÷ß‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° π„®  ‚¥¬°”Àπ¥‰«â

∑’ËªØ‘∑‘π„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¥Ÿ«à“‡Àµÿ°“√≥å ”§—≠Ê „πÀπ÷Ëß‡¥◊ÕπÕ¬Ÿà„π«—πÕ–‰√  „Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

¥Ÿ«à“«—ππ’È«—πÕ–‰√  ¡’Õ–‰√∑’Ë‡¥Á°µâÕß∑”∫â“ß

5) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√®—¥°“√  (Management Tools) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√®—¥°“√  ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë∫Õ°¢âÕ¡Ÿ≈  §” —Ëß  °Æ√–‡∫’¬∫µà“ßÊ  ∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¡à‡¢â“„®  ‚¥¬„™â¿“æÀ√◊Õ —≠≈—°…≥å

‡ªìπ ◊ËÕ·∑π  ‡™àπ  π—°‡√’¬π‰¡à¬Õ¡π—Ëß‡°â“Õ’È‡√’¬π  ®–¡ÿ¥„µâ‚µä–‰¡à¬Õ¡∑”°‘®°√√¡  §√Ÿ„™â¿“æÀ√◊Õ

 —≠≈—°…≥å Àâ“¡πÕπ„µâ‚µä–À√◊Õπ—Ëß∫π‡°â“Õ’È  µ‘¥‰«â∫π‚µä–π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ‡µ◊Õπ„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√– ß§å
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6) °“√‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡ (Transition  Helpers) ‡æ◊ËÕ„Àâ¬Õ¡√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°‘®°√√¡

Àπ÷Ëß Ÿà°‘®°√√¡Àπ÷Ëß  ·≈–‡ª≈’Ë¬π®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡Àπ÷Ëß‰ª¬—ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡Àπ÷Ëß  ‚¥¬„™âµ“√“ß

À√◊Õ√Ÿª¿“æ  À√◊Õ„™âπ“Ãî°“  „π°“√ ◊ËÕ “√„Àâπ—°‡√’¬π‡¢â“„®«à“®–µâÕß∑” ‘Ëß„¥°àÕπÀ≈—ß

7) °“√®—¥√–∫∫°“√∑”ß“π  (Work  System) ™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‡¢â“„®¢—ÈπµÕπ°“√∑”

°‘®°√√¡¡“°¢÷Èπ  ‚¥¬π”µ—«‡≈¢¡“°”Àπ¥¢—ÈπµÕπ„π°“√∑”°‘®°√√¡  ‡™àπ  π—°‡√’¬π¡’ªí≠À“

„π°“√‡√’¬π«‘™“æ≈»÷°…“  ‚¥¬∑’Ëπ—°‡√’¬π‰¡à∑√“∫«à“®–µâÕß‡√‘Ë¡µâπ∑”∑’Ë¢—ÈπµÕπ„¥°àÕπ  ‰¥â·µàπ—Ëß

À√◊Õ¬◊π¥Ÿ‡æ◊ËÕπ∑”°‘®°√√¡∑—Èß™—Ë«‚¡ß  §ÿ≥§√Ÿ®÷ßπ”¢—ÈπµÕπ¢Õß°“√‡√’¬π„π«‘™“æ≈»÷°…“¡“®—¥

‡ªìπ√–∫∫ß“π„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â∑√“∫

8) °“√ ◊ËÕ “√√–À«à“ß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ Õß·Ààß  (Communication  Between  Environment)

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° “¡“√∂ ◊ËÕ “√¥â«¬√Ÿª¿“æ‰¥â„π ∂“π°“√≥å Õß·Ààß  ‡™àπ  Õ“®‡ªìπ∑’Ë∫â“π°—∫∑’Ë

‚√ß‡√’¬π  À√◊Õ ∂“π∑’ËÕ◊Ëπ  À√◊ÕÕ“®„™â°“√‡≈à“π‘∑“π °“√ π—∫ πÿπ∑“ß°“√¡Õß‡ªìπ«‘∏’°“√

∑’Ë àß‡ √‘¡°√–∫«π°“√ ◊ËÕ “√  °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√à“ß°“¬  ‰ª®π∂÷ß°“√™’È·π–¥â«¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡  °“√„™â

ª√–‚¬™πå°“√ π—∫ πÿπ∑“ß°“√¡Õß„π‡√◊ËÕß§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈  ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡¢âÕ¡Ÿ≈°“√ —¡º— 

¢Õß°“√¡Õß‡ÀÁπ  °“√ π—∫ πÿπ∑“ß “¬µ“‡ªìπ à«π∑’Ë·¬°ÕÕ°®“°«ß®√°“√ ◊ËÕ “√‰¡à‰¥â

°“√ àß‡ √‘¡°√–∫«π°“√√—∫∑’Ë‡°‘¥º≈°“√°√–∑”·≈–°“√· ¥ß  °“√ π—∫ πÿπ∑“ß°“√¡Õß¡’

√Ÿª·∫∫¥—ßµàÕ‰ªπ’È  ¿“…“∑à“∑“ß  ‡™àπ  °“√· ¥ß ’Àπâ“  „™â∑à“∑“ß™’È·π–  ∑à“∑“ß‡ªìπ —≠≠“≥

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß√à“ß°“¬ ∑à“∑“ß°“√®—∫  °“√ —¡º—   °“√™’È  °“√ ∫µ“  °“√¡Õßµ“¡ ‘Ëß∑’Ë‡ÀÁπ

°“√™’Èπ”®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“µ‘  ‡™àπ  °“√®—¥‚µä– ‡°â“Õ’È∑’Ë®—¥Õ¬à“ß‡ªìπ√–‡∫’¬∫  °“√æ‘¡æå

¿“æ —≠≈—°…≥å  ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬  °“√‡πâπ¬È”  °“√„Àâ√“ß«—≈  °“√‡¢’¬π¢âÕ§«“¡  √“¬°“√µà“ßÊ

§”·π–π”∫π°≈àÕß  ∫π‡§√◊ËÕß¡◊Õ  À√◊Õ„π∑’Ëµ—Èß¢Õßß“π‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¥—Èß‡¥‘¡ ”À√—∫°“√®—¥°“√

¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈  ‡™àπ  ªØ‘∑‘π  µ“√“ß·π–π”√“¬°“√∑’«’  √“¬°“√ ‘Ëß¢Õß  ∫—π∑÷°   —≠≈—°…≥å

°“√‡πâπ¬È”  ·ºπ∑’Ë  √“¬°“√µ√«® Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√ÕÕ°·∫∫æ‘‡»…‡æ◊ËÕ§«“¡µâÕß°“√‡©æ“–∫ÿ§§≈

∑’Ë‡À¡“– ¡

™π‘¥¢Õß ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√¡Õß (Visual Supports) ∑’Ëπ‘¬¡„™â¡“°∑’Ë ÿ¥‰¥â·°à µ“√“ß√Ÿª¿“æ‡«≈“

(Visual Schedules) °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬¿“æ (Information Sharers) ·∫∫µ√«® Õ∫√“¬°“√À√◊Õ

°“√®—¥°“√‚¥¬¿“æ (Checklists / Organizers) ·≈–¿“æ‡æ◊ËÕ°“√ Õπæƒµ‘°√√¡ (Visual Behavior

Supports)

2. °“√æ—≤π“∑—°…–∑“ß —ß§¡

∑—°…–∑“ß —ß§¡‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√¡’ —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√∑”ß“π√à«¡°—π„π≈—°…≥–°≈ÿà¡ √Ÿâ®—°∫∑∫“∑¢Õßµπ‡Õß·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘

µàÕºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√¥”√ß™’«‘µ¿“¬„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡∫°æ√àÕß„π°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡™àπ ‰¡à¡Õß ∫µ“
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‰¡à¡’°“√· ¥ßÕÕ°∑“ß ’Àπâ“ °‘√‘¬“∑à“∑“ß  ®÷ß‰¡à¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–ºŸ° —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ  ‡≈àπ°—∫

‡æ◊ËÕπ‰¡à‡ªìπ ‰¡à π„®∑’Ë®–∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ¡—°®–Õ¬Ÿà„π‚≈°¢Õßµ—«‡Õß (º¥ÿß Õ“√¬«‘≠êŸ, 2551 °,

§, ß, ®, ©)

°“√ Õπ∑—°…–∑“ß —ß§¡„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°√«¡∂÷ß°“√· ¥ß∑à“∑“ß„π√–À«à“ß

¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫§πÕ◊ËπÊ „π ∂“π°“√≥åµà“ßÊ  °“√· ¥ß°“√ ◊ËÕ “√„π —ß§¡   “¡“√∂„™â°“√

 ◊ËÕ “√∑“ß‡≈◊Õ° À√◊Õ„™â‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬¿“æ·≈–‡ ’¬ß·∑π°“√æŸ¥ ‡æ◊ËÕ™à«¬ºŸâ¡’§«“¡

∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß„π°“√ ◊ËÕ “√¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√ ◊ËÕ “√ªí®®ÿ∫—π‰¥â¥’¢÷Èπ·≈–®– àßº≈µàÕ§«“¡

µâÕß°“√„™â¿“…“ ◊ËÕ “√„πÕπ“§µ¥â«¬

∑—°…–∑“ß —ß§¡‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ·≈–¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ¡πÿ…¬å  ‡æ√“–¡πÿ…¬å‰¡à “¡“√∂

Õ¬Ÿàµ“¡≈”æ—ß‰¥â µâÕß¡’‡æ◊ËÕπ  ¡’°≈ÿà¡ —ß§¡∑’Ë®–µâÕß¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà√à«¡°—πµ—Èß·µà —ß§¡§√Õ∫§√—«  ¢¬“¬

ÕÕ°‰ª‡ªìπ —ß§¡„À≠à  ∑ÿ°°≈ÿà¡ —ß§¡µâÕß¡’°“√µ‘¥µàÕ —¡æ—π∏åæ÷Ëßæ“Õ“»—¬°—π  ®–µâÕßÕ“»—¬

∑—°…–∑“ß —ß§¡∑—Èß ‘Èπ  ∑—°…–∑“ß —ß§¡¡’§«“¡ ”§—≠   ¥—ßπ’È (Krantz, and McClannahan , 1998 ;

Hwang, and Hughes ,2000)

1) §«“¡ ”§—≠ à«π∫ÿ§§≈ ™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ “¡“√∂¥”√ß™’«‘µÕ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

¬‘Ëß ¿“æ —ß§¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª¡“° ∑—°…–∑“ß —ß§¡¬‘Ëß¡’§«“¡®”‡ªìπ¡“°‡∑à“π—Èπ ∫ÿ§§≈µâÕß

 “¡“√∂ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ   ◊ËÕ§«“¡À¡“¬∑”ß“π√à«¡°—π ·°âªí≠À“¢Õßµπ‡Õß·≈– —ß§¡‰¥â

 “¡“√∂ª√—∫µ—«‰¥â∑ÿ° ¿“æ·«¥≈âÕ¡    ‘Ëß‡À≈à“π’È‡ªìπ∑—°…–∑’Ë™à«¬„Àâ¡πÿ…¬å¥”√ß™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢

2) §«“¡ ”§—≠∑“ß¥â“π —ß§¡   —ß§¡„¥¡’ ¡“™‘°∑’Ë‡ªìπºŸâ¡’∑—°…–∑“ß —ß§¡¥’  √Ÿâ®—°‡ ’¬ ≈–

ª√–‚¬™πå à«πµπ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå à«π√«¡  ¡’§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å   ‡æ◊ËÕæ—≤π“ —ß§¡∑’ËµπÕ¬Ÿà   —ß§¡

π—Èπ¬àÕ¡‡ªìπ —ß§¡∑’Ë ß∫ ÿ¢  ¡’§«“¡‡®√‘≠¡—Ëπ§ß ·µà∂â“ —ß§¡¡’≈—°…≥–µ√ß°—π¢â“¡  ¡“™‘°¢“¥

∑—°…–∑“ß —ß§¡   —ß§¡π—Èπ¬àÕ¡¡’ªí≠À“‰¡à ß∫ ÿ¢  ·≈–¡’§«“¡‡ ◊ËÕ¡

Marcus ,Schopler and Lord (2000)  ‰¥â°≈à“«∂÷ß  §«“¡À¡“¬∑—Ë«‰ª¢Õß¢Õ∫‡¢µ¢Õß°“√

æ—≤π“∑“ß —ß§¡∑’Ë®–‡πâπÕ¬Ÿà  2  ‡√◊ËÕß §◊Õ

1) ∑—°…–∑“ß —ß§¡‡ªìπ«‘∏’°“√Ωñ°Ωπ·≈– π—∫ πÿπ„Àâπ—°‡√’¬πªØ‘∫—µ‘„π ‘Ëß∑’Ë¥’  ‡™àπ

°“√æŸ¥®“‡À¡“– ¡  °“√µ°≈ß°—π„π‡√◊ËÕß∑’Ë‚µâ·¬âß°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

2) ∑—°…–∑“ß —ß§¡™à«¬‡æ‘Ë¡æŸπ„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’æƒµ‘°√√¡·≈–§«“¡ “¡“√∂

„π°“√µÕ∫ πÕß·≈–· ¥ß∑à“∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡ °“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫‡æ◊ËÕπÊ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ

æ◊Èπ∞“π„π°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ„πÕπ“§µ

∑—°…–∑“ß —ß§¡¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√æ—≤π“µ—«∫ÿ§§≈  ‚¥¬‡©æ“–„π∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

§«√¡’°“√ª≈Ÿ°Ωíß∑—°…–∑“ß —ß§¡∑’Ë∂Ÿ°µâÕß   ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π„π —ß§¡ ß∫ ÿ¢   ‡°‘¥§«“¡√à«¡¡◊Õ

™à«¬‡À≈◊Õ ÷́Ëß°—π·≈–°—π   “¡“√∂ª√—∫µ—«‰¥â„π∑ÿ° ∂“π°“√≥å  ÷́Ëß®– àßº≈„Àâ¡’æ◊Èπ∞“π°“√¥”√ß™’«‘µ

∑’Ë¡—Ëπ§ß
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∑—°…–∑“ß —ß§¡∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„π«—¬‡¥Á°‡≈Á°§«√‡√’¬π√Ÿâ  ¡’¥—ßµàÕ‰ªπ’È  (Koegel, Koegel and

Surratt,1992; Hwang and Hughes ,2000 ; Handleman and  Harris , 2000 ; Marcus, Schopler and Lord, 2000)

1)  π∑π“‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿ°“√≥å   ‡√◊ËÕß√“«   ‚¥¬„™â»—æ∑å∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

2) ‰¥âΩñ°°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß  ‡§“√æµπ‡Õß  ‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß  ‡ªìπÕ‘ √–  √Ÿâ®—°·∫àßªíπ

·≈–¡’¡“√¬“∑∑’Ë¥’

3) · ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–Õ“√¡≥å¥â«¬«‘∏’°“√‡À¡“– ¡

4) · ¥ß∫∑∫“∑æƒµ‘°√√¡¡πÿ…¬å·≈–°“√°√–∑”‚¥¬°“√„™âÕÿª°√≥å®”≈Õß

5) ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫°“√‡ªìπ‡®â“¢Õß ¡∫—µ‘¢Õß‚√ß‡√’¬π

6) √Ÿâ®—°¢ÕÕπÿ≠“µ°àÕπ„™â ‘Ëß¢ÕßÀ√◊Õ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ

7) ¡’§«“¡µ—Èß„®∑’Ë®–™à«¬ºŸâÕ◊Ëπ

8) π—ËßÕ¬Ÿà°—∫°≈ÿà¡·≈–¡’ à«π√à«¡„π°“√«“ß·ºπ  °“√‡≈à“‡√◊ËÕß·≈–Õ◊ËπÊ

9) æŸ¥Õ¬à“ßÕ‘ √–°—∫§√Ÿ·≈–∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°Õ◊ËπÊ  „π°≈ÿà¡‡≈Á°Ê  Õ¬à“ß‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√

10) ∑”ß“π‡ √Á®°àÕπ‡ª≈’Ë¬π‰ª∑”°‘®°√√¡Õ¬à“ßÕ◊Ëπ

11) ∂“¡§”∂“¡·≈–¡’ à«π√à«¡„π°“√∑”ß“π°≈ÿà¡

12) ¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°Õ◊ËπÊ  ∑ÿ°«—π

13) · ¥ß§«“¡ π„®µàÕ ‘Ëß„À¡àÊ  À√◊ÕºŸâ§π„À¡àÊ

14) · ¥ßº≈ß“π∑’Ëµπ‡≈◊Õ°∑”¥â«¬§«“¡ ¡—§√„®

15) ¡’ à«π√à«¡„π°‘®°√√¡°≈ÿà¡  ‚¥¬‰¡à¢à¡À√◊Õ· ¥ßÕ”π“®‡Àπ◊ÕºŸâÕ◊Ëπ

16) √Ÿâ®—°∑—°∑“¬·¢°∑’Ë¡“‡¬◊Õπ

17) √Ÿâ®—°°“√√Õ§Õ¬

18) ¬Õ¡√—∫§”·π–π”‚¥¬‰¡à‚°√∏À√◊Õ‡ ’¬„®

°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—°…–∑“ß —ß§¡¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ´÷Ëß√«¡∂÷ß

°“√‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫µ—«‡Õß  °“√‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑—Èß„π¥â“π‡√◊ËÕß√“«  ¥â“π∏√√¡™“µ‘·≈–°“√¡’

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ  ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËµâÕßÕ“»—¬∑—°…–„π°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å¢Õß§√Ÿ ‡æ◊ËÕ„Àâ

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â¡’‚Õ°“  —¡º— ®—∫µâÕß ‰¥â§‘¥·≈–ªØ‘∫—µ‘¥â«¬µπ‡Õß¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß∂◊Õ«à“

‡ªìπ∑—°…–¢Õß°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π„π —ß§¡∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠·≈–®”‡ªìπ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡“°

‡æ√“–°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡À¡“– ¡ ®– àßº≈„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√‡ªìπæ≈‡¡◊Õß

∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ “¡“√∂∫”‡æÁ≠ª√–‚¬™πåµàÕºŸâÕ◊Ëπ·≈– —ß§¡‰¥â (º¥ÿß Õ“√¬–«‘≠êŸ, 2551 ¢)

°“√Ωñ°∑—°…–∑“ß —ß§¡·°à∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß “¡“√∂∑”‰¥â ‚¥¬∫Ÿ√≥“°“√

‡¢â“°—∫°“√‡√’¬π°“√ Õπµ“¡ª°µ‘  «‘∏’π’È‡ªìπ°“√Ωñ°æ√âÕ¡Ê °—∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“

µ“¡À≈—° Ÿµ√ª°µ‘  §√Ÿ “¡“√∂π”‰ª∫Ÿ√≥“°“√°—∫°“√ Õπ°≈ÿà¡ª√– ∫°“√≥å   ‡π◊ÈÕÀ“«‘™“‡À¡◊Õπ‡¥‘¡

®–‡πâπ°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ·≈–‡∑§π‘§«‘∏’∑’Ë®–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥∑—°…–∑“ß —ß§¡‰ª¥â«¬
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¢≥–∑’Ë‡√’¬π  ‚¥¬„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°‘®°√√¡∑’Ë √â“ß‚Õ°“ „π°“√ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§√ŸºŸâ Õπ

‡æ◊ËÕπ„π™—Èπ‡√’¬πÀ√◊ÕºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ®—¥‡π◊ÈÕÀ“„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√¥”‡π‘π™’«‘µ·≈– √â“ß‡®µ§µ‘

·°àπ—°‡√’¬π„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¡’ à«π√à«¡ ‡πâπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë √â“ß‚Õ°“ „π°“√

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈  ◊ËÕ°“√ Õπ ·≈– ∂“π°“√≥å√Õ∫¢â“ßÕ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬   —¡æ—π∏å°—∫ ¿“æ

°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¢Õßπ—°‡√’¬π (º¥ÿß Õ“√¬–«‘≠êŸ·≈–§≥–, 2551)

3. °“√æ—≤π“§«“¡§‘¥

°“√æ—≤π“§«“¡§‘¥ ‡ªìπ°“√æ—≤π“«‘∏’°“√§‘¥´÷Ëß™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡√’¬π√Ÿâ

ª√– ∫°“√≥åµà“ßÊ Õ¬à“ß¡’§«“¡À¡“¬¡“°¢÷Èπ  àßº≈µàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–¡’∑—°…–∑“ß«‘™“°“√

°“√æ—≤π“§«“¡§‘¥ °“√ª√–‡¡‘π≈—°…≥–°“√√—∫√Ÿâª√– “∑ —¡º—  °“√ª√–¬ÿ°µå∑ƒ…Æ’°“√∫Ÿ√≥“°“√

°“√√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—π  °“√·°âªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡  ∏√√¡™“µ‘·≈–§«“¡

µàÕ‡π◊ËÕß¢Õßªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡ Õÿª √√§„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ  °“√ Õπæƒµ‘°√√¡∑“ß‡≈◊Õ°

√Ÿª·∫∫°“√ª√—∫æƒµ‘°√√¡ ·≈–°“√«“ß·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ  (º¥ÿß Õ“√¬–«‘≠êŸ, 2551 ¢)

‡π◊ËÕß®“°¿“…“·≈–§«“¡§‘¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’≈—°…≥–‡©æ“– ·≈–·µ°µà“ß‰ª®“°ºŸâ„À≠à

¥—ßπ—Èπ„π°“√‡√’¬π°“√ Õπ§√Ÿ®–µâÕß§”π÷ß·≈– —ß‡°µ‚¥¬„°≈â™‘¥ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫≈—°…≥–‡©æ“–

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–æ¬“¬“¡∑” ‘Ëßµà“ßÊ ¥â«¬µπ‡Õß‡æ◊ËÕ

‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ ¥—ßπ—Èπ«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ §◊Õ æ¬“¬“¡„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ®–∑”„Àâ‡°‘¥

§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕßπ—ÈπÕ¬à“ß∂àÕß·∑â ‚¥¬∑—Ë«‰ª∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–¡’§«“¡ π„®·≈–‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’ ∂â“∫∑

‡√’¬ππ—Èπ ‰¡à¬“°·≈–‰¡àßà“¬‡°‘π‰ª ·µà‡π◊ËÕß®“°∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡ π„®∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßµà“ßÊ

·µ°µà“ß°—π °“√‡√’¬π°“√ Õπ‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“®‰¡à‰¥âº≈¥’‡∑à“∑’Ë§«√ ¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ¡’‚Õ°“  §√Ÿ®÷ß§«√„Àâ

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â‡√’¬πÀ√◊Õ∑”ß“πµ“¡§«“¡ π„®¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈   π—∫ πÿπ„Àâ°≈â“æŸ¥ °≈â“· ¥ßÕÕ°

°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π‡™‘ß‚µâ·¬âß  ´÷Ëß ∂“π°“√≥å‡™àππ’È®–‡ªìπ≈—°…≥–ªØ‘ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡

(Social Interaction) ∑’Ë®–™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’æ—≤π“°“√∑“ß µ‘ªí≠≠“∑’ËßÕ°ß“¡¬‘Ëß¢÷Èπ

æ—≤π“°“√∑“ß µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡°‘¥¢÷Èπ·∫∫¡’¢—ÈπµÕπ ·µà≈–¢—ÈπµÕπ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

‰¡à‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬≈”æ—ß ·µà®–‡°‘¥µàÕ‡π◊ËÕß ¢—ÈπµÕπÀπ÷Ëß®–‡ªìπæ◊Èπ∞“πÀ√◊Õª√– ∫°“√≥å¢Õß¢—ÈπµÕπ

µàÕ‰ªµ“¡≈”¥—∫ ¥—ßπ—Èπ§√ŸµâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡ “¡“√∂·≈– —ß‡°µ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°Õ¬à“ß„°≈â™‘¥

·≈– àß‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ´÷Ëß∫∑‡√’¬π®–µâÕß¡’§«“¡‡À¡“– ¡ ‰¡à¬“°®π

‡°‘π‰ª∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–‡√’¬π√Ÿâ‰¥â

4. °“√æ—≤π“∑—°…–∑“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥„À≠à °≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á°·≈–°“√√—∫√Ÿâ —¡º— 

°“√æ—≤π“∑—°…–∑“ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ‚¥¬∏√√¡™“µ‘ °≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥„À≠à·≈–¡—¥‡≈Á°®–æ—≤π“

¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‡¥Á°Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ   ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° à«π¡“°®–¡’ªí≠À“¥â“π§«“¡ “¡“√∂∑“ß°“√„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ

¡—¥‡≈Á°·≈–¡—¥„À≠à„π¢«∫ªï·√°  ÷́ËßµâÕßª√–‡¡‘π‚¥¬π—°°“¬¿“æ·≈–°‘®°√√¡∫”∫—¥ ·≈–√«¡‰ª∂÷ß

ªí≠À“∑“ß°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ¥â«¬
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æ—≤π“°“√°“√„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–ª√– “∑ —¡º—  (Sensory - motor stage) ®–Õ¬Ÿà„π™à«ß

√–¬–·√°‡°‘¥ - 2 ªï æƒµ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„π«—¬π’È· ¥ßÕÕ°‚¥¬°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‡ªìπ  à«π„À≠à

‡™àπ °“√¡Õß °“√¥Ÿ¥ °“√‰¢«à§«â“ ‡ªìπ√–¬–∑’Ëæ—≤π“°“√∑“ß µ‘ªí≠≠“·≈–§«“¡§‘¥¢Õß∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘°‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√„™âª√– “∑ —¡º— µà“ßÊ ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„π«—¬π’È· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“

¡’ µ‘ªí≠≠“¥â«¬°“√°√–∑” ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° “¡“√∂·°âªí≠À“‰¥â·¡â«à“®–‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â

¥â«¬§”æŸ¥ °“√∑”ß“π¢Õßª√– “∑ —¡º—  ‡™àπ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«µà“ßÊ ∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡√‘Ë¡‡√’¬π√Ÿâ

∑’Ë®–ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ ”À√—∫æ—≤π“°“√∑“ß¥â“π µ‘ªí≠≠“

·≈–§«“¡§‘¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°«—¬π’È (Ayres ,1979 ; Baranek, 1999; Carol ,2005)

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° à«π„À≠à¡—°¡’ªí≠À“„π‡√◊ËÕß°“√√—∫√Ÿâ —¡º—   ·≈–‡ªìπÀπ÷Ëß„π°“√· ¥ßÕÕ°

¢Õßæƒµ‘°√√¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬ À√◊Õ “¡“√∂æŸ¥‰¥â«à“  √–∫∫ª√– “∑ —¡º— ‡ªìπ à«πª√–°Õ∫Àπ÷Ëß

¢Õßæƒµ‘°√√¡∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°· ¥ßÕÕ°¡“  À√◊Õ· ¥ßÕÕ°√à«¡°—∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

µ“¡ ∂“π°“√≥å ∫“ßæƒµ‘°√√¡®–· ¥ßÕÕ°„π≈—°…≥–‡¢â“À“À√◊ÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ —¡º— ∑’ËµâÕß‡º™‘≠

„π¢≥–π—Èπ  °“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  (Sensory Integration) ‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬„π

√–∫∫ª√– “∑¢Õß‡©æ“–∫ÿ§§≈ §◊Õ °“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈  °“√ª√–¡«≈º≈¢âÕ¡Ÿ≈  °“√· ¥ßæƒµ‘°√√¡

µÕ∫ πÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡  °“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ‡ªìπ°√–∫«π°“√∑“ß√–∫∫ª√– “∑ ¢âÕ¡Ÿ≈

°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®–ºà“π‡¢â“¡“∑“ß‡ âπª√– “∑·≈â« àßµàÕ¢âÕ¡Ÿ≈‰ª¬—ß ¡Õß‡æ◊ËÕª√–¡«≈º≈¢âÕ¡Ÿ≈

·≈â«µÕ∫ πÕßµàÕ¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«  ¥â«¬°“√· ¥ß‡ªìπæƒµ‘°√√¡∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬  ¡πÿ…¬å∑ÿ°§π

¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π„π‡√◊ËÕß¢Õß°√–∫«π°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ª√– “∑ —¡º—  ·µà‚¥¬∑—Ë«‰ª®–·µ°µà“ß°—π

‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬   à«π„π∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∫“ß§π®–¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√∫Ÿ√≥“°“√ °“√√—∫√Ÿâ —¡º— 

´÷Ëß‡√’¬°§«“¡º‘¥ª°µ‘¥—ß°≈à“««à“ §«“¡∫°æ√àÕß  „π à«π¢Õß°√–∫«π°“√ª√–¡«≈º≈¢âÕ¡Ÿ≈

‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡°“√µÕ∫ πÕß¢âÕ¡Ÿ≈¡’ªí≠À“  ∑”„Àâ àßº≈µàÕ°“√· ¥ßæƒµ‘°√√¡∑’Ëº‘¥ª°µ‘ÕÕ°¡“

°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ¡’°“√∑”ß“π∑’Ë‡ªìπ√–∫∫ ¡’°“√‡™◊ËÕ¡ª√– “π ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

¢âÕ¡Ÿ≈µ“¡≈—°…≥–¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â√—∫  „π§«“¡º‘¥ª°µ‘π—ÈπÕ“®®–¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘„π∫“ßª√– “∑

 —¡º— À√◊Õº‘¥ª°µ‘∑—ÈßÀ¡¥ ‡™àπ „π∫“ß§π “¬µ“ —Èπ ¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√„™â “¬µ“„π∑’Ë «à“ß

®π°√–∑—ËßµâÕß‰ªæ∫®—°…ÿ·æ∑¬å ‡æ◊ËÕ√—∫°“√ª√–°Õ∫·«àπ∑’Ë¡’§«“¡‡À¡“– ¡ ‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ

·≈â« “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π¢÷Èπ

     °√–∫«π°“√√—∫§«“¡√Ÿâ ÷° (Sensory Processing) ‡ªìπ°“√µÕ∫ πÕß¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

µàÕ√–∫∫ª√– “∑ —¡º—  ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∫“ß§π· ¥ß≈—°…≥–ÕÕ°¡“„Àâ‡ÀÁπ §◊Õ ‰«µàÕ°“√√—∫√Ÿâ

¢âÕ¡Ÿ≈ª√– “∑ —¡º— ·≈–¡’®ÿ¥‡√‘Ë¡¢Õß°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈µË” (Low Threshold) ‡¡◊ËÕ¡’ ‘Ëß‡√â“¡“°√–∑∫

∑”„Àâ√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â‰«·≈–‡√Á«°«à“ª°µ‘ ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∫“ß§π “¡“√∂‰¥â¬‘π‡ ’¬ß√∂‰ø·≈àπ∑—Èß∑’Ë

Õ¬ŸàÀà“ßÕÕ°‰ªÀ≈“¬°‘‚≈‡¡µ√ ∫“ß§π‰¥â¬‘π‡ ’¬ß°√–´‘∫¢Õß‡æ◊ËÕπ¢â“ßÀâÕß‡√’¬π  ‰¥â¬‘π‡ ’¬ß‡Àà“

¢Õß ÿπ—¢∑’ËÕ¬ŸàÀà“ßÕÕ°‰ª‰°≈Ê ‡ ’¬ß∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â¬‘π¡“°°«à“ª°µ‘‡ªìπ “‡ÀµÿÀπ÷Ëß∑”„Àâ



34 ∫∑∑’Ë 2 ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°√Ÿâ ÷°«‘µ°°—ß«≈ ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∫“ß§π®– “¡“√∂√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß “¬µ“‰¥â‰«¡“°

´÷Ëß∫“ß§π¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‰«µàÕ· ß «à“ß®π “¡“√∂¡Õß‡ÀÁπ√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õßæ◊Èπº‘« —¡º— ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

 àßº≈„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°· ¥ßÕ“°“√‰¡à™Õ∫À√◊Õ√—ß‡°’¬®æ◊Èπº‘« —¡º— ∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ ‡√“Õ“® —ß‡°µ‰¥â«à“

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°°≈ÿà¡π’È®–· ¥ßÕ“°“√ –¥ÿâß À√◊Õµ°„®‡¡◊ËÕ‡ÀÁπÀ√◊Õ —¡º— æ◊Èπº‘«‡À≈à“π—Èπ

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∫“ß§π¡’ª√– ∫°“√≥å°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ™â“ ‚¥¬®–µÕ∫ πÕß ‘Ëß‡√â“

∑’Ë¡“°√–µÿâπ™â“°«à“ª°µ‘ ÷́Ëß “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â«à“ ‡¡◊ËÕ¡’ ‘Ëß‡√â“®”π«π¡“°„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡¡“°√–µÿâπ

 ¡Õß®–∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√§—¥‡≈◊Õ° ‘Ëß‡√â“∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ·≈–„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫∫“ß¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„Àâ

‡°‘¥°“√µÕ∫ πÕß∑’Ë‡À¡“– ¡ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ „π ∂“π°“√≥å¢≥–π—Èπ ‘Ëß‡√â“„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

¡’®”π«π¡“°  ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë¡’ªí≠À“¥â“π°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®–‡≈◊Õ°¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕß‰¥â™â“

À√◊Õ‡≈◊Õ°‰¥â‰¡à‡À¡“– ¡ Õ¬“°®–„Àâπ÷°∂÷ß°√≥’∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¢—∫√∂¢Õß‡≈àπ„π π“¡ „π¢≥–∑’Ë

∫ÿ§§≈∑—Ë«‰ª®–æ¬“¬“¡∑”∑à“∑“ß∫—ß§—∫æ«ß¡“≈—¬ ·≈–∑”‡ ’¬ß¢≥–√∂«‘Ëß ·µà„π∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

∑’Ë¡’ªí≠À“¥â“π°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  ®– π„®¡Õß‡æ’¬ß·µà≈âÕ√∂∑’ËÀ¡ÿπ‡∑à“π—Èπ π’Ë‡ªìπµ—«Õ¬à“ß¢Õß∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë¡’§«“¡‰«„π°“√‡≈◊Õ° ‘Ëß‡√â“ (Over Selective) ‚¥¬∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–„Àâ§«“¡ π„®

®¥®àÕÕ¬Ÿà°—∫≈âÕ√∂ ‚¥¬‰¡à‰¥â π„®«à“√∂¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‰√ ¡’«‘∏’°“√‡≈àπÀ√◊Õ„™âß“πÕ¬à“ß‰√

°“√«“ß·ºπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« (Motor Planning) ‡ªìπ°√–∫«π°“√Àπ÷Ëß„π°“√µ—¥ ‘π„®«à“√à“ß°“¬

®–∑”Õ–‰√ ·≈–°”≈—ß∑”Õ–‰√Õ¬Ÿà  °“√«“ß·ºπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¡’À≈“¬¢—ÈπµÕπ ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë¡’

§«“¡º‘¥ª°µ‘∫“ß§π®–¡’ªí≠À“°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«„π§√—Èß·√° ∫“ß§π¡’ªí≠À“„π°“√À¬ÿ¥

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«  ªí≠À“„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑à“∑“ß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√

ª√– “π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« ¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√®—¥°“√°—∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡§«“¡

¡ÿàßÀ¡“¬ ‚¥¬∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–√Ÿâ·≈–‡¢â“„®«à“®–µâÕß‡§≈◊ËÕπ‰À«Õ¬à“ß‰√ ·µà‰¡à “¡“√∂‡¢â“‰ª

«“ß·ºπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¢“¥°“√µ√–Àπ—°√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫√à“ß°“¬

(Body Awareness)  ·≈–°“√®”≈—°…≥–À√◊Õ√Ÿª·∫∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ëºà“π¡“

°“√ª√– “πß“π¢Õß√à“ß°“¬®–À¬ÿ¥™–ß—°‰¡à√“∫√◊Ëπ (Smooth) ∫“ß§√—Èß “¡“√∂ —ß‡°µ

‡ÀÁπ‰¥â®“°√Ÿª·∫∫°“√«‘Ëß¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ´÷Ëß®–‰¡à “¡“√∂‡§≈◊ËÕπ‰À«µ“¡¢—ÈπµÕπ  ∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘°®–¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ∑’ËµâÕß¡’®‘πµπ“°“√ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À« °√≥’∑’Ë

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’√–¥—∫°“√À—π‡À§«“¡ π„® Ÿß ®–¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°√–∫«π°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— 

‡æ√“–∂â“¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à “¡“√∂‡¢â“ Ÿà ¡ÕßÕ¬à“ß™—¥‡®π √–∫∫ª√– “∑‰¡à “¡“√∂®—¥√–∫∫‰¥â ¥—ßπ—Èπ

¢âÕ¡Ÿ≈°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ∑’Ëºà“π‡¢â“‰ª®–‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡√–¥—∫§«“¡µ◊Ëπµ—«·≈– àßº≈µàÕ™à«ß§«“¡ π„®

§«“¡‡ªìπ¡“¢Õß°“√∫Ÿ√≥“°“√ °“√√—∫√Ÿâ —¡º— „π∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’π—°«‘™“°“√°≈à“«‰«â¥—ßπ’È

(Baranek, 1999; Dunn, 1999; Carol, 2005)

„πªï 1940 Leo Kanner ‰¥âÕ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬¢ÕßÕÕ∑‘ ´÷¡ (Autism) «à“‡°‘¥®“°§«“¡º‘¥ª°µ‘

∑“ß™’««‘∑¬“ §≈â“¬°—∫§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß√à“ß°“¬À√◊Õ∑“ß µ‘ªí≠≠“ ¡’§«“¡¬“°≈”∫“°

„π°“√√—∫√Ÿâ·≈–¡’°“√µÕ∫ πÕßµàÕ‡ ’¬ß·≈–«—µ∂ÿ∑’Ë‡§≈◊ËÕπ‰À«¡“°°«à“ª°µ‘
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ªï 1950-1960 π—°«‘™“°“√ à«π„À≠à„Àâ§«“¡ π„®°—∫ “‡Àµÿ∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß¡“√¥“

¡“°°«à“ “‡Àµÿ∑“ß™’««‘∑¬“ ‚¥¬¡’§«“¡‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’¢Õß Bruno Bethlehem

·µà∑ƒ…Æ’π’È‰¡à‰¥â√—∫§«“¡π‘¬¡¡“°π—° µàÕ¡“π—°«‘™“°“√‰¥â„Àâ§«“¡ π„®«à“ “‡Àµÿ‡°‘¥®“°

§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß√–∫∫ª√– “∑ ß“π«‘®—¬¢≥–π—Èπ„Àâ§«“¡ π„®°—∫ à«π∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ‚¥¬¡ÿàßª√–‡¥Áπ

‰ª∑’Ëªí≠À“°“√√—∫√Ÿâ·≈–°√–∫«π°“√√—∫√Ÿâª√– “∑ —¡º— 

ªï 1965 Eric Schopler ‰¥â —ß‡°µæ∫«à“ ¡’°“√µÕ∫ πÕßµàÕ ‘Ëß‡√â“∑’Ëº‘¥ª°µ‘®“°°“√¡Õß

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ ¡¥ÿ≈¢Õß√à“ß°“¬  ·≈–√–∫∫°“√√—∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√‰¥â¬‘π À≈—ß®“°π—Èπ°Á‰¥â„Àâ§«“¡

À¡“¬¢Õß«à“ Autism §◊Õ §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ·≈–‰¥â·¬°ªí≠À“ÕÕ°¡“«à“

‡°‘¥®“°°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ª√– “∑ —¡º— ·≈–°“√· ¥ßæƒµ‘°√√¡ÕÕ°¡“

„πªï 1972 Jean Ayres ´÷Ëß‡ªìππ—°°‘®°√√¡∫”∫—¥‰¥âÕ∏‘∫“¬«à“ °“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ

 —¡º— ‡ªìπ°“√®—¥°“√°—∫ª√– “∑ —¡º— ‡æ◊ËÕ°“√„™âß“π·≈–Õ¿‘ª√“¬∂÷ßº≈∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫

æƒµ‘°√√¡·≈–æ—≤π“°“√ ‡¡◊ËÕ°√–∫«π°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ∫°æ√àÕß ‚¥¬∑ƒ…Æ’·≈–

 ¡¡ÿµ‘∞“π Õ¥§≈âÕß°—∫ Carl  Delacoto ∑’Ë‰¥â‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ™◊ËÕ  The  Ultimate Stranger and described

autism as resulting from a brain injury which cause perceptual dysfunction ‰«â„πªï 1974

´÷ËßÕ∏‘∫“¬À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π·≈–≈—°…≥–¢Õß¿“«–ÕÕ∑‘ ´÷¡ ∑’Ë¡’º≈¡“®“°°“√∫“¥‡®Á∫¢Õß ¡Õß

 àßº≈„Àâ°“√√—∫√Ÿâº‘¥ª°µ‘ Carl Delacoto ‡™◊ËÕ«à“®– “¡“√∂®—¥√–∫∫¢Õß°“√√—∫√Ÿâ·≈–ª√–¡«≈º≈

¢Õß ¡Õß‰¥â´÷Ëß∂â“ “¡“√∂æ—≤π“√–∫∫ª√– “∑ —¡º— „Àâ∑”ß“πµ“¡√Ÿª·∫∫∑’ËµâÕß°“√  ‡√“®–

 “¡“√∂≈¥æƒµ‘°√√¡º‘¥ª°µ‘·≈–‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¥â“π§«“¡ π„®·≈–

°“√∑”ß“π„Àâ ”‡√Á®‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—π

ªï 1980 Knickerbocker ‰¥âµ—Èß ¡¡ÿµ‘∞“π«à“  æƒµ‘°√√¡¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë‰«À√◊Õ‡æ‘°‡©¬

µàÕ°“√√—∫√Ÿâª√– “∑ —¡º—  ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß√–∫∫ª√– “∑ ‚¥¬‡¢“‡™◊ËÕ«à“

∂â“¡’°“√«“ß·ºπ°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈ª√– “∑ —¡º— ‚¥¬„™â°‘®°√√¡∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß ®– “¡“√∂™à«¬„Àâ

¡’°“√µÕ∫ πÕß∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë√—∫‡¢â“·≈–‡ªìπ°“√ª√—∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡„Àâ¥’¢÷Èπ‰¥â

„π√–À«à“ßªï 1980 -1990  Ornizt  ‰¥â„Àâ§”®”°—¥§«“¡´÷ËßÕ∏‘∫“¬∂÷ß§«“¡¬“°≈”∫“°

·≈–°“√°√–µÿâπ°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ·≈–«‘∏’°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈√«¡∑—Èß«‘∏’°“√∑’Ë®–∑”Õ¬à“ß‰√

®÷ß®– “¡“√∂®—¥°“√°—∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–π”‰ª„™â°—∫ ∂“π°“√≥å ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°™◊ËÕ Temple Grandin ‰¥â‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬Ÿà°—∫¿“«–

ÕÕ∑‘ ´÷¡  ‡∏Õ‡ªìπºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π™’««‘∑¬“‡°’Ë¬«°—∫ —µ«å ‚¥¬»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡¢Õß —µ«å

ªí®®ÿ∫—π‡∏Õ‡ªìπ»“ µ√“®“√¬åÕ¬Ÿà∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬‚§‚≈√“‚¥ (Colorado University) ·≈–‡ªìπ

«‘∑¬“°√„Àâ·°à∫ÿ§§≈µà“ßÊ  ¡“°¡“¬  ‡∏Õ‰¥â°≈à“«∂÷ßª√– ∫°“√≥å„π™’«‘µ¢Õß‡∏Õ‡°’Ë¬«°—∫ª√–‡¥Áπ

¢Õß°√–∫«π°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  ‡∏ÕÕ∏‘∫“¬∂÷ß°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ∑’Ë√«¥‡√Á«©—∫æ≈—π (Acute Senses)

«à“‡∏Õ®–‰«µàÕ°“√∂Ÿ°·µ– —¡º— º‘«°“¬·≈–°≈—«‡ ’¬ß∑’Ë¥—ßÊ ‡∏ÕÕ∏‘∫“¬«à“º‘« —¡º— ¢Õß‡ ◊ÈÕºâ“
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(Cloth)  ∑”„Àâ‡∏Õ√Ÿâ ÷°‡À¡◊Õπº‘«¢Õß‡∏Õ∂Ÿ°∂Ÿ¥â«¬°√–¥“…∑√“¬À¬“∫·≈– ‘Ëßπ’È∑”„Àâ‡∏Õ√Ÿâ ÷°°—ß«≈„®

«â“«ÿàπ„®µ≈Õ¥‡«≈“

√–∫∫ª√– “∑ —¡º— ∑”„Àâæ«°‡√“√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡√Õ∫µ—«‡√“‡ªìπÕ¬à“ß‰√·≈–

√à“ß°“¬¢Õß‡√“¡’ªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫ πÕßµàÕ ‘Ëß∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫¢â“ßÕ¬à“ß‰√ °“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— π’È

∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’æ—≤π“°“√¥â“π√à“ß°“¬  °“√«“ß·ºπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«·≈–¡’§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫√à“ß°“¬∑—Èß 2 ¢â“ß ́ ÷Ëß∑—ÈßÀ¡¥π’È®– àßº≈„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’∑—°…–°“√„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥„À≠à

°“√„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ¡—¥‡≈Á° ∑—°…–§«“¡ π„® ∑—°…–∑“ß¿“…“ °“√ª√– “π —¡æ—π∏å¢Õßª√– “∑ —¡º— 

·≈–°“√√—∫√Ÿâ  ∫“ß§√—Èß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√®—¥√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°

ª√– “∑ —¡º— À≈“¬Õ¬à“ß„π‡«≈“‡¥’¬«°—π

Ayres (1972) ‰¥â∑”°“√»÷°…“∑ƒ…Æ’µâπ·∫∫¢Õß°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  °“√∑”ß“π

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈– π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√∑”ß“π¢Õß ¡Õß ·≈–‰¥âÕ∏‘∫“¬∂÷ß§«“¡ “¡“√∂

·≈–§«“¡∫°æ√àÕß¢Õß°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º—   ·≈–«“ß·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬„™â‡∑§π‘§

°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  ªí®®ÿ∫—π§π à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ«à“°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— 

‡ªìπ°√–∫«π°“√∑“ß√–∫∫ª√– “∑ ·µà‡√“‰¡à “¡“√∂ —ß‡°µ°√–∫«π°“√¥—ß°≈à“«‰¥â‚¥¬µ√ß

‡ªìπ∑’Ëπà“‡ ’¬¥“¬∑’Ë ‘Ëßπ’È‡ªìπ¢âÕ®”°—¥„π°“√«‘®—¬‡°’Ë¬«°—∫∑ƒ…Æ’°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º—   (Sensory

Integration Theory) ß“π«‘®—¬ à«π„À≠à‡ªìπ°“√»÷°…“º≈°“√√—°…“‰¡à‰¥â· ¥ßº≈°“√«‘®—¬∑’Ë‡¢â¡·¢Áß

„π°“√¬Õ¡√—∫À√◊ÕªØ‘‡ ∏∑ƒ…Æ’π’È Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡∑ƒ…Æ’π’È°Á‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–

¡’°“√ √â“ß°√Õ∫°“√∑”ß“π (Frame Work)  ”À√—∫π”‰ª àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

‡ªìπ∑’Ë·πàπÕπ«à“æƒµ‘°√√¡®– –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπº≈°“√µÕ∫ πÕß¢Õß√–∫∫ª√– “∑„π∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

·µàπ—Ëπ‰¡à„™à ‘Ëß∑’Ë®– “¡“√∂Õ∏‘∫“¬¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫ª√– “∑ —¡º— ‰¥â∑—ÈßÀ¡¥  Õß§åª√–°Õ∫

∑—ÈßÀâ“‰¥â·°à °“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈„À¡à (Registration) °“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡(Orientation)  °“√·ª≈§«“¡

(Interpretation) °“√®—¥°“√µÕ∫ πÕß (Organization of Response) ·≈–§«“¡ ”‡√Á®¢Õß°“√µÕ∫ πÕß

(Execution of Adapted Response)®–∑”„Àâ‡√“‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â

°“√∑”„Àâ§π∫“ß§π π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√√—∫√Ÿâª√– “∑ —¡º— ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„À¡à  ‡™àπ √—∫√Ÿâ«à“

ç¡’∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß¡“·µ–∑’Ë¢“¢Õß©—πé ç©—π‰¥â¬‘π‡ ’¬ßº÷Èß√âÕß√Õ∫Ê »’√…–¢Õß©—πé ‡√“®– “¡“√∂

°”Àπ¥‰¥â«à“  ¢âÕ¡Ÿ≈°“√√—∫√Ÿâ —¡º— Õ–‰√∑’ËµâÕß°“√„Àâæ«°‡√“ π„®·≈–¢âÕ¡Ÿ≈Õ–‰√∑’Ë‡√“

‡≈◊Õ°®–‰¡à π„®°Á‰¥â ·≈–Õ–‰√§◊Õ ‘Ëß∑’Ë°√–µÿâπÀ√◊ÕÕ–‰√§◊Õ ‘Ëß¬—∫¬—Èß  ¡Õß¢Õß¡πÿ…¬å‡ªìπ‚ª√·°√¡

∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë√—∫‡¢â“‰ª°—∫°“√µÕ∫ πÕßÕÕ°¡“  · ¥ß„Àâ‡ÀÁπÕ¬à“ß¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ  ¡Õß®–‡≈◊Õ°¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫‡Àµÿ°“√≥å¢≥–π—Èπ‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‡æ√“–‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â∑’Ë‡√“®– π„®∑ÿ°ª√– “∑ —¡º— ∑’ËÕ¬Ÿà„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡æ√âÕ¡Ê °—π ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

∫“ß§π “¡“√∂ª√—∫µ—«‡¢â“°—∫ª√– “∑ —¡º— ‰¥âπâÕ¬  ∂â“°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à‰¥â∂Ÿ°∫—π∑÷°‰«â °√–∫«π°“√

°√–µÿâπÀ√◊Õ¬—∫¬—Èß°Á®–¡’§«“¡¬“°≈”∫“° π—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘°®–‰¡à “¡“√∂µ‘¥µ“¡°“√ Õπ
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®“°°“√øíß§√ŸæŸ¥„πÀâÕß‡√’¬π‰¥â  ‡æ√“–æ«°‡¢“®– π„®ΩÿÉπ≈–ÕÕß∑’Ë≈àÕß≈Õ¬Õ¬Ÿà„πÕ“°“»·∑π

 ¡Õß®–·ª≈§«“¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ·≈–æ√√≥π“¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ∂â“‡√“

„™â√‘∫∫‘Èπ·µ–∫√‘‡«≥¢“‡√“®–§‘¥∂÷ß ‘Ëß∑’Ë¡’≈—°…≥–§≈â“¬°—π  ‡√“®–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ª√– ∫°“√≥å

‡¥‘¡∑’Ë‡§¬¡’ ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡®”·≈–Õ“√¡≥å¢Õß ¡Õß∑’Ë¡’  ´÷Ëß∑—ÈßÀ¡¥π’È®–§√Õ∫§≈ÿ¡

°√–∫«π°“√·ª≈º≈∑—ÈßÀ¡¥  ‡√’¬°«à“ √–∫∫ª√– “∑ (Nervous System) ∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë çFright Flight

Fighté ´÷ËßªØ‘°‘√‘¬“¢Õß√–∫∫ª√– “∑®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëª°ªÑÕß‡√“®“°Õ—πµ√“¬  ∂â“¡’ªí≠À“ à«π„¥

 à«πÀπ÷Ëß°àÕπÀπâ“π—Èπ ®–∑”„Àâ°√–∫«π°“√·ª≈º≈¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈

ª√– ∫°“√≥å¥â“π°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®–‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥âÕ¬à“ß·¡àπ¬”À√◊Õ‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–®¥®”

 ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß™—¥‡®π ∂â“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë√—∫‡¢â“‰ª‡À¡◊Õπ°—∫°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈„À¡à∑ÿ°§√—Èß  „π∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

∫“ß§πÕ“®¡’ªí≠À“°“√√—∫√Ÿâ —¡º— „π∑ÿ°ª√– “∑ —¡º— À√◊Õ¡’ªí≠À“‡æ’¬ß™π‘¥„¥™π‘¥Àπ÷Ëß°Á‰¥â

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë¡’ªí≠À“°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  ¡—°®–· ¥ßæƒµ‘°√√¡¿“¬„µâ§«“¡«‘µ°°—ß«≈ Ÿß

æ«°‡¢“®–√Ÿâ ÷°¡—Ëπ§ß‰¥â∂â“‰¥âÀ≈’°‡≈’Ë¬ßÀ√◊ÕÕÕ°®“° ∂“π°“√≥åÀ√◊Õ ‘Ëß∑’Ë‡¢“‰¡à™Õ∫   ‡√“¡—°®–æ∫«à“

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–À≈’°‡≈’Ë¬ß ‘Ëß°√–µÿâπ§«“¡√Ÿâ ÷°  «—µ∂ÿ °‘®°√√¡ À√◊Õ‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë®–∑”„Àâ°“√

µÕ∫ πÕßÕÕ°¡“‰¡à‡À¡“– ¡ ·µà®–· «ßÀ“°“√√—∫√Ÿâ —¡º— Õ◊Ëπ∑’Ë·πà„®«à“®– “¡“√∂®—¥°“√°—∫

ª√– “∑ —¡º— ™π‘¥π—Èπ‰¥â¥’

 ¡Õß¢Õß¡πÿ…¬å®–∑”Àπâ“∑’Ëµ—¥ ‘π«à“‡Àµÿ°“√≥å„¥¡’§«“¡®”‡ªìπ‡À¡“– ¡„π¢≥–π—Èπ

·≈–‡ªìπºŸâ‡≈◊Õ°æƒµ‘°√√¡∑’Ë®–µÕ∫ πÕß °“√µÕ∫ πÕßπ—Èπ®–‡ªìπ°“√µÕ∫ πÕß∑“ß°“¬ Õ“√¡≥å

À√◊Õ µ‘ªí≠≠“  ∂â“‡√“¡’°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬‡¢â“‰ª„π°√–∫«π°“√µ—¥ ‘π¢Õß ¡Õß‡√“

®– “¡“√∂µÕ∫ πÕß‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–¡’§«“¡À¡“¬‡™àπ°—π °“√®—¥°“√°—∫ ‘Ëß∑’ËµÕ∫ πÕß

‡ªìπ°√–∫«π°“√¢—Èπ ÿ¥∑â“¬¢Õß°√–∫«π°“√ª√– “∑ —¡º—  ·≈–®–‡√‘Ë¡µâπ„À¡àÕ’°§√—Èß

‡¡◊ËÕ¡’¢âÕ¡Ÿ≈π”‡¢â“ ‡™àπ „π à«π¢Õß°“√µÕ∫ πÕß°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« °“√· ¥ßÕÕ°π—Èπ®–∑”„Àâ

‡°‘¥ª√– ∫°“√≥å„À¡à¥â“π°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  ‡À¡◊Õπ√–∫∫ª√– “∑‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈„À¡à®“°√à“ß°“¬

°“√®—¥°“√°—∫°“√µÕ∫ πÕß∑’Ë‡ªìπÕ‘ √–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õß§åª√–°Õ∫°àÕπÀπâ“π—Èπ·≈–°“√«“ß·ºπ

°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ë‡À¡“– ¡  §«“¡ “¡“√∂„π°“√«“ß·ºπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–Àπ÷Ëß

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°  ¥—ßπ—Èπ§«“¡∫°æ√àÕß¢Õß°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ‡ªìπ “‡Àµÿ·≈–

 “¡“√∂Õ∏‘∫“¬§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«“ß·ºπ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«‰¥â

º≈®“°°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâπ’È ∑”„Àâ “¡“√∂®—¥ ∂“π°“√≥å„Àâ‡À¡“– ¡°—∫§«“¡µâÕß°“√

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·≈– “¡“√∂™à«¬ªÑÕß°—πæƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å‰¥â  Õ–‰√‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ

¢Õß°“√®—¥„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â√—∫ —¡º— µ“¡∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°µâÕß°“√ °“√æ—≤π“

„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§¬™‘πÀ√◊Õ‡√’¬π√Ÿâ√Ÿª·∫∫°“√µÕ∫ πÕß æ«°‡√“ “¡“√∂‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„Àâ

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√µÕ∫ πÕßµàÕ ‘Ëß‡√â“ À√◊Õ¡’§«“¡ ß∫π‘Ëß≈ßÀ≈—ß‰¥â√—∫

 ‘Ëß‡√â“¥â«¬√–∫∫°“√√—∫√Ÿâª√– “∑ —¡º—   ∑—Èßπ’È‚¥¬∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â√—∫√Ÿâ —¡º— ∑’ËµâÕß°“√
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Õ¬à“ß‡À¡“– ¡  °àÕπ≈ß¡◊Õ∑”°‘®°√√¡§«√‰¥â√—∫§”·π–π”®“°π—°°‘®°√√¡∫”∫—¥  ´÷Ëß‡ªìπ

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‚¥¬µ√ß‡æ◊ËÕæ—≤π“¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√®—¥°“√°—∫√–∫∫ª√– “∑ —¡º—  „Àâ “¡“√∂π”‰ª

„™â°—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√®—¥°“√°—∫√–∫∫ª√– “∑ —¡º—   ¡’¥—ßπ’È (Dunn, 1999; Carol, 2005)

1) °“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®“°º‘«°“¬

1.1) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡µ◊Ëπµ—«  ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡ —¡º— ∑’Ë

·ºà«‡∫“∫√‘‡«≥ΩÉ“¡◊Õ ®—∫¢Õß∑’Ë‡¬Áπ µ∫À√◊Õ·µ– —¡º— ·≈â«∂ŸÕ¬à“ß√«¥‡√Á«∑’Ë∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß Õ“∫πÈ”

‡¬Áπ¥â«¬Ωí°∫—« À√◊Õ°“√∑”§«“¡ –Õ“¥„∫Àπâ“¥â«¬ºâ“‡¬Áπ ‡°“À≈—ß‡∫“Ê °“√®—Í°®’È À√◊Õ°“√Õÿâ¡

 ÿπ—¢À√◊Õ·¡«∑’Ë¡’¢πªÿ¬  ®–∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°√Ÿâ ÷°Àßÿ¥Àß‘¥·≈–µ◊Ëπµ—«

1.2) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ß∫≈ß ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡ °“√„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

®—∫¡◊Õ∑—Èß 2 ¢â“ßæ√âÕ¡°—π ®—¥ ∂“π∑’Ë∑’Ë ß∫‡ß’¬∫‰¡à¡’‡ ’¬ß√∫°«π·≈–‡µÁ¡‰ª¥â«¬À¡ÕπÀ√◊Õ

ºâ“Àà¡π‘Ë¡Ê„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° «¡‡ ◊ÈÕ‡™‘Èµ„¬ —ß‡§√“–Àå∑’Ë¬◊¥À¬ÿàπ·≈–‡ ◊ÈÕ‡™‘Èµ∑’Ë‡æ‘Ë¡·√ß°¥≈ß

∫√‘‡«≥º‘«Àπ—ß °“√°Õ¥√—¥Õ¬à“ß·√ßÊ  «¡‡ ◊ÈÕ∑’Ë¡’πÈ”Àπ—°¡“° À√◊Õ„™â∂ÿß∑√“¬√—¥¢âÕ‡∑â“  Õ“∫πÈ”Õÿàπ

°“√°Õ¥√—¥‚¥¬„™âºâ“Àà¡À√◊Õºâ“¢πÀπŸπÿà¡Ê À√◊Õ‡≈àπ¥‘ππÈ”¡—π ·ªÑß‚¥∑’Ë¡’§«“¡πÿà¡æÕ ¡§«√

2) °“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®“°¡—¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ ‡ÕÁπ·≈–¢âÕµàÕ

2.1) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡µ◊Ëπµ—« ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡ „Àâ∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘°°√–‚¥¥∫π·∑¡‚æ≈’π ªïπªÉ“¬Õÿª°√≥å‡§√◊ËÕß‡≈àπ„π π“¡‡¥Á°‡≈àπ π—Ëß‚¬°∫π≈Ÿ°∫Õ≈∫”∫—¥

À√◊Õπ—Ëß‡°â“Õ’È‚¬°„πÀâÕß‡√’¬π ·°«àßµ—«À√◊Õ·°«àß·¢π ≈∫§”À√◊Õ¢âÕ§«“¡∫π°√–¥“π ÕÕ°°”≈—ß°“¬

‡µâπ∑’Ë¡’°“√¢¬—∫µ—«‰ª¡“

2.2) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ß∫≈ß  ª√–°Õ∫¥â«¬ °‘®°√√¡ °“√º≈—°‡øÕ√åπ‘‡®Õ√å

∑’Ë«“ßÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß·≈–Àπ—° ‡™àπ ‚µä– ‚´ø“ œ≈œ °“√‡¢Áπ√∂‡¢Áπ∫√√∑ÿ°Àπ—ß ◊Õ„πÀâÕß ¡ÿ¥

À√◊Õ¬°∂—ß¢¬–‰ª‡∑ ¬°°≈àÕß ¬°µ–°√â“ºâ“ °√–‚¥¥≈ß∫π°ÕßÀ¡ÕπÀ√◊Õ∑’ËπÕππÿà¡Ê

‡¢Áπ√∂¢π¥‘π¥â«¬ Õß¡◊Õ

3) °“√√—∫√Ÿâ°“√∑√ßµ—«/ ¡¥ÿ≈¢Õß√à“ß°“¬

3.1) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡µ◊Ëπµ—«  ‡ªìπ°‘®°√√¡„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

∑”∫àÕ¬Ê ´È”Ê ‡™àπ °“√°√–‚¥¥∫π·∑¡‚æ≈’π  ªïπªÉ“¬¢÷Èπ≈ß‚¥¬„™â∫—π‰¥≈‘ß ‡≈àπ Scooter Board

∫π∑“ß≈“¥ π—Ëß‚¬°µ—«∫π∫Õ≈∫”∫—¥ ¬◊π·≈–À¡ÿπ‡ªìπ«ß°≈¡Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ¬◊π·≈â«°â¡µ—«‡Õ“¡◊Õ

≈ß¡“·µ–¢âÕ‡∑â“

3.2) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ß∫≈ß  ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡∑’Ë„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

°√–‚¥¥∫π·∑¡‚æ≈’π  ‡≈àπ¡â“À¡ÿπ  π—Ëß∫π‡°â“Õ’È‚¬° π—Ëß∫π°√–¥“πÀ° π—Ëß∫π∂ÿß≈¡ À√◊Õ

π—Ëß∫π∫Õ≈∫”∫—¥ ·≈–°“√¡â«πÀπâ“¡â«πÀ≈—ß À√◊Õ¢≥–‡√’¬πÕ¬Ÿà„πÀâÕß‡√’¬πÕ“®®–„Àâπ—°‡√’¬π

‡¥‘π‰ª àß®¥À¡“¬ À√◊Õ àßÀπ—ß ◊Õ
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4) °“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®“°°“√‰¥â¬‘π

4.1) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡µ◊Ëπµ—«  °“√‡µ√’¬¡‡æ≈ß∑’Ë¡’®—ßÀ«–·µ°µà“ß

°—π ∑—Èß‡ ’¬ß §«“¡¥—ß À√◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß®—ßÀ«–®“°‡√Á«‰ª™â“ À√◊Õ®“°®—ßÀ«–™â“‰ª®—ßÀ«–‡√Á«

°“√æŸ¥„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â¬‘πÕ¬à“ß¡’™’«‘µ™’«“ „™â‡ ’¬ß Ÿß‡ ’¬ßµË” °“√ √â“ß‚Õ°“ „Àâ∫ÿ§§≈

ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â≈Õß‡≈àπ¢Õß‡≈àπÀ√◊Õ∑¥ Õ∫‡ ’¬ß®“°°“√‡≈àπ¢Õß‡≈àπ  ‡™àπ °“√∑”‡ ’¬ßΩπµ°

®“°°“√‡§“–¢Õß‡≈àπ‡∫“Ê ·≈â«§àÕ¬‡æ‘Ë¡§«“¡‡√Á«¢÷Èπ °“√øíß‡ ’¬ß¢Õß¢Õß‡≈àπ ‡§√◊ËÕß¥πµ√’ π°À«’¥

·≈–°“√„™âª√–‚¬™πå®“°«— ¥ÿÕÿª°√≥å∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πÀâÕß∑”„Àâ‡°‘¥‡ ’¬ß

4.2) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ß∫≈ß  ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√‡µ√’¬¡‡æ≈ß∑’Ë¡’®—ßÀ«–

‡∫“·≈–™â“ °“√‡§“– °“√„™âÀŸøíß‡æ◊ËÕ™à«¬≈¥‡ ’¬ß®“° ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’ËÕ“®®–∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

À—π‡À§«“¡ π„®ßà“¬  °“√√âÕß‡æ≈ßÀ√◊ÕŒ—¡‡æ≈ß‡∫“Ê „Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°øíß æŸ¥‡ ’¬ß√–¥—∫‡¥’¬«

(Monotone) °“√º‘«ª“°‡∫“Ê ·≈–°“√„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑”°‘®°√√¡„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë ß∫‡ß’¬∫

·≈–¬Õ¡„Àâπ—°‡√’¬π„™âÀŸøíß„πÀâÕß‡√’¬π°√≥’∑’Ë‡ ’¬ß„πÀâÕßÀ√◊ÕπÕ°ÀâÕß¥—ß¡“°Ê

5) °“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®“°°“√¡Õß‡ÀÁπ

5.1) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡µ◊Ëπµ—«  ª√–°Õ∫¥â«¬  °“√‡ªî¥· ß‰ø

„πÀâÕß„Àâ «à“ß Õ“®®–„™â‰ø©“¬™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡ π„®À√◊ÕÕÿª°√≥å∑’Ë„Àâ· ß «à“ß¡“°Ê  Ω“ºπ—ß

§«√‡ªìπ ’∑’Ë¡’§«“¡ «à“ßÀ√◊Õ ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå∑’Ë„™â„π°“√‡√’¬π§«√¡’· ß «à“ß°√–µÿâπ§«“¡ π„®

Õ“®®–„™âª“°°“‡πâπ¢âÕ§«“¡À√◊Õª“°°“∑’Ë‡ªìπ ’ –∑âÕπ· ß  „™â™Õ≈å° ’„π°“√‡¢’¬π°√–¥“π  ·≈–„™â

°√–¥“π “¡‡À≈’Ë¬¡ ”À√—∫«“ßÀπ—ß ◊ÕÀ√◊Õ ¡ÿ¥¢≥–‡√’¬π  ‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ„Àâ π„®¡Õß ‘Ëß∑’ËÕ¬Ÿà¢â“ßÀπâ“

5.2) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ß∫≈ß ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√≈¥· ß‰ø‰¡à„Àâ¡’· ß «à“ß

¡“°À√◊ÕÀ√’Ë‰ø≈ß„πÀâÕß‡√’¬π  ªÑÕß°—π°“√À—π‡À§«“¡ π„®ßà“¬  ‚¥¬Õ“®®–¡’°“√„™âºâ“¡à“π

„™âÕÿª°√≥å°—ÈπÀâÕß À√◊Õ„™â°√–¥“…∫—ß· ß∑’Ë≈Õ¥µ“¡°√–®°Àπâ“µà“ß ∫“πª√–µŸ  „™â·«àπ°—π·¥¥

„™â ’∑÷∫∫πæ◊Èπ∑’Ë «“ß°√–¥“…À√◊ÕÀπ—ß ◊Õ∑’Ë®–Õà“π  §«√≈¥Àπ—ß ◊Õ∑’Ë°√–µÿâπ “¬µ“¡“°Ê  „™â¢Õß‡≈àπ

‡™àπ ‡°¡µ°ª≈“ ‚¥¬„Àâ‡≈àπ„π∂—ßπÈ” À√◊Õ∫àÕª≈“‡≈Á°Ê

6) °“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®“°°“√¥¡°≈‘Ëπ

6.1) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡µ◊Ëπµ—«  ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡°“√À¬¥πÈ”ÀÕ¡

≈ß®ÿ¥∑’ËµâÕß°“√À√◊Õ„™â¥‘π Õ∑’Ë¡’°≈‘Ëπ  „™â ∫Ÿà  ‚≈™—Ëπ ∑’Ë¡’°≈‘Ëπ‡©æ“– √–À«à“ß∑”°‘®°√√¡„πÀâÕß

§«√©’¥ ‡ª√¬åπÈ”ÀÕ¡„πÀâÕß‡√’¬π·≈–„™â°≈‘Ëπ∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°™Õ∫‡ªìπ√“ß«—≈  ‚¥¬„Àâ¥¡°≈‘Ëπ

À√◊Õ∂Ÿ°≈‘Ëπµ“¡µ—«

6.2) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ß∫≈ß ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡ °“√‡º“‡∑’¬π

∑’Ë¡’°≈‘Ëπ‡©æ“–  ‡™àπ «“π‘≈≈“ æ‘®“√≥“®—¥ÀâÕß„Àâ¡’°≈‘Ëπ‡©æ“–À√◊Õ¡’°≈‘Ëπ∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°§ÿâπ‡§¬

æ‘®“√≥“¡ÿ¡∂—ß¢¬–∑’ËÕ¬Ÿà„πÀâÕß‡√’¬π«à“‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à ÀâÕßÕ“∫πÈ” À√◊ÕÀâÕßÕ“À“√ ÀâÕß‡À≈à“π’È

§«√æ‘®“√≥“«à“§«√„™âπÈ”ÀÕ¡À√◊Õ‰¡à ‚≈™—Ëπ·≈–·™¡æŸ  ∫Ÿà ‰¡à§«√¡’°≈‘ËπÀ√◊Õ¡’°Á§«√‡ªìπ°≈‘Ëπ
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‡©æ“–∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°™Õ∫ ‡æ√“–®–∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°√”§“≠À√◊Õ«â“«ÿàπ„® ª“°°“∑’Ë„™â

§«√‡≈◊Õ°°≈‘Ëπ∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°§ÿâπ‡§¬

7) °“√√—∫√Ÿâ —¡º— ®“°°“√≈‘È¡√ 

7.1) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’§«“¡µ◊Ëπµ—« ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√√—∫ª√–∑“π

Õ“À“√°√Õ∫Ê ‡™àπ ¢π¡ªíß°√Õ∫ ·§√Õ∑ º—°¢÷Èπ©à“¬ ·Õª‡ªîô≈ Õ“À“√∑’ËµâÕß¢∫‡§’È¬«  ‡™àπ ™–‡Õ¡

≈Ÿ°Õ¡ ‡π◊ÈÕ«—«·ºàπ À¡“°Ω√—Ëß π°À«’¥ ¢Õß‡≈àπ∑’Ë„™â‡ªÉ“ ‡™àπ ‡ªÉ“¢ππ°  ‡ªÉ“π°À«’¥ ‡ªÉ“∫Õ≈≈Ÿπ

‡ªÉ“°âÕπ ”≈’ À√◊Õ√—∫ª√–∑“πÕ“À“√∑’Ë¡’√ ‡ª√’È¬«‡À¡◊ÕπÀ—«πÈ” â¡§—Èπ ‰Õ»°√’¡·∑àß·≈–§√Ÿ

§«√Õπÿ≠“µ„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°æ°¢«¥πÈ”µ‘¥µ—«¡“‚√ß‡√’¬π

7.2) °‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ß∫≈ß   ª√–°Õ∫¥â«¬°‘®°√√¡∑’ËµâÕß‡§’È¬«À√◊Õ¥Ÿ¥

‡™àπ ‡¬≈≈’Ë  ‡ªÉ“π°À«’¥¢Õß‡≈àπ  À≈Õ¥‡ªÉ“∑’Ë‡ ’¬∫Õ¬ŸàÀ—«ª“°°“ À√◊ÕÀ≈Õ¥‡ªÉ“∑’Ëµ‘¥°—∫≈Ÿ°‚ªÉß ‡ªìπµâπ

°“√‡≈àπ‡§√◊ËÕß¥πµ√’ª√–‡¿∑‡ªÉ“µà“ßÊ °“√º‘«ª“°  °“√‡§’È¬«≈Ÿ°™‘Èπ À√◊Õ°“√´¥πÈ”·°ßÕÿàπÊ πÈ”´ÿª

·≈–°“√¥◊Ë¡™ÁÕ°‚°·≈µ√âÕπ

®“°∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ®–‡ÀÁπ«à“¡’À≈“¬°‘®°√√¡∑’Ë§“∫‡°’Ë¬«°—π√–À«à“ßª√– “∑°“√√—∫√Ÿâ —¡º— 

‡√“ “¡“√∂·¬°°‘®°√√¡∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π ∑’Ë‡ªìπ à«πª√–°Õ∫¢Õß∑—Èß°‘®°√√¡∑’Ë°√–µÿâπ„Àâµ◊Ëπµ—«

·≈–°‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ ß∫≈ß ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·µà≈–§π §√Ÿ®–‡ªìπ

ºŸâæ‘®“√≥“«à“§«√„™â°‘®°√√¡Õ–‰√‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√µ◊Ëπµ—«À√◊Õ∑”„Àâ ß∫≈ß

°“√∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°§ÿâπ‡§¬°—∫°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§«√Õ¬Ÿà„π·ºπÀ√◊Õµ“√“ß ”À√—∫

æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë¡’§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπæ‘‡»…‡°’Ë¬«°—∫ª√– “∑ —¡º—  °“√„™â

ª√– “∑ —¡º— ®π§ÿâπ‡§¬‡ªìπ°“√∑”ß“π√à«¡°—π√–À«à“ß¢âÕ¡Ÿ≈°“√√—∫√Ÿâ —¡º—   °“√ª√–¡«≈º≈

¢âÕ¡Ÿ≈‡¥‘¡∑’Ë¡’°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë√—∫¡“„À¡à ‡æ◊ËÕ„Àâ∫√√≈ÿº≈·≈–§ß ¿“æ√–¥—∫°“√°√–µÿâπ·≈–»—°¬¿“æ

¢Õß√–∫∫ª√– “∑π—Èπ‰«â

°“√ √â“ß§«“¡§ÿâπ‡§¬„π°“√√—∫√Ÿâ —¡º—   ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ·≈–‡ªìπ§«“¡µâÕß°“√

®”‡ªìπ‡©æ“–¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°·µà≈–§π „π°“√ÕÕ°·∫∫‡æ◊ËÕ„Àâ°‘®°√√¡·°à∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

·µà≈–§π¡’§«“¡ ”§—≠µàÕº≈ ”‡√Á® √à«¡°—∫°√–∫«π°“√°“√√—∫√Ÿâ¢Õßª√– “∑ —¡º— π—Èπ  ‘Ëß∑’Ë

 ”§—≠∑’Ë ÿ¥°àÕπ∑’Ë®–æ¬“¬“¡æ—≤π“√–∫∫°“√√—∫√Ÿâ —¡º— „Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°§ÿâπ‡§¬ §«√

¡’°“√ª√÷°…“π—°°‘®°√√¡∫”∫—¥‡æ◊ËÕ™à«¬ª√–‡¡‘π°√–∫«π°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º—  ·≈–µ—¥ ‘π„®«à“°‘®°√√¡

°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ª√–‡¿∑‰Àπ∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕµ—«∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈– ‘Ëß∑’Ë®–≈◊¡

‰¡à‰¥â§◊Õ ª√– “∑ —¡º— ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°  §√Ÿ  À√◊ÕºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßÕ◊ËπÊ

§◊Õ ºŸâ∑’Ë —ß‡°µ·≈–‡µ‘¡‡µÁ¡»—°¬¿“æ„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° “¡“√∂„™â√–∫∫°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ‰¥âÕ¬à“ß

‡À¡“– ¡

‡¡◊ËÕ°“√∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ‰¥â√—∫°“√æ—≤π“‡√“µâÕß„Àâ·π«∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡·°à

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„π°“√‡≈◊Õ°„™âª√– “∑ —¡º—  ‡√“ “¡“√∂‡√‘Ë¡ª√—∫·µàßæƒµ‘°√√¡‰¥â À≈—ß®“°
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∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°· ¥ßæƒµ‘°√√¡‡À≈à“π—Èπ·≈â«

Õß§åª√–°Õ∫√–∫∫ª√– “∑∑’Ë ”§—≠¢Õß√–∫∫ª√– “∑ à«π°≈“ß „π°“√ àß‡ √‘¡

°“√‡√’¬π√Ÿâ∑“ß¥â“π«‘™“°“√π—Èπ ª√–°Õ∫¥â«¬ ª√– “∑ —¡º— ∑—Èß 7  §◊Õ  ª√– “∑ —¡º— °“√∑√ßµ—«

(Vestibular) °“√√—∫√Ÿâ¢âÕµàÕ (Proprioceptive)  °“√√—∫º‘« —¡º—  (Tactile)  °“√√—∫°≈‘Ëπ  (Olfactory)

°“√¡Õß‡ÀÁπ (Visual) °“√‰¥â¬‘π (Auditory) ·≈–°“√√—∫√  (Gustatory)   ¡Õß∑”Àπâ“∑’Ë∫—π∑÷°·≈–

®—¥°√–∑”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“®“°√–∫∫ —¡º— ‡À≈à“π’È  àß‡ √‘¡æ—≤π“°“√∑“ß¥â“π§«“¡√Ÿâ ÷°µàÕ°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À« (Sensory Motor) °“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ ÷°µàÕ°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«∑’Ë‡æ’¬ßæÕ®–™à«¬ àß‡ √‘¡

«ÿ≤‘¿“«–‡°’Ë¬«°—∫∑—°…–°“√√—∫√Ÿâ   àßº≈µàÕ‡™“«πåªí≠≠“ °“√√Ÿâ§‘¥ ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π«‘™“°“√

· ¥ß¥—ß√Ÿª∑’Ë  2.1

°“√√—∫√Ÿâ

¡‘µ‘ —¡æ—π∏å

®“°°“√¡Õß

°“√æ—≤π“
(Development)

√–∫∫ (Systems)

°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß

°≈‘Ëπ

°“√∑”Àπâ“∑’Ë

¢Õß»Ÿπ¬å°≈“ß

 ¡“∏‘

√Ÿª∑’Ë 2.1 ªî√“¡‘¥Õß§åª√–°Õ∫ π—∫ πÿπ°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â“π«‘™“°“√ (Dunn, 1999)

1) √–∫∫°“¬ —¡º—  (Tactile system)
µ—«√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß√–∫∫ Tactile System Õ¬Ÿà„πº‘«Àπ—ß®–‡ªìπµ—«∑’Ë„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫µ—«‡√“ √–∫∫π’ÈµÕ∫ πÕßµàÕ ‘Ëß∑’Ë·µ°µà“ß°—π·≈–¬—ß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥¿“æ

¢Õß ‘Ëß¢Õß∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫Ê ·≈–¬—ßªÑÕß°—πµ—«‡√“¥â«¬ °“√‡µ◊Õπ∂÷ßÕ—πµ√“¬  √–∫∫°“¬ —¡º— ‡ªìπ

√–∫∫∑’Ë„À≠à∑’Ë ÿ¥√–∫∫Àπ÷Ëß„π√à“ß°“¬¡πÿ…¬å ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠µàÕ§«“¡ “¡“√∂¢ÕßªØ‘°‘√‘¬“

°“√µÕ∫ πÕßµàÕ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ∑”Àπâ“∑’Ë®¥®”§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ‘Ëß¢Õß ‡™àπ À¬“∫ ≈–‡Õ’¬¥ πÿà¡·À≈¡
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‡À≈’Ë¬¡ ∑Ÿà πÕ°®“°π’È¬—ß√—∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥≈—°…≥–¢ÕßÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ √âÕπ  ‡¬Áπ ·≈–≈—°…≥–

¢Õß ‘Ëß¢Õß´÷Ëß®–™à«¬„Àâ¡πÿ…¬å∑√“∫«à“°”≈—ß —¡º— Õ–‰√·≈–§«√· ¥ßªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫ πÕßÕ¬à“ß‰√

2) √–∫∫°“√√—∫√Ÿâ¢âÕµàÕ (Proprioceptive)

®ÿ¥√—∫ ‘Ëß‡√â“ (Receptor) ¢Õß√–∫∫ °“√√—∫√Ÿâ¢âÕµàÕÕ¬Ÿàµ√ß°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–¢âÕµàÕ √–∫∫

π’È∑”„Àâ¡πÿ…¬å∑√“∫«à“ à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬Õ¬Ÿàµ√ß‰Àπ ·≈–°”≈—ß∑”Àπâ“∑’ËÕ–‰√Õ¬Ÿà  ‘Ëß‡√â“

¢Õß√–∫∫π’È™à«¬„Àâ‡√“‡§≈◊ËÕπ‰À«À√◊Õ®—∫µâÕß«—µ∂ÿ„¥Ê ‚¥¬‰¡àµâÕß¡Õß¥ŸÕ«—¬«–·µà≈– à«π

¢≥–‡§≈◊ËÕπ‰À«  °“√„™â√–∫∫°“√√—∫√Ÿâ¢âÕµàÕ ‡æ◊ËÕ‡ª≈’Ë¬π√–¥—∫§«“¡µ◊Ëπµ—« √–∫∫π’È¡’

§«“¡ ”§—≠Õ’°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß§«“¡ “¡“√∂¡πÿ…¬å „π°“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬À√◊Õ∑” ‘Ëßµà“ßÊ ‰¥â‡Õß

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°√–∫∫ª√– “∑ à«ππ’È∑”„Àâ‡√“‡§≈◊ËÕπ‰À«‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √–‚¥¬‰¡àµâÕß°—ß«≈«à“Õ«—¬«–

¢Õß√à“ß°“¬ —¡æ—π∏å°—∫ à«π‰Àπ¢Õß«—µ∂ÿ„π ¿“«–·«¥≈âÕ¡π—ÈπÊ ‚¥¬ ◊ËÕ„Àâ‡√“∑√“∫«à“«—µ∂ÿ

∑’Ë®—∫µâÕßÕ¬Ÿàπ—Èπ·¢ÁßÀ√◊ÕÕàÕπ

3) √–∫∫ª√– “∑ —¡º— °“√∑√ßµ—ß ·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« (Vestibular)

®ÿ¥√—∫ ‘Ëß‡√â“¢Õß√–∫∫ Vestibular Õ¬Ÿàµ√ßÀŸ™—Èπ„π·≈–‰¥â√—∫°“√°√–µÿâπ‚¥¬°“√

‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß»’√…–·≈–  Input ®“°ª√– “∑ à«πÕ◊ËπÊ √–∫∫π’È®–∫Õ°‡√“«à“√à“ß°“¬¢Õß‡√“Õ¬Ÿà

µ√ß‰Àπ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë ¡—π®–™à«¬„Àâ‡√“√Ÿâ«à“°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß‡√“¥’·§à‰Àπ·≈–™à«¬„Àâ∑√“∫«à“‡ªìπ

Õ«—¬«–¢Õß√à“ß°“¬¢Õß‡√“À√◊Õ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡°—π·πà∑’Ë°”≈—ß‡§≈◊ËÕπ‰À«Õ¬Ÿà¢≥–π—Èπ

4) √–∫∫ª√– “∑ —¡º— °“√øíß (Auditory Sense)

®ÿ¥√—∫ ‘Ëß‡√â“¢Õß√–∫∫ª√– “∑Õ¬Ÿà∫√‘‡«≥ÀŸ™—Èπ„π  ‚¥¬®–‰¥â√—∫°“√°√–µÿâπ

®“°§≈◊ËπÕ“°“» ́ ÷Ëß®– àß¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‡ ’¬ß„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰ª¬—ß ¡Õß‡æ◊ËÕ∑”°“√·ª≈§«“¡

5) √–∫∫ª√– “∑ —¡º— °“√„™â “¬µ“ (Visual Sense)

®ÿ¥√—∫ ‘Ëß‡√â“¢Õß√–∫∫ “¬µ“Õ¬Ÿà„π‡√µ‘π“¢Õß≈Ÿ°µ“  ´÷Ëß∂Ÿ°°√–µÿâπ‚¥¬· ß

·≈â«®– àß¢âÕ¡Ÿ≈‰ª¬—ß ¡Õß‡°’Ë¬«°—∫«—µ∂ÿÀ√◊ÕºŸâ§π∑’Ë‡ÀÁπ„π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡  ™à«¬„Àâ‡√“°”Àπ¥‡¢µ·¥π‰¥â

™à«¬°”Àπ¥µ”·Àπàßµà“ßÊ  „π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡  ·≈–°”Àπ¥∑‘»∑“ß∑’Ë‡√“‡§≈◊ËÕπ‰À«‚¥¬ºà“π™à«ß‡«≈“

·≈–√–¬–Àà“ß

6) √–∫∫ª√– “∑ —¡º— °“√ Ÿ¥¥¡ (Olfactory Sense)

®ÿ¥√—∫ ‘Ëß‡√â“¢Õß√–∫∫°“√ Ÿ¥¥¡Õ¬Ÿàµ√ß∫√‘‡«≥‚§√ß √â“ß®¡Ÿ°  ´÷Ëß¡’º≈∑“ß‡§¡’

·≈– ”§—≠µàÕ°“√√—∫√Ÿâ ‘Ëß√Õ∫µ—«‡√“  ·≈–°“√µÕ∫ πÕß‡™‘ß≈∫‡æ◊ËÕ°“√Õ¬Ÿà√Õ¥¢—Èπæ◊Èπ∞“π

µàÕª√– “∑ —¡º— °“√ Ÿ¥¥¡¡’º≈µàÕæƒµ‘°√√¡  ªØ‘ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡  °“√®—∫µâÕß«—µ∂ÿ °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

·≈–°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß

7) ª√– “∑ —¡º— °“√™‘¡√  (Gustatory Sense)

®ÿ¥√—∫ ‘Ëß‡√â“√–∫∫°“√™‘¡√ Õ¬Ÿà∑’Ë≈‘Èπ  ¡’º≈‡™‘ß‡§¡’  ·≈–¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ°“√√—∫√Ÿâ

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡√Õ∫µ—«‡√“  ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈π”‡¢â“ª√– “∑ —¡º— ºà“π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«√‘¡Ωïª“°  (Oral  Motor)
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‡æ◊ËÕ°“√¡’™’«‘µ√Õ¥æ◊Èπ∞“π¡—°®–¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√√—°…“√–¥—∫°“√°√–µÿâπ¢Õß‡√“µ≈Õ¥

∑ÿ°™à«ß™’«‘µ

®“°∑’Ë°≈à“«¡“®–‡ÀÁπ«à“§√ŸÀ√◊ÕºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡ªìπ∫ÿ§§≈Àπ÷Ëß

∑’Ë “¡“√∂∑’Ë®–®—¥°“√°—∫§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

«à“‡ªìπÕ¬à“ß‰√·≈–°‘®°√√¡Õ–‰√∑’Ë‡À¡“– ¡µ“¡§«“¡®”‡ªìπ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¢≥–π—Èπ

5. °“√·°âªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√∑—Èß∑’Ë„™â¿“…“æŸ¥·≈–‰¡à„™â¿“…“æŸ¥

·≈–¡’≈—°…≥–Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â·°à  °“√∑”°‘®°√√¡ È́”  °“√‡§≈◊ËÕπ‰À«„π·∫∫‡¥‘¡Ê °“√µàÕ

µâ“π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß  À√◊Õ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°“√¥”‡π‘π™’«‘µª√–®”«—π  ·≈–¡’°“√µÕ∫ πÕßµàÕ

°“√√—∫√Ÿâ —¡º— ‰¡àª°µ‘  ́ ÷Ëß®“°§«“¡∫°æ√àÕß¥—ß°≈à“« àßº≈µàÕÕ“√¡≥å·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß‡¥Á°

           °“√ Õπ∑—°…–∑“ßæƒµ‘°√√¡ ‡ªÑ“À¡“¬®–æ‘®“√≥“®“°§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡¥Á°

‚¥¬‡πâπ∑’Ëæƒµ‘°√√¡∑’Ë‡¥Á°®–µâÕßªØ‘∫—µ‘„π —ß§¡·≈–„π ∂“π°“√≥å„π™ÿ¡™π  °“√ Õπ∑—°…–

°“√ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ„Àâ‡¥Á° “¡“√∂µ‘¥µàÕ°—∫∫ÿ§§≈   ∂“π∑’Ë·≈–‡Àµÿ°“√≥åµà“ßÊ  ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§ÿ≥¿“æ

™’«‘µ¢Õßµ—«‡Õß°“√·°âªí≠À“∑“ßæƒµ‘°√√¡  æ◊Èπ∞“π¢Õß°“√®—¥°“√æƒµ‘°√√¡Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈

‡√‘Ë¡µâπ®“°°“√°”Àπ¥ªí≠À“æƒµ‘°√√¡  °“√§—¥°√ÕßÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫  °“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ√–∫ÿªí≠À“

°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¿“¬„µâ ∂“π°“√≥å∑“ß°“√»÷°…“ ´÷Ëß„π°“√ π—∫ πÿπæƒµ‘°√√¡∑“ß∫«°

„πÀâÕß‡√’¬π §«√‡πâπ°“√ªÑÕß°—π ·≈–»÷°…“„Àâ‰¥â«à“„§√§◊Õ‡®â“¢Õßªí≠À“ °“√ªÑÕß°—π·≈–

°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ√–¬–·√°‡√‘Ë¡ °“√π”‰ª„™â„πÀâÕß‡√’¬π·≈–°“√ π—∫ πÿπæƒµ‘°√√¡∑“ß∫«°

°√–∫«π°“√™à«¬‡À≈◊Õ§«√®—¥∑”·ºπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß‡æ◊ËÕ„Àâ

°“√™à«¬‡À≈◊Õ ¡’§«“¡™—¥‡®π ‡ªìπ√–∫∫·≈–µàÕ‡π◊ËÕß   °“√«“ß·ºπ°“√™à«¬·À≈◊Õ‚¥¬„™â∞“π¢âÕ¡Ÿ≈

¡’¢—ÈπµÕπ ¥—ßπ’È (Lovaas ,1977 ; Luce and Christian, 1981; Krantz and McClannahan ,1998)

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 1 °“√ª√–‡¡‘πæƒµ‘°√√¡π—°‡√’¬π ¡ÿàßª√–‡¥Áπ‡©æ“–æƒµ‘°√√¡∑’Ë°”Àπ¥

«à“µâÕß°“√·°â‰¢

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 2 °“√µ—Èß ¡¡µ‘∞“π

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 3 °“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß¢Õß ¡¡µ‘∞“π

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 4 °“√ÕÕ°·∫∫°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 5 °“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–°“√ª√—∫·ºπµ“¡§«“¡

µâÕß°“√®”‡ªìπ

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 6 °“√‡¢’¬π®ÿ¥ª√– ß§å„π°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑—Èß√–¬–¬“«·≈–√–¬– —Èπ

°“√µ√«® Õ∫§«“¡°â“«Àπâ“¢Õßπ—°‡√’¬π  ∑”‰¥â‚¥¬°“√‡≈◊Õ°√Ÿª·∫∫·≈–¢—ÈπµÕπ„π

°“√°”°—∫°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ „™â¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ —ß‡°µ·≈–°“√∫—π∑÷°

æƒµ‘°√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬¢Õßπ—°‡√’¬π ®—¥∑”·øÑ¡ – ¡ß“π¢Õßπ—°‡√’¬π °“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’
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‡æ◊ËÕ —ß‡°µ·≈–∫—π∑÷°æƒµ‘°√√¡·≈–°”Àπ¥¢âÕµ°≈ß„π°“√ª√–‡¡‘π  à«π°“√ª√–‡¡‘πº≈·≈–

π”‡ πÕº≈°“√ª√–‡¡‘π°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ∑”‰¥â‚¥¬°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°√“ø

À√◊Õ·ºπ¿Ÿ¡‘·≈–µ—¥ ‘π„®¿“¬„µâ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈  «‘‡§√“–Àå√–¥—∫ «‘‡§√“–Àå·π«‚πâ¡‡æ◊ËÕ √ÿªº≈

(Robinson,1983; Kaplan, Edelson, and Seip,1998) ¬ÿ∑∏»“ µ√å„π°“√·°âªí≠À“æƒµ‘°√√¡

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°∑’Ë¡’°“√π”¡“„™â  ¡’¥—ßπ’È

¬ÿ∑∏»“ µ√å„π°“√·°âªí≠À“æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß  ‰¥â·°à °Æµà“ßÊ „π°“√„Àâ§«“¡

™à«¬‡À≈◊Õ ∑’Ë‡ªìπ ◊ËÕ„π°“√ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡ √Ÿª·∫∫µà“ßÊ „π°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß§√Ÿ  §√Ÿ‡ªìπ ◊ËÕ

„π°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ °“√°”°—∫‚¥¬§√Ÿ‡¡◊ËÕ¡’æƒµ‘°√√¡∑—Èß∑’Ë„™â·≈–‰¡à„™â¿“…“æŸ¥ °“√µ”Àπ‘

µ‘‡µ’¬πÀ√◊Õ¥ÿ¥à“«à“°≈à“« °“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫π—°‡√’¬π ≈”¥—∫¢—Èπ°“√√âÕß¢Õ∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â Ÿß

°“√‡æ‘°‡©¬·≈–°“√„Àâ§”™¡‡™¬ °“√„Àâ·√ß‡ √‘¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π„πæƒµ‘°√√¡Õ◊ËπÊ  °“√„Àâ

·√ß‡ √‘¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π„π√–¥—∫¢Õß°“√· ¥ßæƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à́ —∫ ấÕπ   °“√‡°Á∫· µ¡ªá “∏“√≥–

 —≠≠“∑’Ë¡’‡ß◊ËÕπ‰¢ ‚ª√·°√¡°“√·≈°‡À√’¬≠  (Lovaas et al, 2003)

¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√„™â°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ‡ªìπ ◊ËÕ„π°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ  ‰¥â·°à °“√µ—Èß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

·≈–°“√ –∑âÕπ°≈—∫ °“√°”°—∫°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ °“√∫√‘À“√®—¥°“√°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ  ‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß°≈ÿà¡

‡°≥±åæƒµ‘°√√¡∑’Ë¥’ (Hanson, and Odom,1999; Wolfberg, 2003)

¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬µπ‡Õß‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß‰¥â·°à °“√°”°—∫µπ‡Õß °“√

ª√–‡¡‘πµπ‡Õß °“√‡¢’¬π°√“ø¥â«¬µπ‡Õß·≈–°“√ Õπµπ‡Õß °“√‡µ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ æƒµ‘°√√¡

∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¬ÿàß¬“° (Faherty, 2000; Whitman, 2004; Murray, 2006)

¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√æ—≤π“∑—°…–°“√‡Õ“µ—«√Õ¥„π‚√ß‡√’¬π 1) °“√„™â§√Ÿ‡ªìπ ◊ËÕ„π°“√„Àâ

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ‰¥â·°à °“√„Àâ§”·π–π”∑—Ë«‰ª   °“√∫√‘À“√®—¥°“√∑’Ë‡ªìπª√–®” ¡Ë”‡ ¡Õ   ¬ÿ∑∏»“ µ√å

°“√„Àâ°“√∫â“π   °“√ª√—∫°√–∫«π°“√ Õπ  °“√ Õπ∑—°…–°“√‡Õ“µ—«√Õ¥„π‚√ß‡√’¬π‚¥¬°“√ Õπµ√ß

°“√∫√‘À“√®—¥°“√‚¥¬‡™◊ËÕ¡‡ß◊ËÕπ‰¢°—∫¬ÿ∑∏»“ µ√åÕ◊Ëπ  ¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√„™â°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ‡ªìπ ◊ËÕ

„π°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ‰¥â·°à  °“√‡√’¬π‚¥¬¡’‡æ◊ËÕπ‡ªìπæ’Ë‡≈’È¬ß  °“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫√à«¡¡◊Õ°—π

°“√ Õπ·∫∫Àπ÷ËßµàÕÀπ÷Ëß 2)°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬„™âµπ‡Õß‡ªìπ ◊ËÕ°≈“ß ‰¥â·°à °“√æ—≤π“

»—°¬¿“æ∑“ß —ß§¡ °“√æ‘®“√≥“®“°°“√ª√–‡¡‘π °“√ÕÕ°®“° —ß§¡ °“√ Õπ∑—°…–∑“ß —ß§¡

‚¥¬‡æ◊ËÕπ·≈–§√Ÿ  °“√ √â“ß √√§å ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë π—∫ πÿπ°“√‡√’¬π√Ÿâ  °“√ àß‡ √‘¡‚Õ°“ „π°“√‡√’¬π√Ÿâ

°“√¬Õ¡√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–°“√ √â“ß§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ  ‡ªìπµâπ  (Rogers and DiLalla,

1991; Marcus, Schopler and Lord, 2000; Ministry of  Education Special Programs Branch,2000)



45∫∑∑’Ë 2 ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“»—°¬¿“æ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

°“√‡√’¬π√à«¡·≈–§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ àßµàÕπ—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘°

°“√‡√’¬π√à«¡¢Õßπ—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘°

°“√®—¥°“√»÷°…“·∫∫‡√’¬π√à«¡  ‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ë àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–°“√ª√—∫µ—«

¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â¥’  ®“°¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ́ ÷Ëß¡’§«“¡·µ°µà“ß‡©æ“–¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈

∑”„Àâ°“√®—¥‡√’¬π√à«¡ ”À√—∫π—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘°„π™—Èπ‡√’¬π∑—Ë«‰ª ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß√Ÿª·∫∫

°“√®—¥°“√‡√’¬π√à«¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬  √«¡∑—Èß¡’§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ„π°“√ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡

°“√ª√—∫À≈—° Ÿµ√·≈–°“√ π—∫ πÿπ°“√»÷°…“„π™—Èπ‡√’¬π∑—Ë«‰ª´÷Ëß·µ°µà“ß°—π  (Hanson and Odom,

1999) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡º≈°“√«‘π‘®©—¬·≈–°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ™—¥‡®π  “¡“√∂„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√

«“ß·ºπ°“√®—¥°“√»÷°…“∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈‰¥âªí®®—¬æ¬“°√≥å

∑’Ë ”§—≠ §◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â¿“…“·≈–√–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“(Intelligenc Quotient: IQ)

´÷ËßÕ“®·∫àß°≈ÿà¡ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â¥—ßπ’È  (Rogers and Dilalla, 1991; Richard, 1997; Kluth, 2003; Myles, 2005)

°≈ÿà¡∑’Ë 1 √–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“  Ÿß°«à“ 60  ·≈–¡’§«“¡§≈àÕß·§≈à«„π°“√„™â¿“…“æŸ¥

°≈ÿà¡π’È¡—°¡’∑—°…–°“√¡Õß¥’ ¡’°“√°√–µÿâπµπ‡ÕßπâÕ¬  Õ“®¡’§«“¡∫°æ√àÕß∑“ß —ß§¡À≈“¬Õ¬à“ß

´÷Ëß “¡“√∂æ—≤π“„Àâ¡’«ÿ≤‘¿“«–¢÷Èπ‰¥â ·µà¬—ß¡’ªí≠À“°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡√Ÿâ‰ª„™â°—∫∫√‘∫∑Õ◊Ëπ

ÕÕ∑‘ µ‘°°≈ÿà¡π’È®–¡’§«“¡ “¡“√∂ Ÿß °“√®—¥°“√»÷°…“§«√®—¥„Àâ‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬π∑—Ë«‰ª ‚¥¬¡’ºŸâ™à«¬§√Ÿ

¡’°“√ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡  ¡’°“√„™â‡§√◊ËÕß™à«¬µ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ  ·≈–¡’°“√ Õπ‡ªìπ°≈ÿà¡‡≈Á°‡ªìπ

∫“ß§√—Èß

°≈ÿà¡∑’Ë 2 √–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“  Ÿß°«à“ 60  ·≈–‰¡à„™â¿“…“æŸ¥ ¡—°¡’™àÕß«à“ß¡“°

√–À«à“ß¿“…“æŸ¥°—∫§«“¡‡¢â“„®¿“…“ ¡—°‰«µàÕ°“√√—∫√Ÿâ‡ ’¬ß ¡’°“√°√–µÿâπµπ‡Õß¡“°  ¡’§«“¡

 π„® —Èπ  ∑—°…–°“√¡Õß¥’·≈–¡—°·¬°µ—«  °“√®—¥°“√»÷°…“§«√®—¥„Àâ‡√’¬π„πÀâÕß‡√’¬π∑—Ë«‰ª

‚¥¬¡’ºŸâ™à«¬§√Ÿ  ¡’°“√ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡  ¡’°“√„™â‡§√◊ËÕß™à«¬µ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ

·≈–¡’°“√ Õπ‡ªìπ°≈ÿà¡‡≈Á°

°≈ÿà¡∑’Ë 3 √–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“ µË”°«à“ 60  ·≈–¡’°“√„™â¿“…“æŸ¥  ·µà¡—°æŸ¥·∫∫‡ ’¬ß

 –∑âÕπ(Echolalia) ¡’°“√°√–µÿâπµπ‡Õß  ¡“∏‘‰¡à¥’ ¡’§«“¡∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß  °“√®—¥°“√»÷°…“§«√

®—¥„Àâ‡√’¬π„πÀâÕßæ‘‡»…¿“¬„π‚√ß‡√’¬π‡√’¬π√à«¡·≈–¡’°“√ Õπ·∫∫Àπ÷ËßµàÕÀπ÷Ëß¥â«¬

°≈ÿà¡∑’Ë 4 √–¥—∫‡™“«πåªí≠≠“ µË”°«à“ 60  ·≈–‰¡à„™â¿“…“æŸ¥  „™â¿“…“πâÕ¬¡“°  π„®

 ‘Ëß∑’Ë‡§≈◊ËÕπ‰À« ‰«µàÕ°“√√—∫√Ÿâ‡ ’¬ß ‰¡à π„®ºŸâ§π ¡’§«“¡∫°æ√àÕß√ÿπ·√ß  °“√®—¥°“√»÷°…“

§«√®—¥°“√»÷°…“æ‘‡»…·≈– Õπ·∫∫Àπ÷ËßµàÕÀπ÷Ëß

∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π‡ªìπ§«“¡·µ°µà“ß‡©æ“–∫ÿ§§≈ °“√®—¥°“√‡√’¬π

°“√ Õπ®÷ß®”‡ªìπµâÕß¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ Ÿß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡À¡“– ¡°—∫ ¿“æ§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ¢ÕßºŸâ

‡√’¬π·µà≈–√“¬  ¥—ßπ—Èπ „π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ  §√ŸºŸâ Õπ®–µâÕß§”π÷ß∂÷ß«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ
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‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠  °“√ Õπ„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ  ¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ëæ÷ßª√– ß§å

·≈–æ—≤π“‡µÁ¡»—°¬¿“æ‰¥âπ—Èπ ºŸâ ÕπµâÕß¡’‡®µ§µ‘∑’Ë¥’ ∑—ÈßµàÕ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ·≈– √â“ß‡®µ§µ‘

∑“ß∫«°¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°µàÕºŸâ Õπ‚¥¬„Àâ§«“¡√—°  §«“¡Õ∫Õÿàπ  §«“¡‡¢â“„®  °“√¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ

§≈ÿ°§≈’°—∫ºŸâ‡√’¬π∑“ß°“¬¿“æ   √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’µàÕ°—π®π‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢ÕßºŸâ‡√’¬π ®÷ß®–‡Õ◊ÈÕ

„ÀâºŸâ‡√’¬π¬Õ¡‡ªî¥‚≈°¢Õßµπ‡Õß  ¬Õ¡√—∫°“√‡√’¬π√Ÿâµà“ßÊ µ“¡®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë°”Àπ¥ ·≈–¬÷¥À≈—°

°“√ Õπ ¥—ßπ’È (Buffington, Krantz,  McClannahan  and Poulson, 1998; Faherty, 2000; Larkey, 2005)

1)  Õπ‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ ·≈– Õπµ“¡√–¥—∫§«“¡ “¡“√∂

2)  Õπ®“°ßà“¬‰ª¬“° À√◊Õ Õπ®“° ‘Ëß„°≈âµ—«‰ªÀ“‰°≈µ—«

3)  Õπ‚¥¬„™âÀ≈—° 3 Rûs  §◊Õ   Repettition  §◊Õ   Õπ´È”‰ª´È”¡“ ·≈–„™â‡«≈“ Õπ

¡“°°«à“ª°µ‘ Relaxation §◊Õ  Õπ·∫∫‰¡àµ÷ß‡§√’¬¥π—°  ‡™àπ ‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡®“°«‘™“°“√

‡ªìπ°‘®°√√¡π—π∑π“°“√ ≈—∫‰ª¡“·≈– Routine  §◊Õ  °”Àπ¥°‘®°√√¡„Àâ‡ªìπ°‘®«—µ√ª√–®”«—π

‡À¡◊ÕπÊ °—π∑ÿ°«—π  ‡æ◊ËÕ‰¡à„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡ —∫ π

4)  Õπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âΩñ°ªØ‘∫—µ‘®√‘ß

5) „™â‡«≈“∑”·µà≈–°‘®°√√¡‰¡à§«√‡°‘π  15 - 20 π“∑’

6) ‡∑§π‘§°“√ Õπ‡™‘ßæƒµ‘°√√¡Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫  ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬  °“√«‘‡§√“–Àåß“π

°“√°√–µÿâπ‡µ◊Õπ °“√µ–≈àÕ¡°≈àÕ¡‡°≈“ ·√ß®Ÿß„®·≈–°“√„Àâ√“ß«—≈ °“√‡≈’¬π·∫∫·≈–°“√≈ß‚∑… ‡ªìπµâπ

„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕª√—∫æƒµ‘°√√¡Õ—π‰¡àæ÷ßª√– ß§å ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

§«√„ÀâÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π∑“ß —ß§¡¢Õß§πª°µ‘∑—Ë«‰ª §◊Õ  “¡“√∂ª√—∫µ—«‡¢â“°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡‰¥â

Õ¬Ÿà„π‚≈°¢Õß§«“¡‡ªìπ®√‘ß ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¡—Ëπ§ß  √Ÿâ®—°µπ‡Õß  ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π™’«‘µ  ¡’§«“¡ “¡“√∂

∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å ¡’§«“¡ —¡æ—π∏åÕ—π¥’µàÕºŸâÕ◊Ëπ  ¡Õß‚≈°„π·ßà¥’  ¡’®‘µ„®√à“‡√‘ß ‡∫‘°∫“π

°“√√Ÿâ®—°À“§«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π ·≈–§«“¡æÕ„®®“° ‘Ëßßà“¬Ê „π™’«‘µ ÷́ËßºŸâ ÕπµâÕßæ‘®“√≥“„Àâ‰¥â«à“

æƒµ‘°√√¡·∫∫‰¡àæ÷ßª√– ß§åπ—ÈπÊ ºŸâ‡√’¬π· ¥ßÕÕ°¡“‡æ◊ËÕ®– ◊ËÕ “√ À√◊Õ∫Õ°„ÀâºŸâ Õπ∑√“∫∂÷ß

 ∂“π°“√≥å À√◊Õ¿“«–Õ–‰√¢ÕßºŸâ‡√’¬π„π¢≥–π—ÈπÊ  πÕ°®“°π’È §«√æ‘®“√≥“Õß§åª√–°Õ∫

¢Õß‚§√ß √â“ß°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë¡’º≈µàÕºŸâ‡√’¬π‰¥â·°à ÀâÕß‡√’¬π  §«√ ”√«®°“√®—¥«“ß«— ¥ÿ

Õÿª°√≥å¿“¬„πÀâÕß‡√’¬π «à“¡’Õ–‰√∑’Ë‡ªìπ ‘Ëß‡√â“∑“ßª√– “∑ —¡º— ∑’Ë√∫°«π À√◊Õ¥÷ß¥Ÿ¥§«“¡ π„®

À√◊Õ∑’Ë∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ ÷°∑π‰¡à‰À« ∑”„Àâ¡’æƒµ‘°√√¡Õ—π‰¡àæ÷ßª√– ß§å  ‡™àπ  · ß   ’  ‡ ’¬ß „πÀâÕß‡√’¬π

Õÿ≥À¿Ÿ¡‘‡¬Áπ‡°‘π‰ªÀ√◊Õ‰¡à   ‘Ëßµà“ßÊ ‡À≈à“π’È‡ªìπ ‘Ëß∑’ËºŸâ Õπ§«√«‘‡§√“–Àå  ‡æ√“–æƒµ‘°√√¡

∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å ‡°‘¥®“° ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π‚√ß‡√’¬π  ´÷Ëß«‘∏’·°â‰¢¡’Õ¬Ÿà 2 «‘∏’ §◊Õ ®—¥ ¿“æ

·«¥≈âÕ¡¢ÕßÀâÕß‡√’¬π„À¡à„Àâ‡¢â“°—∫∏√√¡™“µ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬π À√◊Õ§àÕ¬Ê Ωñ°ºŸâ‡√’¬π„Àâ∑π°—∫ ¿“æ

·«¥≈âÕ¡´÷Ëß¡’ ‘Ëß‡√â“¡“°¢÷ÈπÊ ∑’≈–πâÕ¬®π∑π‰¥â ´÷ËßºŸâ Õπ§«√√Ÿâ‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ  ‚√§ª√–®”µ—«

‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫  °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¿“¬„π√à“ß°“¬ ÷́Ëß∫“ß§√—ÈßµâÕß„™â°“√∫”∫—¥√—°…“∑“ß°“√·æ∑¬å

√à«¡¥â«¬  ‚¥¬°“√ª√– “π°—∫ºŸâª°§√Õß ·≈– ‡§√◊Õ¢à“¬ΩÉ“¬°“√æ¬“∫“≈¢Õß‚√ß‡√’¬π À√◊Õ ∂“π»÷°…“
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µ—«ºŸâ Õπ ´÷ËßÕ“®¬—ß‰¡à§ÿâπ‡§¬°—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° ¡’«‘∏’°“√ Õπ´È”´“° πà“‡∫◊ËÕÀπà“¬  πÈ”‡ ’¬ß

∑à“∑“ß‰¡àπà“ π„®  ¡’°≈‘Ëπµ—«  ¡’°≈‘Ëπª“°∑’Ë‰¡àæ÷ßª√– ß§å  ‘Ëß‡À≈à“π’È§«√·°â‰¢∑’Ëµ—«ºŸâ Õπ

∑’Ë®–µâÕßª√—∫ª√ÿßµπ‡Õß  √«¡∂÷ß °“√»÷°…“  §âπ§«â“ ·≈–‡µ√’¬¡·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡„Àâ‡√â“„®

µ◊Ëπ‡µâπ  πÿ° π“π   πà“ π„®  ‡æ◊ËÕπÊ °Á‡ªìπªí≠À“¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡æ√“–‡≈àπ‰¡à‡ªìπ

 √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡æ◊ËÕπ‰¡à‡ªìπ∫“ß§√—Èß®÷ßÕ¬Ÿàµ“¡≈”æ—ß ·≈–°√–µÿâπµπ‡Õß‚¥¬‰¡à π„®‡æ◊ËÕπ

À√◊ÕÀ“°¡’‡æ◊ËÕπ¡“¡“°®–¬‘Ëßµ◊Ëπµ—« §«∫§ÿ¡µπ‡Õß‰¡à‰¥â ºŸâ Õπ®÷ß®”‡ªìπµâÕßΩñ°„Àâ√Ÿâ®—°

°“√¡’‡æ◊ËÕπ·≈–°“√‡ªìπ‡æ◊ËÕπ  ‚¥¬°“√®—¥°‘®°√√¡°≈ÿà¡∑’Ë¡’≈—°…≥–∫Ÿ√≥“°“√ ÷́Ëß°‘®°√√¡°“√Ωñ°

§«√¡’°“√®—¥µ“√“ßµ“¡‡«≈“„Àâ‡À¡“– ¡ ·≈–¡’§«“¡ ¡Ë”‡ ¡Õ µàÕ‡π◊ËÕß  ‡π◊ËÕß®“°∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°

‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π∑’Ëª√—∫µ—«µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â¬“°  °“√À¬ÿ¥°‘®°√√¡À√◊Õ«‘™“∑’Ë‡§¬‡√’¬π ‚¥¬‰¡à¡’

°“√‡µ√’¬¡∑’Ë‡æ’¬ßæÕÀ√◊Õ√Ÿâ≈à«ßÀπâ“°àÕπ ®–∑”„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’°“√∂¥∂Õ¬∑“ßæƒµ‘°√√¡‰¥â

§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ àßµàÕπ—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘°

§«“¡ ”‡√Á®„π°“√ àßµàÕπ—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘°  ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ ”À√—∫
°“√«“ß·ºπ‡æ◊ËÕ àßµàÕπ—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘°  ¡ÿ¡¡Õß§«“¡‡ªìπ¡“„π°“√ àßµàÕ  °ÆÀ¡“¬¥â“π°“√ àßµàÕ
‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√à«¡ π‘¬“¡∑’Ë√Ÿâ®—°∑—Ë«‰ª¢Õß°“√ àßµàÕ °“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕ°“√ àßµàÕ ™à«ß‡«≈“„π°“√
«“ß·ºπ‡æ◊ËÕ°“√ àßµàÕ ”À√—∫π—°‡√’¬πÕÕ∑‘ µ‘° (Rogers and Dilalla,1991; Kaplan, Edelson and
Seip,1998) ¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° “¡“√∂Õ¬Ÿà„π —ß§¡‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √–
°“√®—¥°“√»÷°…“®÷ßµâÕß‡√‘Ë¡∑—π∑’µ—Èß·µàæ∫≈—°…≥–Õ“°“√ ·≈–µâÕß„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·∫∫‡¢â¡¢âπ
„π√–¬–·√°‡√‘Ë¡µ—Èß·µà«—¬‡¥Á°‡≈Á° ´÷Ëß®–™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’æ—≤π“°“√Õ¬à“ß‡¥àπ™—¥‚¥¬
∫Ÿ√≥“°“√°“√√—∫√Ÿâ —¡º— „Àâ‡ªìπ∞“π„π°“√‡√’¬π√Ÿâµà“ßÊ ∑—Èß¥â“π°“√ ◊ËÕ “√  °“√· ¥ßÕÕ° ªØ‘ —¡æ—π∏å
∑“ß —ß§¡  °≈‰°°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« °“√„™â°≈â“¡‡π◊ÈÕ °“√™à«¬‡À≈◊Õµπ‡Õß ·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ∑—°…–
∑“ß¥â“π«‘™“°“√ µ≈Õ¥®π°“√‡√’¬π√Ÿâæƒµ‘°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡ ´÷Ëß„π°“√æ—≤π“∑—°…–∑“ß —ß§¡
·≈–Õ“√¡≥å§«√¡’°“√æ—≤π“·ºπ°“√ª√—∫æƒµ‘°√√¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈
‡ªìπ√–∫∫µàÕ‡π◊ËÕß ∑—Èßπ’È¡’À≈—°„π°“√®—¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ§◊Õ °“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑’Ë¡’‚§√ß √â“ß™—¥‡®π‡πâπ„Àâ∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‰¥â‡√’¬π√Ÿâ„π ∂“π°“√≥å®√‘ß·≈– ”À√—∫°≈ÿà¡∑’Ë¡’
ªí≠À“∑“ß¥â“π°“√„™â¿“…“§«√®—¥„Àâ‰¥â√—∫∫√‘°“√Ωñ°æŸ¥ ‰¥â√—∫°“√ àß‡ √‘¡‚¥¬„™â°‘®°√√¡∫”∫—¥
°‘®°√√¡æ—≤π“∑—°…–°≈‰°°“√‡§≈◊ËÕπ‰À« »‘≈ª–∫”∫—¥ ¥πµ√’∫”∫—¥ µ“¡§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπ¥â«¬

 √ÿª

‚¥¬ √ÿª®–‡ÀÁπ«à“„π°“√®—¥°“√»÷°…“„Àâ°—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘° µâÕß§”π÷ß∂÷ßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠
·≈–≈—°…≥–¢âÕ®”°—¥¢Õß∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°¡’≈—°…≥–‡©æ“– ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π∑—Èß„π√Ÿª·∫∫
¢âÕ®”°—¥·≈–√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß  °“√®—¥ª√– ∫°“√≥å‡√’¬π√Ÿâ ”À√—∫∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘º≈
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®÷ßµâÕß§”π÷ß∂÷ßµ—«ºŸâ‡√’¬π‡Õß«à“¡’√–¥—∫§«“¡µâÕß°“√®”‡ªìπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫„¥·≈–µâÕß°“√°“√™à«¬
‡À≈◊ÕÕ–‰√∫â“ß µâÕßª√–‡¡‘π«à“‡¥Á°¡’§«“¡æÕ„® ‰¡àÀßÿ¥Àß‘¥ ¡’ ÿ¢¿“æ ¡∫Ÿ√≥å∑’Ëæ√âÕ¡®–‡√’¬π√Ÿâ
·≈–Õ¬Ÿà„π ∂“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ °“√®—¥ ¿“æ°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ¡’‚§√ß √â“ß™—¥‡®π ∫Õ°§«“¡§“¥À«—ß
¢Õß§√ŸÕ¬à“ß™—¥‡®π‡°’Ë¬«°—∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–‰¡à‡À¡“– ¡  ¡’µ“√“ß°‘®°√√¡∑’Ë‡ªìπ√Ÿª¿“æ
À√◊Õµ—«Àπ—ß ◊Õ¢Õß·µà≈–™à«ß‡«≈“ ‡æ◊ËÕ„Àâ·πà„®«à“∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°‡¢â“„®·≈–√Ÿâ°‘®°√√¡∑’ËµâÕß∑”
®—¥À≈—° Ÿµ√À√◊Õ·ºπ°“√»÷°…“µ“¡≈—°…≥–¢Õß‡¥Á°·µà≈–§π  °“√«‘π‘®©—¬«à“‡¥Á°‡ªìπÕÕ∑‘ µ‘°
‰¡à‰¥â∫àß™’È«à“®– ÕπÕ–‰√ ·≈– ÕπÕ¬à“ß‰√ ·µà‡πâπ°“√æ—≤π“∑—°…–∑’Ë∫ÿ§§≈ÕÕ∑‘ µ‘°®–µâÕß„™â
„π°“√‡√’¬π∑—Èß∑’Ë∫â“π ·≈–™ÿ¡™π ∑—Èß„πªí®®ÿ∫—π·≈–Õπ“§µ «“ß·ºπ°“√‡ª≈’Ë¬π°‘®°√√¡  ∂“π∑’Ë
À√◊Õª√– ∫°“√≥å ∫Õ°‡¥Á°≈à«ßÀπâ“ ·≈–‡µ√’¬¡‡¥Á°„Àâæ√âÕ¡µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·≈– π—∫ πÿπ
„ÀâæàÕ·¡à ·≈– ¡“™‘°§πÕ◊ËπÊ „π§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡„π°√–∫«π°“√ª√–‡¡‘π °“√«“ß·ºπ°“√»÷°…“
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–°“√°”°—∫§«“¡°â“«Àπâ“ ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå®–™à«¬„Àâ
«“ß·ºπ°“√ Õπ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ


